
YAKIN DOĞU ÜNİVERSİTESİ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

REKREASYON BÖLÜMÜ 

1. SINIF HAFTALIK DERS PROGRAMI 

Saat Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 

09.00     
REK110 

OEMIROGLU 
BASKETBOL I 

10.00    
REK106 
UYAVUZ 

FİZİKSEL AKTİVİTE VE SAĞ. 

11.00      

12.00      

13.00 
OBS102 
UYAVUZ 

SAĞLIK BİL. VE İLK YAR. 
IL 2 D2 (İLETİŞİM FAK.) 

 
REK102 
EOYAL 

TEMEL YÜZME EĞİTİMİ 

  

14.00   

REK104 
MOYTUN 

DOĞA SPORLARI KAMPI 
IL 2 L02 (İLETİŞİM FAK.) 

15.00  REK108 
PDENK 
TENİS I 

 
REK120 

ETEKAKPINAR 
GÜREŞ I 

REK122 
MOYTUN 
FUTBOL I 

16.00  

 

NOT: 1. SINIFLAR İNG101/102, TUR101/102, AİT101/102 ve BİL 110 DERSLERİ UZEM ÜZERİNDEN TAKİP EDİLECEKTİR. 

 



YAKIN DOĞU ÜNİVERSİTESİ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

REKREASYON BÖLÜMÜ 

2. SINIF HAFTALIK DERS PROGRAMI 

Saat Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 

09.00  

REK128 
BBUBA 

SU SPORLARI EĞİTİMİ 

OBS110 
CTINAZCI 
ATLETİZM 

REK126 
NBURGUL 

İLETİŞİM VE HALKLA İLİŞKİLER 
 

10.00  
OBS106 
ZBILGEN 

RİTİM EĞİTİMİ VE DANS 

REK144 
MOYTUN 
FUTBOL II 

11.00 
REK136 
PDENK 
TENİS II 

 

12.00 

 

REK116 
DERDAG 

FİTNES VE BESLENME 
BE 0 D01 (SPOR BİLİMLERİ FAK.) 

 

 

13.00 

OBS108 
CTINAZCI 

EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ 
IL 2 L02 (İLETİŞİM FAK.) 

REK124 
DERDAG 

EGZERSİZ PSİKOLOJİSİ 

 
REK140 

ETEKAKPINAR 
GÜREŞ II 

14.00   

15.00      

16.00  

    

 


