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Ders İzlencesi 
 

Ders Kodu Dersin Adı Kredi AKTS 
AEF104 Eğitim Psikolojisi 2 3 

Önkoşul Ders Dili Ders Tipi Yıl Dönem 
Yok Türkçe Zorunlu Birinci Bahar 

Haftalık Ders 
Saatleri 

Ders Saati Laboratuvar Uygulama Öğrenme Oturumları 

2 0 0 
PÇ BP D Ö 
1 1 1 1 

        

 
 
 
 

Öğrenme Çıktıları 
(Kazanımları) 

Bu Ders Tamamlandığında Öğrenciler, Program Çıktısı İlişkisi 
• Anaokuldan öğretim yıllarının sonlarına kadar ne tür 

değişikliklere sahip olduklarını anlarlar 
E1, E2, E5 

• Zihinsel olarak bilgiyi nasıl kazandıklarını, nasıl işlediklerini ve 
nasıl süreçlendirdiklerini anlarlar 

E1, E2, E5, F4 

• Hangi bilgileri hangi yaşta kazanabileceklerinin ve bu bilgilerin 
en verimli olarak hangi ortamlarda kullanılabileceğini öğrenirler 

E1, E2, E5, F4 

• Eğitim psikolojisi kapsamında ele alınan davranışçı, bilişsel ve 
sosyal öğrenme, yaklaşımlarını, akademik ve sosyal becerilerin 
gelişimiyle öğrenme süreçlerini kavrarlar 

D1, E1, E2, E3, E4, 
E5, F4 

• “Öğretmen öğretir, öğrenci öğrenir.” düşüncesini sorgularlar A6, E1, E2, E3, E4, 
E5, F4, F5, G3 

• Öğrenme öncesi ve sonrası neleri bildiklerini ölçebilecek 
teknikleri anlarlar 

A6, E1, E2, E3, E4, 
E5, F4, F5 

• Bir öğretmenin sahip olması gerektiği alan becerisini ve etkili 
öğretim becerilerini öğrenirler 

A6, E1, E2, E3, E4, 
E5, F4, F5, G3 

• Öğretim programının gerek içerik, gerek biçim olarak nasıl 
düzenlenmesi gerektiğini öğrenirler 

A3, A6, C1, E1, E2, 
E4, E5 

• Sınıf ortamını etkileyen değişkenlerin nasıl değerlendirildiğini 
öğrenirler 

E1, E2, E3, E4, E5, 
F4, F5 

 
 

Ders Tanımı 
Öğrencinin her yönü ile gelişiminin tanınmasından başlayarak, öğrenmeye ortam hazırlamada, 
öğrenmeyi gerçekleştirmede ve öğrencilerin öğrenmesinin ölçülüp değerlendirilmesinde   öğretmen 
adaylarına gerekli psikolojik temelleri ve kuralları vermeye çalışacak ders olarak tanımlanmaktadır. 

Dersin Amaçları 
Öğretmen adaylarının, gelişim ve öğrenme ile ilgili temel kavram, ilke ve kuramları açıklayabilmeleri; 
günlük yaşam ve eğitim-öğretim süreçlerinde gelişim ve öğrenme olaylarını bu kavram-kuramlarla 
analiz edebilir olmaları ile ilgili beceriler kazandırmak amaçlanmaktadır. 

Ders Kitabı- 
Kaynaklar 

Eğitim Psikolojisi Gelişim-Öğrenme-Öğretme, 2018, Arkadaş Yayınevi. Prof. Dr. Münire Erden ve 
Prof. Dr. Yasemin Akman 
Eğitim Psikolojisi Gelişim-Öğrenme-Öğretme, 2017, Pegem Akademi. Prof. Dr. Binnur Yeşilyaprak 
Akbaba, S. (2013). Psikolojik Danışma ve Sınıf Ortamlarında Öğrenme Psikolojisi. 
Ankara: Pegem Akademi 

Ders İçeriği 

Eğitim, Eğitim Psikolojisi ve Öğrenme, Eğitim Psikolojisinin Alanı, Gelişimle ilgili temel kavramlar, 
ilkeler ve gelişimi etkileyen faktörler, Fiziksel gelişim ve Bedensel Büyüme, Bilişsel gelişimle ilgili 
temel kavramlar. Piaget ve bilişsel gelişim kuramı, Dil ve ahlak gelişimi, Kişilik gelişimi ve kişilik 
gelişimini etkileyen faktörler. Kişilik gelişimini açıklayan kuramlar, Öğrenmenin temelleri ve klasik 
koşullanma kuramı, Edimsel koşullanma kuramı ve Sosyal öğrenme kuramı, Benlik (İnsancıl - 
Hümanist) Gelişimi, Güdülenme, Bireysel Farklılıklar. 

 
 
İşlenecek- 
Konular 
 
 

• Eğitim Psikolojisinin Alanı, Eğitim Psikolojisinin Tanımı 
• İnsan Gelişimi. Gelişme ve Büyümenin Temelleri 
• Bedensel Büyüme ve Gelişme 
• Bilişsel Gelişim 
• Kişilik Gelişimi 
• Ahlak Gelişimi 
• Öğrenmenin Doğası: Önemli kavramlar, ilkeler, Öğrenme Psikolojisinin Amacı, Önemi ve 

Konuları, Öğrenmenin Tanımı ve Stratejileri 
• Öğrenmeyi Etkileyen Etmenler 
• Davranışçı Yaklaşım-Klasik Koşullanma-Okul Öğrenmelerinde Klasik Koşullanmanın Yeri ve 

Önemi 



• Edimsel Koşullanma-Okul Öğrenmelerinde Edimsel Koşullanmanın Yeri ve Önemi, Bilişsel 
Yaklaşım-Davranışçı Yaklaşımla Bilişsel Yaklaşım Arasındaki Temel Farklılıklar 

• Sosyal-Bilişsel Kuram (Gözlem Yoluyla Öğrenme) 
• Bilgiyi İşleme Kuramı-Öğrenmede Beyin ve Sinir Sisteminin Rolü 
• Bilişsel Kuramlara Dayalı Öğretim Modelleri- Sunuş Yoluyla Öğretim-Buluş Yoluyla 

Öğretim 
 

        

• Dersin meslek eğitimini sağlamaya yönelik katkısı 
Öğretmen adaylarının iyi bir öğretmen olmalarını sağlayacak birçok davranış, eğitim psikolojisi dersi kapsamında 
kazandırılır. Eğitim psikolojisi alanında yapılan kuramsal ve uygulamalı çalışmalar, öğretmen ve öğretmen adaylarına 
mesleklerinde başarılı olmaları için çok önemli bilgiler verir 

Derse Katılım:  

Değerlendirme 

Yöntem % Referans/Kaynak  İlgili Yeterlilikler 
1 Quiz   

A1,A2,A3,A4,E1,E3,E4,
E5F1,F2,F4,F5 

2 Ara Sınav 40 1 ve 2 
3 Final Sınavı 60 1, 2 ve 3 
4 Ödev   
5 Derse Katılım   
6 Grup Projesi   
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Eğitim Aracı Miktar Öğrenci Yükü Eğitim Aracı Miktar Öğrenci İş Yükü 
Ders Saatleri 14 14*3=42 Quizler   
Ödevler 2 2*3=6 Quizlere hazırlık   
Derse Hazırlık 14 14*1=14 Grup Projesi Hazırlık    
Ara Sınav 1 1*1=1 Problem Çözme 

Oturumları 1 1*1=1 
Asa sınav hazırlık 1 1*10=10 Bilgi Pekişt.Oturumlar 1 1*1=1 
Final Sınavı 1 1*1=1 Düzeltmeci Oturumlar 1 1*1=1 
Final Sınavına hazırlık 1 1*12=12 Öğretici Oturumlar 1 1*1=1 
      

Toplam  
Öngörülen AKTS Kredisi (Toplam iş Yükü / 30)  90/30=3   

 Hazırlayan Yrd. Doç. Dr. Şengül Başarı Tarih 23/07/2020 
 
PÇ: Problem Çözme İçin Düzenlenen Oturumlar 
BP: Bilgi Pekiştirici Oturumlar 
D: Düzeltici Oturumlar 
Ö: Öğretici Oturumlar 
 


