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Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii

Ders Izlencesi

Ders Kodu Dersin Ad1 Kredi AKTS
BSO218 Beden Egitimi ve Spor Tarihi 2 4
Onkosul Ders Dili Ders Tipi Yil Dénem
Yok Tiirkge Se¢meli 2 Ikinci Bahar
Ders Saati Laboratuvar Uygulama Ogrenme Oturumlan
Haftalik Ders =
Saatleri 2 0 0 PG BP D O
aatleri 1 1 1 1
Bu Ders Tamamlandiginda Ogrenciler, Program Ciktist Iliskisi
e  Spor kavramini1 tanimlar. B2, C2, E4, F1, G1
e  Spor olgusunun dogusunu agiklar B2, C2, E4, F1, Gl
v e Sporun tarihsel siire¢ i¢inde kullanim bigimlerini agiklar. A6,B2, C2,E4, F1, F5,
Ogrenme Ciktilar: Gl
(Kazamimlari) - ’
e Asya uygarliklarindaki sporlari agiklar. E4,F1, G1
e  Akdeniz uygarliklarindaki sporlar agiklar E4, F1, G1
e  Ulkemizde sporun gelisimini agiklar. C2,E2,F2,Gl1
e Antik Olimpiyat oyunlarinin dogusunu ve siirecini agiklar. C2,E2,Gl1
e Modern Olimpiyat oyunlarinin dogusunu agiklar. E4, F1, Gl
e Modern Olimpiyat oyunlarinin olaylarini ve tarihlerini agiklar. C2,E2,Gl1

- -~
Diinyada ve Tiirkiye’de Beden Egitimi ve sporun gelisim siire¢lerinin karsilagtirmali olarak

Ders Tanimi . .
incelenmesi.

e Ik caglarda sporu; orta caglarda halk tabakasmin ve koyliilerin viicut alistirmalarini
aciklayabilecek ve analiz edebilecektir.

Dersin Amaclari e Yeni ve yakin ¢aglarda diinya sporunun tarihsel geligsimini ifade edebilecektir.
e Olimpiyat felsefesini, gecmisten giinlimiize olimpiyatlar1 analiz edebilecektir ve
yorumlayabilecektir.
. Suat Karakiiciik. Olimpiyat Oyunlart. BTGM Yayinlar1. Ankara, 1988.
E:;snljll:lzl;l' Ciineyt Koryiirek. Olimpiyatlar. Stil Matbaacilik. Istanbul, 2003.
HATAY Y. Diinden Bugiine Sporumuz KKTC, 2005
.. Beden Egitimi ve spor tarihinin anlam ve 6nemi, diinya’da degisik cografyalarda beden egitimi ve
Ders Igerigi sporun tarihsel gelisimi, spor tarihi arastirmalari. Spor tarihinin kaynaklari.
e Diinya Sporunun Tarihsel Geligimi: Ilk Caglarda Spor; Stimerler, Asur-Babiller, Etiler,
e  Misirlilar, Yahudiler, Iranlilar, Cinliler Ve Hintlilerde Spor
e  Yunanlilar,Romalilar
e Orta Cagda Spor; Sovalyelik Kurumu, Orta Caglarda Halk Tabakasinin Viicut Aligtirmalart
e Orta Caglarda Koylii Tabakasinin Viicut Alistirmalart
e Yeni Ve Yakin Caglarda Spor
. e Hiimanizim Akimi Ve Yeni Caglarin Dogusu
E:)e::li erk- e  Hiimanizim Akimi Ve Yeni Caglarin Dogusu,Soylu Kisi Akademilerinde Beden Egitimi Ve

Spor

e Soylu Kisi Akademilerinde Beden Egitimi Ve Spor

e Almanyada Halk Cimnastiginin Kurulusu, Isve¢ Cimnastigi

e Ingilterede Sporun Gelismesi
e  Eski Tiirklerde Spor
e Cumbhuriyet Oncesi Ve Sonras1 Spor

e  Olimpiyatlar
- _____________________________|



. Dersin meslek egitimini saglamaya yonelik katkisi
Sporun tarihsel gelisimi hakkinda bilgi edinilmesini saglar.

Derse Katiim: %70 Devam zorunlulugu

Yontem % Referans/Kaynak Tlgili Yeterlilikler
1 | Quiz
2 | Ara Sinav 20
Degerlendirme | 5| 1nal Projesi 40 A6, B2, C2, E2, E4, F1, 2,
4 Odev 20 1&2&3 FS, Gl
5 | Derse Katilim 10
6 | Grup Projesi
. . _________ |
Egitim Araci Miktar Ogrenci Yiikii Egitim Aract Miktar | Ogrenci Is Yiikii
Ders Saatleri 14 14x2=28 Quizler
— Odev Proje 3 3x10=30 Quizlere hazirhk
g Derse Hazirhk 14 14x2=28 Grup Projesi Hazirhk
5%0 Ara Smav 1 1x1=1 Problem Czme 1 Ix1=1
o Oturumlan
é Asa smav hazirhk 1 1x14=14 Bilgi Pekist.Oturumlar 1 1x1=1
)gl) Final Smavi 1 1x1=1 Diizeltmeci Oturumlar 1 1x1=1
Q Final Sinavina hazirhk 1 1x14=14 Ogretici Oturumlar 1 1x1=1
Toplam 120
Ongoriilen AKTS Kredisi (Toplam is Yiikii / 30) 120/30=4
Hazrlayan | Omer BOZKURT Tarih | 21.07.2020

PC: Problem Cozme ig:in Diizenlenen Oturumlar
BP: Bilgi Pekistirici Oturumlar

D: Diizeltici Oturumlar

O: Ogretici Oturumlar



