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Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii

Ders Izlencesi

Ders Tanimi

Ders Kodu Dersin Ad1 Kredi AKTS
BSO 332 Beceri Ogrenimi 3 3
Onkosul Ders Dili Ders Tipi Yil Dénem
Yok Tiirkce Zorunlu Ugiincii Bahar
Ders Saati Laboratuvar Uygulama Ogrenme Oturumlari
Haftalik Ders PC BP D 0
Saatleri 3
1 1 1 1
Bu Ders Tamamlandiginda Ogrenciler,
Program Ciktis Iligkisi
e  Sporda beceri 6grenimi ile ilgili genel kavramlar ve tanimlari agiklar F1, E5, B2
. e  Beceri 6greniminde karar verme be bilgilendirme siirecini agiklar F1, E5, B2
O grenme e  Reaksiyon zamani ve beceri performansini iligkilendirir F1, E5, B2
Ciktilar e Stres altinda karar verme ve beceri performans: iligkilendirir F1,ES5, B2
(Kazammlarl) e 3 hafiza sistemi ile ilgili genel bilgileri siralar F1, E5, B2
o  Refleksif hareket modulasyonlarini ortaya koyar F1, E5, B2
e  Kapali ve agik becerileri siniflandirir F1, E5, B4, B2, F3
e  Beceri 6gretiminde yontemleri siralar E5, B2
e  Geribildirim yontemlerini agiklar El, F1, E5,B4, B2
e  Beceri 6grenimi konulart ile ilgili etkin sunum yapar A6, B2
e Ogrenme yontemleri ile ilgili arastirma yapar E2, E3, E4, B2

Ogretmen adaylarina beceri 6grenme temel bilgilerini kullanarak en etkin 6gretim yontemlerini
kullanabilmelerini saglayacak ders olarak tanimlanmaktadir

Dersin Amaglari

Beden egitimi ve sporda beceri Ogrenimi ilgili genel tanimlara, kuramlarin yanisira beceri
ogreniminde temel ilkeler ve c¢agdas yaklasimlar amaclar arasinda bulunmaktadir. Farkli spor
branslarina yonelik beceri 6gretim tekniklerinin yaninda uygulama alanlarini iceren &zel egitim
yontemleri ile ilgili beceriler kazandirilimak amag¢lanmaktadir

Hareket ve Beceri Ogretimi Metin Sayin

Ders Kitab1- Motor Ogrenme ve performans Richard Schmidt, Weisberg, Ceviri Ziya Korug
Kaynaklar Yayimlanmamig ders notlart Osman Emiroglu
. Beceri 6grenimi ile ilgili genel tanimlar ve kuramlar, bilgilendirme siireci yaklasimi, hareket iiretme
Ders I¢erigi ve hareket programlari, 6grenme deneyimi i¢in hazirlik, 6grenme deneyimlerini saglama, deneyimleri
yapilandirma, geribildirim kullanma y&ntemleri, beceri uygulamalari ve uyarlamalari
e Dersin tanitim1: Derse giris, kapsami, dnemi
e Beceri 6grenimi ile ilgili genel kavramlar ve terimler
e  Bilgilendirme siireci yaklagimi 1
e  Bilgilendirme siireci yaklagimi 2
e Beceri performasinda algilama (Kapali dongii kontrol sistemleri)
. e Heyecan ve stresin beceri iizerine etkisi
Islenecek- e Beceri &grenim evreleri
Konular e Hareket iiretme ve hareket programlari

e Ogrenme deneyimi i¢in hazirlik

e Ogrenme deneyimi saglama

e  Ogrenme deneyimlerini yapilandirma

e Beceri 6greniminde geri bildirim kullanim1

e Beceri 6gretim modelleri




Dersin meslek egitimini saglamaya yonelik katkisi

Ders biinyesinde yer alan 6gretim becerileri gelistirme, farkli 6gretim yontemleri ve 6grenen merkezli
egitim uygulamalari sayesinde 6gretmenlik meslegine ait pek ¢cok olumlu etki bulunmaktadir

Ders Devam %70

Degerlendirme

Yontem % Referans/Kaynak Program Ciktilar
1 | Quiz 10
2 | Ara Sinav 20
3 | Final Smavi 40 1ve2 F1, ES, B4, B2, F3, A6, E4,
4 | Video Sunum 20 E3, E2
5 | Derse Katilim 10
6

Ogrenme Programi

Egitim Araci Miktar Ogrenci Yiikii Egitim Aract Miktar | Ogrenci Is Yiikii
Ders Saatleri 14 14x3=42 Quizler 1 Ix1=1
Odevler Quizlere hazirhk 1 1x4=4
Derse Hazirhk 14 14x1=14 Video Sunum 1 1*5=5
Ara Siav 1 1x1=1 g‘;ﬁl;:f::lﬁfzme 1 1x1=1
Asa smav hazirhk 1 1x10=10 gi:lglit:;l;;iﬁrid 1 1x1=1
Final Smavi 1 1x1=1 Diizeltici Oturumnlar 1 1x1=1
Final Sinavina hazirhk 1 1x10=10 Ogretici Oturumlar 1 1x1=1

Toplam

Ongoriilen AKTS Kredisi (Toplam is

Yiikii / 30)

| 92/30=3

Hazirlayan

Yrd. Dog. Dr. Osman EMIROGLU

Tarih

26/7/2020

PC: Problem Cozme ig:in Diizenlenen Oturumlar

BP: Bilgi Pekistirici Oturumlar
D: Diizeltici Oturumlar
O: Ogretici Oturumlar



