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Ders Izlencesi

Ders Kodu Dersin Ad1 Kredi AKTS
BS0333 Geleneksel Tiirk Sporlari 2 4
Onkosul Ders Dili Ders Tipi Yil Doénem
Yok Tiirkge Secmeli 3 Bahar
Ders Saati Laboratuvar Uygulama Ogrenme Oturumlari
Haftahk Ders PC BP D 0
Saatleri 2 0 0
1 1 1 1
Bu Ders Tamamlandiginda Ogrenciler, Program Ciktist Iliskisi
e  Geleneksel Tiirk sporlarlarinin tarihsel boyutunu 6grenir. B1,B2,F1
e  Geleneksel Tiirk sporlarinin sosyo-kiiltiirel durumunun yerini ve Gl
Onemini agiklar.
. G?lengksel Tiirk sporunun uygulanmasi, organiizasyonunu C2F1
Ogrenir. ’
e Alan ile ilgili makro ve mikro &lgekte plan ve politikalar
o konusunda ayrintili bilgi sahibi olur. F3
Ogrenme Ciktilar " TP E—
(Kazamimlari) . Geln.eksell Tiirk SpOI‘l&}I‘ll’.lll’l g.en.el ozellikleri, yontem ve B1.B3.Fl
teknikleri hakkinda bilgi sahibi olur. T
e Oprenci, gegmisteki ve giiniimiizdeki uygulamalardan yola
¢ikarak geleneksel sporlardaki degisim ve doniisiimleri A5
degerlendirebilir.
e Ogrenci, giires, aticilik ve biniciligin Tiirk toplum hayatinda A5
oynadigi role dikkat ¢eker:
e Ogrenci, modern sporlarla geleneksel sporlar arasindaki B2.AS

Ders Tanimi

benzerlik ve farkliliklar1 degerlendirebilir.

Geleneksel Tiirk sporlarinin tarihi gelisimi (Hunlar, Goktiirkler, Uygurlar, Selguklular, Beylikler ve
Osmanli Dénemi), Cumhuriyet dénemi, Tiirk sanatlartyla ilgili kurum ve kuruluslar.

Dersin Amaclari

Geleneksel Tiirk sporlarimizin tarihsel boyutu, sosyo-kiiltiirel duruunun degerlendirilmesi ve yeni
yaklagim sekillerinin tartisilmasi, secili geleneksel sporlarin (giires, cirit, binicilik, kizak vb.)
uygulamasi, organizasyon ve dgretimidir.
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Ders icerigi Geleneksel Tiirk sporlarinin tarihsel boyutu,
e  Geleneksel Tiirk Sporlarinin tarihsel boyutu
e Tiirk spor geleneginin temel kaynaklar
e Geleneksel Tiirk Sporlariin toplumsal boyutu
e  Tiirk kiiltiirlinde sporun gegcirdigi agamalar
e Geleneksel Tiirk Sporlarimin 6zellikleri
e Tiirk spor geleneginde yer alan sportif aktiviteler
islenecek- e Geleneksel Tiirk Sporlarinin modern spor yansimalar1
Konular o Tiirklerde Cogen/Cevgen/Polo sporu ve temel kavramlar (Terimleri ve Deyimleri)

e  Giires spor dalinin 6zellikleri, uygulamasi ve organizasyonu

e Yagl giires spor dalinin 6zellikleri, uygulamasi ve organizasyonu

e Binicilik spor dalinin 6zellikleri, uygulamasi ve organizsyonu

e  Okguluk spor dalinin 6zellikleri, uygulamasi ve organizsyonu

e  Kilig sporlar1 dalinin 6zellikleri, uygulamasi ve organizsyonu

e  Kizak spor dalinin 6zellikleri, uygulamasi ve organizsyonu
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. Dersin meslek egitimini saglamaya yonelik katkisi
Sporun tarihsel gelisimi hakkinda bilgi edinilmesini saglar.

Derse Katihm: En az %70

Yontem % Referans/Kaynak ilgili Yeterlilikler
1 | Quiz
2 | Ara Smav %30
Degerlendirme 3 liinal Projesi %40
4 | Odev %20 1,2,3 AS5,B1,B2,B3,F1,F5,G1
5 | Derse Katilim %10
6 | Grup Projesi
Egitim Araci Miktar Ogrenci Yiikii Egitim Araci Miktar | Ogrenci Is Yiikii
Ders Saatleri 14x2=28 Quizler
é Odev Proje 2x14=28 Quizlere hazirhik
§0 Derse Hazirhk 14x2=28 Grup Projesi Hazirhk
£ Ara Smav 1x1=1 Problem Cbzme 1
o Oturumlari
QE) Asa smav hazirhk 1x14=14 Bilgi Pekist.Oturumlar 1
§ Final Sinav1 1x1=1 Diizeltmeci Oturumlar 1
:30 Final Sinavina hazirhk 1x16=16 Ogretici Oturumlar 1
Toplam 120
Ongoriilen AKTS Kredisi (Toplam is Yiikii / 30) | 120/30=4
Hazirlayan Uzm. Omer BOZKURT Tarih 12.08.2020

PC: Problem Cozme ig:in Diizenlenen Oturumlar
BP: Bilgi Pekistirici Oturumlar

D: Diizeltici Oturumlar

O: Ogretici Oturumlar



