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Öğrenme 

Çıktıları 
(Kazanımları) 

Bu Ders Tamamlandığında Öğrenciler, 

 Davranış bilimleri kavramını açıklar. 

 Toplum ve toplumsal kurulıuşları açıklar. 

 Toplum açısından sporun önemini bilir. 

 Sporun aile, eğitim ve culture etkisni açıklar. 

 Psikoloji ve spor psikolojisi kavramlarını açıklar. 

  

  

  

  

  

Ders Tanımı 
Bu ders, toplumsal davranışın; insan davranışını belirleyen toplumsal kurumların, 

toplumsallaşma sürecinin ve diğer temel sosyolojik bilgilerin öğretimine yöneliktir. 

Dersin Amaçları 

Ders amacı, öğrencilerin hem içinde yaşadıkları toplumu hem de kendilerini daha iyi 

tanımalarına yardımcı olmak, toplumsal yapı ve toplumsal davranış hakkında temel bilgileri 

edinmelerini sağlamaktır. 

Ders Kitabı- 

Kaynaklar 

1. Özkalp, E., & Arıcı, H. (2004). Davranış bilimlerine giriş (3. baskı). Eskişehir: 
Anadolu Üniversitesi Açık Öğretim Fakültesi Yayınları. 

2. Güney, S. (2016). Davranış Bilimleri (10. Baskı). İstanbul: Nobel Yayınları. 
3. Örgütsel Davranış” Stephen P Robbins, Timothy A. Judge; Çeviri Editörü: Prof. Dr. İnci 

Erdem 

Ders İçeriği 

Davranış bilimleri insan ve hayvan davranışlarını inceleyen bir bilim dalıdır. Ders, insana ve 

onun davranışlarına yoğunlaşarak bu davranışları şekillendiren toplumların, grupların, 

kültürlerin ve bunlar içindeki süreçlerin etkisini irdeler. İlgili diğer disiplinlerden olan 

psikoloji, sosyoloji ve antropoloji gibi sosyal bilim alanlarının verilerini kullanarak özellikle 
insan davranışlarını inceler. Bu bağlamda dersin içeriğine  bağlı olarak aşağıdaki konular  yer 

alacaktır. 

 

 

İşlenecek- 
Konular 

 

 

 Davranış Bilimlerine giriş 

 Davranış Bilimlerinin Uygulandığı Alanlar 

 Davranış Bilimlerinde temel kavramlar (Algı, Tutum, Güdü, Duyum, Motivasyon 

vs..) 

 Sosyolojinin Doğuşu Gelişimi ve Modern Soyolojinin Doğuşu. 

 Sosyoloji ve Davranış Bilimleri. 

 Toplumsal yapı, norm, kültür özellikleri, işlevleri ve Spor 



 Davranışın gelişimine yönelik kuramlar 

 Örgütsel Davranış 

 Öğrenme Teorileri 

 Liderlik 

 

 

 

 

        

• Dersin meslek eğitimini sağlamaya yönelik katkısı 

Antrenörlük mesleği açısından toplumu oluşturan kurumları ve bu kurumların önemini anlama noktasında bu dersin 

meslek eğitimine büyük katkısı olacağı düşünülmektedir. 

 

 

 

Değerlendirme 

Yöntem % Referans/Kaynak  İlgili Yeterlilikler 

1 Ara Sınav  1&2  

A1, A2, A4, B1, B2, D1, 

E1, F2, G2 
2 Final Sınavı 40  

3 Özdeğerlendirme 10 1&2 

4 Ödev 20 1&2 

5 Sunum 20   

6 Quiz 10   

        

 

PÇ: Program Çıktısı          BP: Bilgi Pekiştirici         D: Düzeltici             Ö: Öğretici 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


