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> KAZANILAN DERECE

Programi basariyla tamamlayan 6grencilere Antrenorliik Egitimi Lisans Diplomasi verilir.

> YETERLILIK DUZEYI

Bu bir lisans programudir.

> PROGRAMA KABUL SARTLARI

Tiirkiye Yiiksekdgretim Kurulu (YOK) tarafindan belirlenen diizenlemeler gergevesinde bu lisans
programma oOgrenci kabulii, YKS adi verilen iiniversite giris smavi ile yapilmaktadir.
Ogrencilerin akademik program tercihlerini bildirmelerinin ardindan Ogrenci Se¢me ve
Yerlestirme Merkezi (OSYM), 6grencileri OSYS’den aldiklari puana gore ilgili programa

yerlestirir.

Universiteye dgrenci kabulii, senatoca tespit edilen esaslara gore diizenlenir. Universiteye giris ile

ilgili biitiin miiracaatlar YDU Ogrenci Isleri Dairesi Baskanligi’na yapilr.

Antrendrlik Egitimi Bolimii’ne basvuracak adaylarin, YGS smmavinda (Liselerin spor
alanlarindan mezun olanlar dahil) esit agirlik (EA) puan tiiriinden en az 180.000 puan almis
olmalar1 ve YDU SBF, Antrendrliik Egitimi boliimiinii tercih listesinden se¢meleri
gerekmektedir. Bagvuru yapan adaylar kesin miiracaatlarmi mesai saatleri igerisinde (08:00-
16:00) 6grenci islerine evraklarini sahsen teslim edip aday numaralarini alarak tamamlar. Posta

yoluyla yapilan evrak teslimi kesinlikle dikkate alinmaz.

> MEZUNIYET KOSULLARI VE KURALLAR

Bu lisans programinda 6grenim goren Ogrencilerin mezun olabilmeleri i¢in programdaki tiim
kredi ve dersleri tamamlamis olmasi; agirlikli Genel Not Ortalamasinin (GNO) 2.00/4.00'den az

olmamast ve programdaki tiim dersleri en az DD/S harf notu ile tamamlamis olmalar1



gerekmektedir. Mezuniyet i¢in 4 yillik programda gerekli minimum 240 AKTS kredisi
tamamlamasi gerekir. Ayrica O6grencilerin zorunlu stajlarini belirli bir siire ve nitelikte

tamamlamalari zorunludur.

Lisans 6grenimi genel not ortalamasi 3.00’den 3.49’a kadar olan 6grenciler Seref, 3.50 veya daha
yukar1 olan 6grenciler Yiiksek Seref Listesi’ne gegerek mezun olurlar. Seref ve Yiiksek Seref

Listesi’ne gecen 6grencilerin durumu diplomalarinda belirtilir.

Bagka bir iiniversiteden nakil yoluyla gelen 6grencilerin mezun olabilmeleri igin en az son iki

dénem Yakimn Dogu Universitesi’ndeki ilgili programda 6grenim gérmesi sarttir.

> ONCEKi OGRENIMLERIN TANINMASI VE DEGERLENDIRILMESI

Yakmn Dogu Universitesinde tam zamanli ogrenciler bazi derslerden ilgili ydnetmelik
cercevesinde muaf tutulabilmektedir. Daha once baska bir yiiksekogretim kurumunda alinan
dersin igerigi YDU'de verilen dersle esdeger ise, ders icerigi degerlendirildikten sonra ilgili

fakiilte onayi ile 68renci bu dersten muaf tutulabilir.

> PROGRAMIN BILGILERI

Programi amaci, Antrendrliik egitimi baglaminda temel bilgileri 6grenen; spor brans ve alanlara
ait antrenman, beslenme, teknik ve taktik bilgileri 68renip uygulayan; global farkindalik ve
cesitlilik gibi profesyonel miikellefiyetleri ve etik bilgileri 6grenen; kritik diisiinme, yaratici
problem ¢6zme, sozel ve yazili iletisim, nicel analiz gibi yiliksek diizeydeki 6grenme becerilerini
gelistiren; profesyonel isbirligi i¢in gerekli olan bireyler arasi iletisim becerilerini gelistiren;
antrendrliik meslegine iliskin mesleki iletisimin kurulabilmesi i¢in gerekli teknolojik okuryazarlik
becerilerini gelistiren; bilimsel ve kritik diisiinebilen; gilincel bilgiyi izleyebilen; mesleki gelisime
onem veren; ¢agdas sportif hizmet verebilecek yeterlilikte bilgi ve beceri donanimina sahip;
iilkeyle ilgili sportif sorunlara duyarli olan ve ¢oziimiine katki saglayabilir; toplum saghgim
koruma, gelistirme ve yiikseltme bilince sahip; yaratici diisiinceye sahip olup, bilim ve alaninda

teknolojik gelismelere katki saglayabilen bireyler yetistirmektir.



Antrenorliik Egitimi Boliimii; antrenman bilimi, egzersiz fizyolojisi, anatomi, spor psikolojisi,
istatistik, teknik 0gretimi, spor branglarinin taktiksel gelisimi ve performans planlama konularini

iceren disiplinler arasi bir alandir.

Bolim, 0&grencilerin  hem KKTC’nde hem Tiirkiye’”de hem de diinyada sporcularin
performanslarini takip edebilmelerini, etkili sporcu c¢aligmasi yaptirabilmelerini, spor alaninda
bilimsel arastirmalar yapabilmelerini amaglamaktadir. Bunlara ek olarak, 6grencilerin becerilerini

ve liderlik 6zelliklerini gelistirmeyi hedef almaktadir.

Boliim 6 temel spor bransina sahiptir (Basketbol, Futbol, Hentbol, Viicut Gelistirme, Jimnastik,
Yizme).

Antrendrliik Boliimiinden mezun olan 6grenciler, uzmanlik dali olarak segtikleri spor branginin
bagl oldugu federasyondan 3. kademe antrenorliik belgesi alir ve uzmanlik bransinda antrenor

olarak gorev yapabilirler.

Ilgili spor dalini ihtisas/uzmanlik olarak aldigm1 belgeleyenler, temel egitim ve smavindan muaf
olup, uygulama egitimi ve sinavina katilarak basarili olmalar1 halinde kidemli antrenorliik belgesi

almaya hak kazanirlar.

Ihtisas/uzmanhk spor dali haricinde en az bir donem egitim alanlar, tercih edecegi yalnizca bir

spor dalinda yardimc1 antrendrliik belgesi almaya hak kazanirlar.

Bu fikra kapsamindakiler, mezuniyet tarihinden itibaren dort yil boyunca kidemli antrenorliik ve

temel antrendrliik kademelerindeki temel egitim ve sinavlarimdan muaftirlar.



> PROGRAM KAZANIMLARI

Program Kazanimlar1
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Antrendrliik alaninda uygulamaya yonelik problemler tizerinde kullanilabilecek ilkeleri bilir, ¢6ziim Onerileri gelistirir.
Antrendrliik meslegi ile iligkili belirli ¢alisma alanlarinda uzmanlasir.
Ogrencilerin kisisel ihtiyaglarini tanimlayabilme ve 6gretim planma yansitabilir.

Spor bransinin ve hedef kitlenin (yas grubu, antrenman durumu) 6zelliklerine uygun antrenman programlarini
planlayabilir, uygulayabilir ve degerlendirir.

Gelisim donemlerinin 6zelliklerini ve motor yetilerin ézelliklerini bilir.

Ogrencilerin miisabakalara katilimimi ve galismalarmin yiiriitiilmesini saglayabilme becerisi gelistirir.
Spor sakatlanmalarinda Ik Yardim kurallarin1 uygulayabilme becerisini gelistirir

Ogrencilere spor ve spor organizasyonlari bilinci ve sevgisi kazandirabilme becerisini gelistirir
Olgme ve degerlendirme arag ve yontemlerini kullanabilme becerisini gelistirir

Sportif yetenegi secer ve degerlendirerek uygun bransa yonlendirir.

Farkli popiilasyonlara ve 6zel egitime yonelik sportif faaliyetleri planlar, uygular ve gelistirir.
Alandaki ulusal ve uluslararasi gelismeleri takip eder, kisisel ve mesleki olarak kendini gelistirir.
Sporun alt yapisinin gelisimine ve uluslararasi diizeyde sporcu gelisimine katki saglar.

Antrenérlikk meslegi ile iligkili yasal diizenlemeleri bilir, yasalara uygun davranir.

Alan1 diginda en az bir alanda akademik bilgi sahibi olur.



> DERS ve PROGRAM KAZANIMLARI iLiSKiSi

1. YIL - 1. DONEM

TUR 101 TURKCE | YAZILI ANLATIM - -3-3---- - -3 - -5
ING 101 YABANCI DIL I - -3-3-/-/-- - -3 -/-5
AEI 103 ANTRENORLUK EGITiMi VE ILKELERI 52 -/----/3-/ -3 5 55 -
0SB 123 INSAN ANATOMISI VE KINESYOLOJiSi -5-3--5/-- - -5 -/-5
BES 101 SPOR BIiLIMLERINE GiRi$ - -|-|3|-|3|-|4|-|-|-|4|4]|-]|-
BIL 101 BILiSIM TEKNOLOJILERI - -3/ -3 -/-|-/-/- -3/ -]|-|5
YUZ 103 YUZME 3435 ----3 - -4 - 35
KAM 100 KAMPUSE UYUM - -3/ -3 -/-|-/-/- -3/ -]|-|5
1. YIL — 2. DONEM

TUR 102 TURKGCE 11 SOZLU ANLATIM - -3-3-/-/--/- -3 -|-/5
ING 102 YABANCI DIL II --3-3---- - -3 - -5
0SB 122 SAGLIK BILGISI VE ILKYARDIM -5-3--5-- - -5 - -5
OSB 126 ATLETIZM -4 - - - - - - - - - 3 4 2 4
OSB 124 CIMNASTIK -4l - -] - - 31424
DBG 102 SPORDA DAVRANIS BILIMLERINE GIRIS 3/3/-/-/5|-|-|-/-|-]4|3 -]|-/|3
SOD 104 SPORDA OLCME VE DEGERLENDIRME - -443---55 4 - - -5
OSB 306 SPORDA YETENEK SECIMi 334554 - - -5 4 4 5 - 5
KAR 100 KARIYER PLANAMA --3-3---- - -3 - -5
KTK100 KIBRIS TARIHI VE KULTURU --3-3---- - -3 - -5
2. YIL- 1. DONEM

AIT 101 ATATURK ILKELERI ve INKILAP TARIHI I o e I I I I i B e e A
AEI 203 ANTRENORLUKTE ETKIN ILETISIM 5555 - - - - - -45 - -5
ATB 203 ANTRENMAN BILGISi I 553443--33 35 - 35
BIS 201 SECMELI BIREYSEL SPORLAR 1 3435 - ---3 - -4 - 35
OSB 401 SPORCU BESLENMESI - 4434 - - - - - -4 - -5
SFZ 203 SPOR FiZYOLOIJISI I S e I T A P e A S A R
0OSB135 HAREKET EGITIMI - -3 -----=- - -3 3 -5



TSP 203 SECMELI TAKIM SPORLARI I
2. YIL - 2. DONEM

AIT 102 ATATURK ILKELERI ve INKILAP TARIHI
ATB 202 ANTRENMAN BILGISI II

BIS 202 SECMELI BIREYSEL SPORLAR II

SPG 204 SPOR PEDAGOJiSi

OSB 204 SPOR PSIKOLOJISI

SFZ 202 SPOR FiZYOLOJISI 11

STD 202 SECMELI TEORIK I

TSP 204 SECMELI TAKIM SPORLARI II

3. YIL - 1. DONEM

BIS 301 SECMELI BIREYSEL SPORLAR III

0SB 201 MOTOR GELISIM

SDM 303 DOPINGLE MUCADELE

SPO 305 SPORDA PERFORMANS OLCUMLERI
0SB 310 SPOR ve SERBEST ZAMAN SOSYOLOJiSi
STD 301 SECMELI TEORIK 11

TSP 301 SECMELI TAKIM SPORLARI III

UzD 301 UZMANLIK DALI |

3. YIL - 2. DONEM

BIS 302 SECMELI BIREYSEL SPORLAR IV
CKS 304 COCUK VE SPOR

OSB 304 DOGA SPORLARI

EGZ 302 EGZERSIZ VE YASAM KOCLUGU
SYR 302 SPOR YARALANMALARI VE REHAB
0SB 302 SPORDA BECERI OGRENIMI

STD 302 SECMELI TEORIK III

UZD 302 UZMANLIK DALI Il

4.YIL - 1. DONEM

ARP 401 ARASTIRMA PROJESI 1

STD 401 SECMELI TEORIK IV

SUi 401 SPORDA UYGULAMALI ISTATISTIK
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OSB 203 BIYOMEKANIK

U0S 401 UNIVERSITE ORTAK SECMELI I
UZD 403 UZMANLIK DALI I

UZS 403 UZMANLIK DALINDA STAJ
4.YIL - 2. DONEM

ARP 402 ARASTIRMA PROJESI IT

OSB 402 SPORDA YONETIM VE ORGANIZASYON
STD 402 SECMELI TEORIK V

U0S 402 UNIVERSITE ORTAK SECMELI II
UZD 404 UZMANLIK DALI IV

UZs 402 UZMANLIK DALINDA STAJ Il

SECMELI BIREYSEL SPORLAR

BIS GURES

BIS FITNES

BIS TENIS

BIS OKGULUK

SECMELI TAKIM SPORLARI

TSP FUTBOL

TSP BASKETBOL

TSP HENTBOL

TSP VOLEYBOL

SECMELI TEORIK

STD SPORDA TEKNOLOJI
STD EGITSEL OYUNLAR
STD ENGELLILERDE SPOR
STD SPOR MASAJI

STD SPORDA PERFORMANS TESTLERI

UZMANLIK DALI

uzb BASKETBOL
uzb FUTBOL
uzb HENTBOL

uzb CIMNASTIK
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uzb
uzb

VUCUT GELISTIRME VE FITNESS 34365 - - - -3- 4 4 4
YUZME 34365 - - - -3 -

o
o
N

UZMANLIK DALINDA STAJ

uzs BASKETBOL 3435 - - - -3- 4 4 4
uzs FUTBOL 3435 - - - -3- 4 4 4
uzs HENTBOL 3435 - - - -3- 4 4 4
uzs CIMNASTIK 3435 - - - -3- 4 4 4
uzs VUCUT GELISTiRME VE FITNESS 3435 - - - -3- 4 4 4
uzs YUZME 3435 - - - -3- 4 4 4
UNIVERSITE ORTAK SECMELI

Uos DONEMDE BELiRLENECEKTIR - - 3.3 - - - - - - 3 -
uos DONEMDE BELIRLENECEKTIR - - 3-3----- -3 -

* 1 En Diisiik, 2 Disiik, 3 Orta, 4 Yiiksek, 5 En Yiiksek

> MEZUNLAR ICIN iS OLANAKLARI

Antrendrliik Egitimi bolimii mezunlar1 Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde tiniversitelerde,
yerel yonetimlerde, amator ve profesyonel spor kuliiplerinde, Bagbakanlik Spor Dairesine merkez
ve tasra teskilatlarinda, spor uzmani olarak Milli Egitim Bakanligi’na bagli okullarda antrendr ve

yardimc1 antrendr olarak calisabilirler.

Antrendrliik egitimi bolimii mezunlarmin Tiirkiye Cumhuriyeti’nde temel istihdam alan1 Genglik
ve Spor Bakanligi, Spor Genel Miidiirliigii’ne bagl spor federasyonlaridir. Bunlara ek olarak,
ozerk spor federasyonlari, spor kuliipleri ve spor merkezleri temel calisma alanlarini

olusturmaktadir.

> LISANSUSTU PROGRAMLARA ERIiSIiM
Bu programdan mezun olan 6grenciler lisansiistii programlara basvurabilirler.

> PROGRAMIN YAPISI
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Antrendrliik Egitimi lisans programi toplam 240 AKTS kredilik 62 dersten olugsmaktadir.
Ortak zorunlu dersler ve segmeli dersler hari¢ her yariyilda en az 5 ders vardir.

Her programda Tiirkiye Yiiksekogretim Kurulu (YOK) tarafindan belirlenen ortak zorunlu

dersler ve Universite Senatosu tarafindan belirlenen diger ortak dersler bulunur.
2. siniftan itibaren her yartyilda segmeli dersler agilir.
Secmeli derslerin 2 tanesi diger fakiiltelerden alinmaktadir.

Her lisans programinda en az 20 se¢meli ders bulunmaktadir.

UNIVERSITE GENELINDE VERILEN DERSLER

Kampus Oryantasyonu YDU'deki kampiis hayatim1 tamimak igin, dgrenciler
birinci smifin ilk doneminin basinda bu derse
. . kaydolurlar.
UNIVERSITE
ORTAK Kariyer planlamasi Ogrenciler, mezuniyet sonrast is  hayatma
DERSLERI hazirlanmak i¢in birinci smifin ikinci déneminin
basinda bu derse kayit olurlar.

Kibris Tarihi ve Kiiltiirii Bu ders dgrenciler tarafindan birinci smifta alinir ve
yerel tarih ve kiiltiirii tanimalarma yardimci olmayi
amaclar.

Bu dersler, Yiksekogretim Mevzuatina gore

Turk Dili I-11 Tiirkiye'deki tiim 6n lisans ve lisans programlarinda

) (Bu dersin yerine, uluslararasi 6grenciler acilmast zorunlu olan derslerdir.
YOK i¢in "Yabancilar igin Tirkge I ve I1")
TARAFINDAN ' '
BELIRLENEN  Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi I-11
ORTAK
ZORUNLU Bilisim Teknolojileri Bu ders, Ogrencilere temel bilisim teknolojileri ile
DERSLER ilgili yeterlikleri kazandirmak igin Tiirkiye'deki tiim

6n lisans ve lisans programlarinda 6ngoriillmektedir.

Yabanci Dil (INGILIZCE) I ve 11 Bu dersler birinci ve ikinci yariyilda verilir ve her
fakiiltenin program miifredatina gore yiiriitiiliir.



> DERS YAPISI VE KREDILER TABLOSU

Iigili derslerin detaylarmi gormek igin (dersin amaglar;, O6grenme kazanimlar, igerik,
degerlendirme ve AKTS ders yiikii), ders koduna tiklaymiz.

1. YIL - 1. DONEM

DERS ON KOSUL DERS ADI Teorik Uygulama Ulusal AKTS
KODU Saat /Laboratuvar Kredi
Saati
TUR101  YOK TURKCE | YAZILI ANLATIM 2 0 2 2
ING 101 YOK YABANCI DIL I 3 0 3 3
AEI 103 YOK ANTRENORLUK EGITiMI VE 3 0 3 4
[LKELERI
0OSB123 YOK INSAN ANATOMISI VE 3 0 3 4
KINESIYOLOJiSi
BES 101 YOK SPOR BILIMLERINE GIRIS 3 0 3 4
BIL101 YOK BILiSIM TEKNOLOJILERI 3 0 3 4
YUZ 103 YOK YUzZME 2 2 3 7
KAM 100 YOK KAMPUSE UYUM 0 0 0 2

1. YIL - 2. DONEM

DERS ON KOSUL DERS ADI Teorik Uygulama Ulusal AKTS
KODU Saat /Laboratuvar Kredi
Saati
TUR 102 YOK TURKCE 11 SOZLU ANLATIM 2 0 2 2
ING 102 YOK YABANCI DiL 11 3 0 3 3
0SB 122 YOK SAGLIK BILGISI VE ILKYARDIM 2 2 3 3
0SB 126 YOK ATLETIZM 2 2 3 5
0SB 124 YOK CIMNASTIK 1 2 2 5
DBG 102 YOK SPORDA DAVRANIS BILIMLERINE 2 0 2 3
GIRIS
SOD 104 YOK SPORDA OLCME VE 2 0 2 2
DEGERLENDIRME
0SB 306 YOK SPORDA YETENEK SECIMI 2 0 2 3
KAR 100 YOK KARIYER PLANLAMA 0 0 0 2
KTK 100  YOK KIBRIS TARIHI VE KULTURU 0 0 0 2



2. YIL - 1. DONEM

DERS ON KOSUL DERS ADI Teorik Uygulama Ulusal AKTS
KODU Saat /Laboratuvar  Kredi
Saati
AIT 101 YOK ATATURK ILKELERI ve INKILAP 2 0 2 2
TARIHI T

AEI203  YOK ANTRENORLUKTE ETKILI iLETiSIM 2 0 2 3
ATB 203 YOK ANTRENMAN BILGISI 1 3 2 4 5
BiS201  YOK SECMELI BIREYSEL SPORLAR | 2 2 3 5
0SB 401 YOK SPORCU BESLENMESI 2 0 2 3
SFZ 203 YOK SPOR FiZYOLOIJISI 1 3 0 3 3
0SB 135 YOK HAREKET EGITiMi 2 2 3 4
TSP 203 YOK SECMELi TAKIM SPORLARI I 1 4 3 5

2. YIL - 2. DONEM

DERS ON KOSUL DERS ADI Teorik Uygulama Ulusal AKTS
KODU Saat /Laboratuvar Kredi
Saati
AIT 102 YOK ATATI':]RK ILKELERI ve INKILAP 2 0 2 2
TARIHI

ATB202 YOK ANTRENMAN BILGISI 11 3 0 3 3
BiS202 YOK SECMELI BIREYSEL SPORLAR II 2 2 3 5
SPG204 YOK SPOR PEDAGOJIiSI 3 0 3 3
0SB204 YOK SPOR PSIiKOLOJiSi 2 0 2 4
SFZ202 YOK SPOR FiZYOLOJISIi 11 3 0 3 5
STD 202 YOK SECMELI TEORIK I 2 0 2 3
TSP 204 YOK SECMELI TAKIM SPORLARI II 1 4 3 5

3. YIL-1. DONEM

DERS ON KOSUL DERS ADI Teorik Uygulama Ulusal  AKTS
KODU Saat /Laboratuvar Kredi

Saati
BiS301  YOK SECMELI BIREYSEL SPORLAR III 2 2 3 5
0SB 201 YOK MOTOR GELISIM 3 0 3 4
SDM 303 YOK DOPINGLE MUCADELE 2 0 2 3
SPO 305 YOK SPORDA PERFORMANS OLCUMLERI 1 2 2 2



OSB 310

STD 301
TSP 301
UzD 301

YOK

YOK
YOK
YOK

SPOR ve SERBEST ZAMAN
SOSYOLOJISI

SECMELI TEORIK II
SECMELI TAKIM SPORLARI I1I
UZMANLIK DALI |

2 3
2 3
3 5
4 5

3. YIL - 2. DONEM

DERS
KODU

BIS 302

CKS 304
0SB 304
EGZ 302
SYR 302
0SB 302
STD 302
UzZD 302

ON KOSUL DERS ADI

YOK
YOK
YOK
YOK
YOK
YOK
YOK
YOK

SECMELI BIREYSEL SPORLAR IV
COCUK VE SPOR

DOGA SPORLARI

EGZERSIZ VE YASAM KOCLUGU
SPOR YARALANMALARI VE REHAB
SPORDA BECERI OGRENIMI
SECMELI TEORIK III

UZMANLIK DALI Il

Teorik Uygulama

Saat

2
2
2
1
2
2
2
3

/Laboratuvar
Saati

2

N O O O N N O

Ulusal  AKTS
Kredi

3 5

2 4

3 4

2 3

2 3

2 3

2 3

4 5

4.YIL - 1. DONEM

DERS
KODU

ARP 401
STD 401
SUui 401
OSB 203
U0S 401
UZD 403
UZS 403

ONKOSUL DERS ADI

YOK
YOK
YOK
YOK
YOK
YOK
YOK

ARASTIRMA PROJESI 1

SECMELI TEORIK IV

SPORDA UYGULAMALI ISTATISTIK
BIYOMEKANIK

UNIVERSITE ORTAK SECMELI I
UZMANLIK DALI 1l

UZMANLIK DALINDA STAJI

Teorik Uygulama

Saat

2
2
1
2
1
3
2

/Laboratuvar
Saati

0

A~ DD DM O NMNOO

Ulusal AKTS
Kredi
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4.YIL-2. DONEM

DERS
KODU

ONKOSUL DERS ADI

Teorik Uygulama

Saat

/Laboratuvar
Saati

Ulusal AKTS
Kredi



ARP 402 YOK ARASTIRMA PROJESI 11 2 0 2 5

0SB 402 YOK SPORDA YONETIM VE 3 0 3 4
ORGANIZASYON
STD 402 YOK SECMELI TEORIK V 2 0 2 3
U0S 402 YOK UNIVERSITE ORTAK SECMELI Il 1 2 2 5
UZD 404 YOK UZMANLIK DALI 1V 3 2 4 5
UZS 402 YOK UZMANLIK DALINDA STAJ Il 2 4 4 8
Toln o
ALAN SECMELI DERSLERI
DERS ONKOSUL DERS ADI Teorik  Uygulama Ulusal AKTS
KODU Saat /Laboratuvar  Kredi
Saati
BiS201  YOK SECMELI BIREYSEL SPORLAR | 2 2 3 5
BiS202  YOK SECMELI BIREYSEL SPORLARII 2 2 3 5
BiS301  YOK SECMELI BIREYSEL SPORLAR III 2 2 3 5
BiS302 YOK SECMELI BIREYSEL SPORLARIV 2 2 3 5
STD202 YOK SECMELI TEORIK I 2 0 2 3
STD301 YOK SECMELI TEORIK I 2 0 2 3
STD302 YOK SECMELI TEORIK III 2 0 2 3
STD 401 YOK SECMELI TEORIK IV 2 0 2 3
STD 402 YOK SECMELI TEORIK V 2 0 2 3
TSP203 YOK SECMELI TAKIM SPORLARI I 1 4 3 5
TSP204 YOK SECMELI TAKIM SPORLARI 11 1 4 3 5
TSP301 YOK SECMELI TAKIM SPORLARI 111 1 4 3 5
UZMANLIK DALI SECMELI DERSLERI
UzD301 YOK UZMANLIK DALI | 3 2 4 5
UzD 302 YOK UZMANLIK DALI II 3 2 4 5
UZD 403 YOK UZMANLIK DALI Il 3 2 4 5
UZD 404 YOK UZMANLIK DALI IV 3 2 4 5
UZS 403 YOK UZMANLIK DALINDA STAJI 2 4 4 8
UZS 402 YOK UZMANLIK DALINDA STAJ Il 2 4 4 8

ALAN DISI SECMELI DERSLER



DERS ONKOSUL DERS ADI Teorik  Uygulama Ulusal AKTS

KODU Saat /Laboratuvar Kredi
Saati

U0S 401  YOK UNIVERSITE ORTAK SECMELI I 1 2 2 5

U0S 402 YOK UNIVERSITE ORTAK SECMELI I 1 2 2 5

EK BILGILER

Mezun olabilmek i¢in toplam 240 AKTS kredilik ders alinmasi gerekmektedir. Antrenérlilk Egitimi 6grencileri,
toplam 240 AKTS kredisi saglamak i¢in 12 tane alan se¢meli, 6 tane uzmanlik alan segmeli, 2 tane alan dist
segmeli dersleri tamamlamak zorundadir. Aksi takdirde, programdan mezun olma sartlarini yerine getirmis
sayllmayacaktir.

Secmeli Dersler Hakkinda Onemli Bilgi

Antrenoérlikk Egitimi boliimii 6grencileri mezun olabilmek icin 12 tane alan segmeli, 6 tane uzmanlik alan segmeli,
2 tane alan dis1 toplamda 20 se¢meli dersi tamamlamak zorundadir. Bu dersler programda yer alan Se¢meli Dersler
listesinden secilmelidir. Bu listede yer almayan dersler segmeli ders olarak kabul edilmeyecektir.

Bunlar, Ortak Dersler Koordinasyon Birimi (odk.neu.edu.tr) tarafindan sunulan Alan Se¢meli dersler (BIS, STD,
TSP) kodlu dersler, Uzmanhk Alan Se¢meli dersler (UZD, UZS), Alan Dis1 dersler (UOS) arasidan segilebilir. Bu
derslerin listesi her dénem guncellenir.

BIS, STD, TSP, UZD, UZS, UOS derslerinin AKTS kredisi, miifredatta belirtilen kredilere esit veya daha fazla
olmalidir

* Antrendrliik Egitimi 6grencileri, yeni bir secmeli dersi segerken, (BIS, STD, TSP, UZD, UZS, UOS)
miifredatlarinda daha 6nce almis olduklar1 veya miifredatlarinda almis olduklar1 herhangi bir dersle veya heniiz
almadiklar1 herhangi zorunlu bir dersle ayni, benzer veya daha az kapsamli olmamasina dikkat etmelidir. Aksi
durumda, almis olduklari dersler se¢meli ders sayilmayacak ve miifredatta yer alan herhangi bir yeterliligi
saglamayacaktir.

Secmeli derslerin AKTS kredisi, miifredatta belirtilen kredilere esit veya daha fazla olmalidir.

* Antrenorliik Egitimi 6grencileri, dersi secerken, miifredatlarinda daha 6nce almis olduklari veya miifredatlarinda
almis olduklar1 herhangi bir dersle veya heniiz almadiklar1 herhangi zorunlu bir dersle ayni, benzer veya daha az
kapsamli olmamasina dikkat etmelidir. Aksi durumda, almis olduklar1 dersler se¢meli ders sayilmayacak ve

miifredatta yer alan herhangi bir yeterliligi saglamayacaktir.



Herhangi bir engelinden dolayi bu derslere erisim i¢in destege ihtiyaciniz varsa, liitfen Engelsiz Desten Birimi’ne
basvurunuz. letisim: engelsiz@neu.edu.tr

> SINAV YONERGELERi, DEGERLENDIRME VE NOTLANDIRMA

YDU’nde alan her ders i¢in dersi veren akademik personel tarafindan yapilan degerlendirmenin
sonucunda Ogrencilere asagida agiklamasi verilen harf notlarindan birisi verilir. Her harf notunun
karsiliginda bir AKTS agirligi mevcuttur.

Asagidaki tablo harf notlar1, agirliklar1 ve AKTS denkligi hakkinda bilgi vermektedir:

NOT HARF KATSAYI AKTS NOTU
NOTU

90-100 AA 4.0 A

85-89 BA 3.5 B*

80-84 BB 3.0 B*

75-79 CB 25 c*

70-74 cC 2.0 c*

60-69 DC 1.5 D

50-59 DD 1.0 E

49-00 FF 0.0 F

*Y1ldizl1 harf notlar1 i¢in yiiksek olan agirlik uygulanir.

Herhangi bir dersten basarili sayilabilmek i¢in 6grencilerin lisans programlarda en az DD almasi
gerekir. Genel ortalamaya dahil edilmeyen dersler i¢in Ogrencilerin S (Yeterli) notu almasi

gerekmektedir.

Bunlarin yani sira, her yerel harf notunun bir de AKTS karsilig1 not bulunmaktadir. Bu sekilde

kurumlar arasi hareketlilik desteklenmektedir.


mailto:engelsiz@neu.edu.tr

Yukaridaki tablo, YDU biinyesindeki tiim dersler i¢in kullanilmaktadir. Bu harf notlarinmn disinda

asagidaki harf notlar1 da 6grenci ders dokiimlerine iglenir:

| Tamamlanmamis (Incomplete)

S Yeterli (Satisfactory Completion)

U Yetersiz (Unsatisfactory

P Yeterli ilerleme (Successful Progress)

NP Yetersiz Ilerleme (Not Successful Progress)
EX Muaf (Exempt)

NI Dahil Edilmemis (Not included)

w Dersten Cekilmis (Withdrawal)

NA Devamsiz (Never Attended)

I (Incomplete) notu dersin gereklerini dersi veren akademik personelin kabul edecegi gegerli bir
sebepten dolay1 ilgili donemin son tarihine kadar yerine getiremeyen Ogrencilere verilir. I notu
alan 6grenciler, ilgili donemin ders notlarinin son teslim tarihinden en geg¢ bir hafta sonra tim
eksik yiikiimliiliikleri yerine getirmek zorundadir. Ancak, bazi istisnai durumlarda bu siire ilgili
akademik birim yOneticisi ve yonetim kurulu karar1 ile bir sonraki donemin baglangi¢ Tarihinden
iki hafta dncesine kadar uzatilabilir. Kendisine verilen tarihte yikumltluklerini yerine getirmeyen
ogrencilerin I notlar1 otomatik olarak FF veya U notuna doniisecektir.

S (Satisfactory) notu kredisiz derslerde basarili olan 6grencilere verilir.
U (Unsatisfactory) notu kredisiz derslerde basarisiz olan d6grencilere verilir.

P (Successful Progress) notu genel not ortalamasma dahil olmayan ve yikiimliliikleri bir
donemi asan derslerde ilgili donem icerisinde beklenen performansi gdsterebilen &grencilere
verilir.

NP (Not Successful Progress) notu genel not ortalamasina dahil olmayan ve yiikiimliiliikkleri bir
donemi asan derslerde ilgili donem igerisinde beklenen performansi gosteremeyen 6grencilere
verilir.



EX (Exempt) notu programda ilgili dersten muaf olan 6grencilere verilir.

NI (Not included) notu Ggrencilerin almis olduklar1 ancak genel not ortalamalarina dahil
olmayan derslerdeki perfromanslar: i¢in verilir. Bu notlar 6grencinin not dokiimiinde belirtilir
ancak kayitl oldugu program ¢ergevesinde aldigi derslere dahil edilmez.

W (Withdrawal) notu &grencinin akademik danismanmin Onerisi ve ersi veren akademik
personelin izni ile ilgili donemdeki ders ekleme/birakma tarihinin ardindan ve donem
baslangicindan 10 hafta sonraya kadar dersten cekildigi takdirde verilir. Ogrenci programdaki ilk
iki doneminde herhangi bir dersten ¢ekilemez. Ayrica daha 6nce herhangi bir dersten W notu alan
ve notu ortalamaya katilmayan Ogrenciler ayni derslerden tekrar c¢ekilemez. Lisans
programlarinda egitim gdren dgrenciler ise en fazla dort dersten cekilebilir. Ogrenci, ¢ekildigi
dersin a¢ildig1 ilk donemde bu dersi tekrar almak zorundadir.

NA (Never Attended) notu belirlenen derse devam kosullarini yerine getirmeyen ve déonem sonu
yapilacak degerlendirmelere katilma hakkini kaybeden 6grencilere verilir. NA notu ortalama
hesaplamasina katilmaz.

Ogrenci not dokiim belgelerinde hem ulusal hem de AKTS yiiklerine denk gelen harf notlar:
gosterilir.

> MEZUNIYET KOSULLARI

Bu lisans programindan mezun olabilmek i¢cin &grencilerin asagidaki kosullar1 saglamalari
gerekir;

e En az 240 AKTS ve en az DD/S notu alarak programin miifredatinda yer alan tiim
derslerden basarili olmak
4.00 tlizerinden 2.00 Agirlikli Genel Not Ortalamasina (CGPA) sahip olmak
Zorunlu stajlarini belirli bir siire ve nitelikte tamamlamak.

> PROGRAM SEKLI

Bu tam zamanl bir programdir.

> PROGRAM SORUMLUSU

Yrd. Dog. Dr. Deniz Erdag, Boliim Baskani, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Yakin Dogu Universitesi



> DEGERLENDIRME ANKETLERI
Degerlendirme Anketi
Mezuniyet Anketi

Memnuniyet anketi



