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⮚ KAZANILAN DERECE 

Programı başarıyla tamamlayan öğrencilere Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Lisans 

Diploması verilir. 

⮚ YETERLİLİK DÜZEYİ 

Bu bir lisans programıdır. 

⮚ PROGRAMA KABUL ŞARTLARI 

Türkiye Yükseköğretim Kurulu (YÖK) tarafından belirlenen düzenlemeler çerçevesinde bu lisans 

programına öğrenci kabulü, YKS adı verilen üniversite giriş sınavı ile yapılmaktadır.  

Öğrencilerin akademik program tercihlerini bildirmelerinin ardından Öğrenci Seçme ve 

Yerleştirme Merkezi (ÖSYM), öğrencileri ÖSYS’den aldıkları puana göre ilgili programa 

yerleştirir. 

Değişim öğrencisi kabulü, YDÜ ve partner (paydaş) üniversite arasında imzalanan ikili 

anlaşmalarla belirlenen şartlara göre yapılır. 

Misafir öğrenciler, ilgili akademik birimin onayı ile bu programda yer alan derslere kayıt 

olabilirler. Ayrıca, YDÜ'de eğitim dili Türkçe olduğu için Türkçe dil seviyelerini kanıtlamaları 

gerekmektedir. Hazırlık sınıfı yoktur. 

Üniversiteye öğrenci kabulü, senatoca tespit edilen esaslara göre düzenlenir. Üniversiteye giriş ile 

ilgili bütün müracaatlar YDÜ Öğrenci İşleri Dairesi Başkanlığı’na yapılır. 

Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Bölümü’ne başvuracak adayların, YGS sınavında (Liselerin 

spor  alanlarından  mezun  olanlar  dahil)  eşit ağırlık (EA)  puan  türünden ilgili yılın YÖK 

kılavuzunda yer alan giriş esaslarına göre belirlenmektedir. Başvuru yapan adaylar kesin 

müracaatlarını mesai saatleri içerisinde  (08:00-16:00) öğrenci işlerine evraklarını şahsen teslim 

edip aday numaralarını alarak tamamlar. Posta yoluyla yapılan evrak teslimi kesinlikle dikkate 

alınmaz.  

Fiziksel Uygunluk Testi, Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği için ortak bir uygulama olup 

adaylar tercih sıralarına göre yerleştirilir. Uygulama sonunda yerleştirme puanı eşit olan 



adaylardan yetenek ölçme ve değerlendirme puanı daha yüksek olan aday tercih edilir. Eşitlik söz 

konusu ise puan türüne  bakılmaksızın  YGS’deki  en  yüksek  puana  sahip  olan  aday  tercih 

edilir. 

Programa kabul edilen öğrenciler; meslek bilgisi, alan bilgisi ve genel kültür konularında 

akademik, fiziksel ve spor geçmişlerinin hazırbulunuşluk yönünden yeterli durumda oldukları 

eğitim sürecinde gösterdikleri başarı seviyeleri dikkate alınarak uygunluğu kabul edilir. 

 

⮚ MEZUNİYET KOŞULLARI VE KURALLAR 

Bu lisans programında öğrenim gören öğrencilerin mezun olabilmeleri için programdaki tüm 

kredi ve dersleri tamamlamış olması; ağırlıklı Genel Not Ortalamasının (GNO) 2.00/4.00'den az 

olmaması ve programdaki tüm dersleri en az DD/S harf notu ile tamamlamış olmaları 

gerekmektedir. Mezuniyet için 4 yıllık programda gerekli minimum 240 AKTS kredisi 

tamamlaması gerekir. Ayrıca öğrencilerin zorunlu stajlarını belirli bir süre ve nitelikte 

tamamlamaları zorunludur.  

Lisans öğrenimi genel not ortalaması 3.00’den 3.49’a kadar olan öğrenciler Şeref, 3.50 veya daha 

yukarı olan öğrenciler Yüksek Şeref Listesi’ne geçerek mezun olurlar. Şeref ve Yüksek Şeref 

Listesi’ne geçen öğrencilerin durumu diplomalarında belirtilir.  

Başka bir üniversiteden nakil yoluyla gelen öğrencilerin mezun olabilmeleri için en az son iki 

dönem Yakın Doğu Üniversitesi’ndeki ilgili programda öğrenim görmesi şarttır. 

 

⮚ ÖNCEKİ ÖĞRENİMLERİN TANINMASI VE DEĞERLENDİRİLMESİ 

Yakın Doğu Üniversitesi'nde tam zamanlı öğrenciler bazı derslerden ilgili yönetmelik 

çerçevesinde muaf tutulabilmektedir. Daha önce başka bir yükseköğretim kurumunda alınan 

dersin içeriği YDÜ'de verilen dersle eşdeğer ise, ders içeriği değerlendirildikten sonra ilgili 

fakülte onayı ile öğrenci bu dersten muaf tutulabilir. 

 



 

 

⮚ PROGRAMIN BİLGİLERİ 

Programın amacı, öğrencilere mesleklerinde gerekli temel bilgileri en iyi şekilde 

verebilmek; Öğrencilere araştırıcı, problemlere kısa sürede doğru çözümler alabilme 

yetisi kazandırmak; 

Bilim ve teknolojideki gelişmeleri yakından takip edebilen kişiler olarak yetişmelerini 

sağlamak; Bu şekilde; beden eğitimi ve sporla ilgili farklı alanlarda uygulama becerileri 

yüksek; fiziksel, psikolojik ve sosyal sağlık alanında topluma hizmet verebilen; uzaktan 

eğitim yöntemlerine ait teknolojiyi ve bilimi en güncel seviyede kullanabilen; farklı yaş 

gruplarındaki öğrencilere eğitim verme özellikleri kazanan; toplumsal sorumluluk bilinci 

gelişmiş; demokrasinin değerlerini içselleştiren ve geliştiren; etik değerlere bağlı; laik; 

sorgulayan, araştıran, üreten ve sorun çözen; yabancı dile hakim ve iletişim becerileri 

yüksek; yaşam boyu öğrenme ve sürekli gelişime açık; toplumda dezavantajlı bireylerin 

gereksinimlerini farkedebilen ve bunlara duyarlı; mesleğiyle ilgili alanlarda bilgi üreten 

ve uygulayan; özgün; takım çalışmasını benimseyen; fiziksel, psikolojik ve sosyal sağlık 

bilinci yüksek; teknolojiyi ve bilimi en güncel seviyede kullanabilen; evrensel bilime ve 

ülke kalkınmasına katkıda bulunan; temel ve uygulamalı araştırmalar yapmayı ve bunları 

kabul gören ulusal ve uluslararası bilimsel yayın organlarında yayımlamayı hedef edinen; 

çevreye ve çevresine yararlı olabilecek; çağdaş, dinamik bir eğitim verebilecek beden 

eğitimi ve spor öğretmenleri yetiştirmektir. 

 

 

 

 

 

 



⮚ PROGRAM KAZANIMLARI 

Program Kazanımları 

1 Beden eğitimi, sağlık ve spor öğretimine uygun ders planı ve programı hazırlar 

2 Beden eğitimi ve spor öğretiminde öğrenci merkezli uygun öğrenme ortamları oluşturur 

3 Eğitimde doğru materyal seçme ve kullanma becerisini kazanır 

4 Özel eğitime gereksinim duyan öğrencilere yönelik planlama yapar 

5 Öğretim teknolojilerini kullanma becerisine sahip olur,çağın getirdiği yenilikleri takip eder ve etkin sunumlar yapar. 

6 Beden eğitimi ve spor öğretim sürecine uygun yöntem ve teknikleri kullanır 

7 Beden eğitimi ve sporda yer alan temel ve özelleşmiş hareketleri gösterir ve uygulatır 

8 
Ölçme ve değerlendirme yöntemlerini kullanır 

9  

Çok yönlü gelişimini hedefleyen eğitsel oyunları etkin şekilde kullanır. 

10 Öğretmenlik mesleğine ilişkin temel bilgi, kavram ve kuramları bilir 

11 Mesleki gelişime yönelik uygulamalı bilimsel araştırma yöntem ve tekniklerini kullanır 

12 Beden eğitimi ve spor ile ilgili terminolojiyi bilir ve kavramları açıklar 

13 Beden eğitimi dersi uygulamaları için spor dallarına özgü teknikleri kullanır 

 

 

 

 

 

 

 

 



⮚ DERS VE PROGRAM KAZANIMLARI İLİŞKİSİ  

DERS KODU DERS ADI 
PROGRAM KAZANIMLARI 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1. YIL – 1. DÖNEM 

AEF109 Eğitime Giriş              

AİT101 Atatürk İlkeleriveİnkılapTarihi 1              

TUR101 Türk Dili 1              

BİL101 Bilişim Teknolojileri              

OSB 121 Spor Bilimlerine Giriş 3 3  3 4  4   3  3  

OSB 123 İnsan Anatomisi ve Kinesiyoloji 3 3  3 4  4   3  3  

OSB 135 Hareket Eğitimi   3   4  4 3  4  4 

BSÖ110 Takım Sporları 1 (Basketbol)   3   4  4 3  4  4 

KAM100 KampuseUyum              

1. YIL – 2. DÖNEM 

AEF104 Eğitim Psikolojisi              

AEF113 Eğitim Felsefesi ve Sosyolojisi              

AİT102 Atatürk İlkeleriveİnkılapTarihi 2              

TUR102 Türk Dili 2              

KAR100  Kariyer Planlama              

OSB 122 Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım 3 3  3 4  4   3  3  

OSB 124 Cimnastik   3   4  4 3  4  4 

OSB 126 Atletizm   3   4  4 3  4  4 

2. YIL – 1. DÖNEM 

AEF 312 Sınıf Yönetimi              



GEN203 Topluma Hizmet Uygulamaları 3 3   4  4   3  3  

AEF Seçmeli 3              

GEN Seçmeli 3              

BSÖ Seçmeli 3              

OSB307 Antrenman Bilgisi 3 3   4  4   3  3  

BSÖ 317 Beden Eğitimi ve Spor Öğretimi 3 3   4  4   3  3  

BSÖ 319 Takım Sporları 3 (Futsal)   3   4  4 3  4  4 

BSÖ 325 Takım Sporları 3(Hentbol)    3   4  4 3  4  4 

2. YIL – 2. DÖNEM 

AEF361 Eğitimde Ölçme ve Değerlendirme              

AEF302 Girişimcilik ve Liderlik              

AEF Seçmeli 4              

GEN Seçmeli 4              

BSÖ Seçmeli 4              

OSB 302 Sporda Beceri Öğrenimi 3 3   4  4   3  3  

BSÖ314 Fiziksel Uygunluk 3 3   4  4   3  3  

OSB 304 Doğa Sporları   3   4  4 3  4  4 

BSÖ312 Raket Sporu   3   4  4 3  4  4 

3. YIL – 1. DÖNEM 

AEF 312 Sınıf Yönetimi              

GEN203 Topluma Hizmet Uygulamaları 3 3   4  4   3  3  



AEF Seçmeli 3              

GEN Seçmeli 3              

BSÖ Seçmeli 3              

OSB307 Antrenman Bilgisi 3 3  4 4  4   3  3  

BSÖ 317 BedenEğitimiveSpor Öğretimi 3 3   4  4   3  3  

BSÖ 319 Takım Sporları 3 (Futsal)   3   4  4 3  4  4 

BSÖ 325 Takım Sporları 3(Hentbol)    3   4  4 3  4  4 

BSÖ321 Yüzme   3   4  4 3  4  4 

3. YIL – 2. DÖNEM 

AEF361 Eğitimde Ölçme ve Değerlendirme              

AEF302 Girişimcilik ve Liderlik              

AEF Seçmeli 4              

GEN Seçmeli 4              

BSÖ Seçmeli 4              

OSB 302 Sporda Beceri Öğrenimi 3 3   4  4   3  3  

BSÖ314 Fiziksel Uygunluk 3 3   4  4   3  3  

OSB 304 Doğa Sporları   3   4  4 3  4  4 

BSÖ312 Raket Sporu   3   4  4 3  4  4 

AEF361 Eğitimde Ölçme ve Değerlendirme              

4. YIL – 1. DÖNEM 

AEF405 Öğretmenlik Uygulaması 1 3 4 5 3 4 5 3 3 3 3 4 5 3 



AEF411 Özel Eğitim ve Kaynaştırma              

AEF Seçmeli 5              

BSÖ Seçmeli 5              

BSÖ411 Halk Oyunları   3   4  4 3  4  4 

OSB 401 Spor Beslenmesi 3  3  4  4    3   

BSÖ415 Eğitsel Oyunlar 3  3  4  4   3 3 3  

4. YIL – 2. DÖNEM 

AEF410 Öğretmenlik Uygulaması 2 3 3 4 3 4 3 4 5 3 4 3 5 4 

AEF412 Okullarda Rehberlik              

AEF Seçmeli 6              

BSÖ Seçmeli 6              

OSB402 Spor Yönetim ve Organizasyon 3 3  4  4   3   3  

OSB404 Fiziksel Aktivite ve Sağlık 3 3  4  4   3   3  

BSO410 Uyarlanmış Bedeneğitimivespor 3 3  4  4   4   3  

SEÇMELİ DERSLER 

OSB 203 Biyomekanik 3 3  4  4   4   3 3 

BSÖ323 Sınıf içi Öğrenmelerin Değerlendirilmesi 3 3  4  4   4   3 3 

BSÖ443 Serbest Zaman Eğitimi 3 3  4  4   4   3 3 

BSÖ445 Beden Eğitimi ve Spor Öğretim Modelleri 3 3  4  4   4   3 3 

BSÖ216 Beden Eğitimi sosyolojisi 3 3  4  4   4   3 3 

OSB305 Sporda Takım Çalışması ve liderlik 3 3  4  4   4   3 3 



OSB204 Spor Psikolojisi 3 3  4  4   4   3 3 

BSÖ452 Sporda Teknoloji 3 3  4  4   4   3 3 

BSÖ436 Savunma Sporları 3 3  4  4   4   3 3 

BSÖ450 Okullarda Fitness Eğitimi 3 3  4  4   4   3 3 

OSB308 Spor Tarihi 3 3  4  4   4   3 3 

OSB 306 Sporda Yetenek Seçimi 3 3  4  4   4   3 3 

YABANCI DİLLER 

İNG101 Yabancı Dil 1  

İNG102 Yabancı Dil 2  

   

   

 

* 1 En Düşük, 2 Düşük, 3 Orta, 4 Yüksek, 5 En Yüksek 

 

⮚ MEZUNLAR İÇİN İŞ OLANAKLARI  

YDÜ Spor Bilimleri Fakültesi, Beden eğitimi ve Spor öğretmenliği programından mezun olan 

öğrenciler, “Beden Eğitimi ve Spor Öğretmeni” ünvanı almaktadır. Bu ünvanı mezun 

öğrencilerimiz, Milli Eğitim Bakanlığı’na bağlı okullarda Beden Eğitimi ve Spor Öğretmeni 

olarak görev yapabilmektedirler. Bunun yanında programdan mezun olanlar, üniversitelerde 

akademik kadrolarda, kamu kurumlarında ve özel kuruluşlarda alanla ilgili görevlerde yer 

alabilmektedir. 

 

⮚ LİSANSÜSTÜ PROGRAMLARA ERİŞİM 

Bu programdan mezun olan öğrenciler lisansüstü programlara başvurabilirler. 



 

⮚ PROGRAMIN YAPISI 

Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği lisans programı toplam 240 AKTS kredilik 70 dersten 

oluşmaktadır. 

Ortak zorunlu dersler ve seçmeli dersler hariç her yarıyılda en az 5 ders vardır.  

Her programda Türkiye Yükseköğretim Kurulu (YÖK) tarafından belirlenen ortak zorunlu 

dersler ve Üniversite Senatosu tarafından belirlenen diğer ortak dersler bulunur. 

2. sınıftan itibaren her yarıyılda seçmeli dersler açılır. 

Seçmeli derslerin %25'i diğer fakültelerden alınmaktadır. 

Her lisans programında en az 10 seçmeli ders bulunmaktadır. 

ÜNİVERSİTE GENELİNDE VERİLEN DERSLER 

 

 

 

ÜNİVERSİTE 
ORTAK 

DERSLERİ 

Kampüs Oryantasyonu YDÜ'deki kampüs hayatını tanımak için, öğrenciler 

birinci sınıfın ilk döneminin başında bu derse 

kaydolurlar. 

Kariyer planlaması Öğrenciler, mezuniyet sonrası iş hayatına 

hazırlanmak için birinci sınıfın ikinci döneminin 

başında bu derse kayıt olurlar. 

Kıbrıs Tarihi ve Kültürü 

 

 

Bu ders öğrenciler tarafından birinci sınıfta alınır ve 

yerel tarih ve kültürü tanımalarına yardımcı olmayı 

amaçlar. 

 

 

 

YÖK 

TARAFINDAN 
BELİRLENEN 

ORTAK 

ZORUNLU 

DERSLER 

 

 

Türk Dili I-II 

(Bu dersin yerine, uluslararası öğrenciler 

için "Yabancılar için Türkçe I ve II") 

 
Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I-II 

Bu dersler, Yükseköğretim Mevzuatına göre 

Türkiye'deki tüm ön lisans ve lisans programlarında 

açılması zorunlu olan derslerdir. 

Bilişim Teknolojileri Bu ders, öğrencilere temel bilişim teknolojileri ile 

ilgili yeterlikleri kazandırmak için Türkiye'deki tüm 

önlisans ve lisans programlarında öngörülmektedir. 

Yabancı Dil (İNGİLİZCE) I ve II Bu dersler birinci ve ikinci yarıyılda verilir ve her 

fakültenin program müfredatına göre yürütülür. 

 

 



DERS YAPISI VE KREDİLER TABLOSU 

İlgili derslerin Detaylarını Görmek İçin (dersin amaçları, öğrenme kazanımları, içerik, 

değerlendirme ve AKTS ders yükü), ders koduna tıklayınız.  

 

1. YIL – 1. DÖNEM 

DERS 

KODU 

ÖNKOŞ

UL 

DERS ADI Teorik 

Saat 

Uygulama 

/Laboratuvar 

Saati 

Ulusal 

Kredi 

AKTS 

AEF109 Z Eğitime Giriş 2 0 2 4 

AİT101 Z Atatürk İlkeleriveİnkılapTarihi 1 2 0 2 2 

İNG101 Z Yabancı Dil 1 2 0 3 3 

TUR101 Z Türk Dili 1 3 0 2 2 

BİL110 Z Bilişim Teknolojileri 3 0 3 4 

OSB 121 Z Spor Bilimlerine Giriş 2 0 2 2 

OSB 123 Z İnsan Anatomisi ve Kinesiyoloji 3 0 3 4 

OSB 135 Z Hareket Eğitimi 2 2 3 4 

BSÖ110 Z Takım Sporları 1 (Basketbol) 1 2 2 3 



KAM10

0 

Z KampuseUyum     0 2 

Toplam 30 

1. YIL – 2. DÖNEM 

DERS 

KODU 

ÖNKOŞ

UL 

DERS ADI Teorik 

Saat 

Uygulama 

/Laboratuvar 

Saati 

Ulusal 

Kredi 

AKTS 

AEF104 Z Eğitim Psikolojisi 2 0 2 4 

AEF113 Z Eğitim Felsefesi ve Sosyolojisi 2 0 2 4 

AİT102 Z Atatürk İlkeleriveİnkılapTarihi 2 2 0 2 2 

İNG102 Z Yabancı Dil 2 2 0 3 3 

TUR102 Z Türk Dili 2 3 0 2 2 

KAR100 Z Kariyer Planlama 0 0 0 2 

OSB 122 Z Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım 2 0 3 3 

OSB 124 Z Cimnastik 1 2 2 5 

OSB 126 Z Atletizm 1 2 3 5 

Toplam 30 



2. YIL – 1. DÖNEM 

DERS 

KODU 

ÖNKOŞ

UL 

DERS ADI Teorik 

Saat 

Uygulama 

/Laboratuvar 

Saati 

Ulusal 

Kredi 

AKTS 

AEF362 Z Bilgi Medya ve Teknolojileri 

Okuryazarlığı 

2 0 2 4 

AEF203 Z Öğretim İlke ve Yöntemleri 2 0 2 4 

AEF S Seçmeli 1 2 0 2 4 

GEN S Seçmeli 1 2 0 2 3 

BSÖ S Seçmeli 1 2 0 2 4 

BSÖ213 Z Beden-Spor Öğrenme ve Öğretim 

Y. 

2 0 3 3 

OSB 201 Z Motor Gelişim 3 0 3 4 

BSÖ 217 Z Takım Sporları 2 (Futbol) 1 2 2 4 

BSÖ 219 Z Takım Sporları 2 (Voleybol)         

Toplam 30 

2. YIL –2. DÖNEM 



DERS 

KODU 

ÖNKOŞ

UL 

DERS ADI Teorik 

Saat 

Uygulama 

/Laboratuvar 

Saati 

Ulusal 

Kredi 

AKTS 

AEF 228 Z Öğretim Teknolojileri 2 0 2 5 

AEF206 Z Eğitimde Araştırma Yöntemleri 2 0 2 4 

AEF S Seçmeli 2 2 0 2 4 

GEN S Seçmeli 2 2 0 2 3 

BSÖ S Seçmeli 2 2 0 2 4 

BSÖ210 Z BE ve Spor Öğretim Program. 2 0 2 3 

OSB 202 Z Egzersiz Fizyolojisi 3 0 3 5 

OSB106 Z Ritim Eğitimi ve Dans 1 2 2 2 

Toplam 30 

3. YIL –1. DÖNEM 

DERS 

KODU 

ÖNKOŞ

UL 

DERS ADI Teorik 

Saat 

Uygulama 

/Laboratuvar 

Saati 

Ulusal 

Kredi 

AKTS 

AEF 312 Z Sınıf Yönetimi 2 0 2 3 

GEN203 Z Topluma Hizmet Uygulamaları 1 2 2 3 



AEF S Seçmeli 3 2 0 2 4 

GEN S Seçmeli 3 2 0 2 3 

BSÖ S Seçmeli 3 2 0 2 4 

OSB307 Z Antrenman Bilgisi 2 0 3 3 

BSÖ 317 Z Beden Eğitimi ve Spor Öğretimi 2 2 3 4 

BSÖ 319 Z Futsal 1 2 2 3 

BSÖ 325 Z Hentbol         

BSÖ321 Z Yüzme         

Toplam 30 

3. YIL –2. DÖNEM 

DERS 

KODU 

ÖNKOŞ

UL 

DERS ADI Teorik 

Saat 

Uygulama 

/Laboratuvar 

Saati 

Ulusal 

Kredi 

AKTS 

AEF361 Z Eğitimde Ölçme ve Değerlendirme 2 0 2 4 

AEF302 Z Girişimcilik ve Liderlik 2 0 2 4 

AEF S Seçmeli 4 2 0 2 4 



GEN S Seçmeli 4 2 0 2 3 

BSÖ S Seçmeli 4 2 0 2 4 

OSB 302 Z Sporda Beceri Öğrenimi 3 0 2 3 

BSÖ314 Z Fiziksel Uygunluk 2 0 2 3 

OSB 304 Z Doğa Sporları 1 2 2 3 

BSÖ312 Z Raket Sporu 1 2 2 2 

Toplam 30 

4. YIL –1. DÖNEM 

DERS 

KODU 

ÖNKOŞ

UL 

DERS ADI Teorik 

Saat 

Uygulama 

/Laboratuvar 

Saati 

Ulusal 

Kredi 

AKTS 

AEF 405 Z Öğretmenlik Uygulaması 1 2 6 5 10 

AEF 411 Z Özel Eğitim ve Kaynaştırma 2 0 2 4 

AEF S Seçmeli 5 2 0 2 4 

BSÖ S Seçmeli 5 2 0 2 4 

BSÖ411 Z Halk Oyunları 1 2 2 3 



OSB 401 Z Spor Beslenmesi 2 0 2 3 

BSÖ415 Z Eğitsel Oyunlar 1 2 2 2 

Toplam 30 

4. YIL –2. DÖNEM 

DERS 

KODU 

ÖNKOŞ

UL 

DERS ADI Teorik 

Saat 

Uygulama 

/Laboratuvar 

Saati 

Ulusal 

Kredi 

AKTS 

AEF410 Z Öğretmenlik Uygulaması 2 2 6 5 10 

AEF412 Z Okullarda Rehberlik 2 0 2 4 

AEF S Seçmeli 6 2 0 2 4 

BSÖ S Seçmeli 6 2 0 2 3 

OSB 402 Z Spor Yönetim ve Organizasyon 2 0 3 4 

OSB 404 Z Fiziksel Aktivite ve Sağlık 2 0 2 2 

BSO410 Z Uyarlanmış Bedeneğitimivespor 1 2 2 3 

Toplam 30 

ALAN SEÇMELİ DERSLERİ 



DERS 

KODU 

ÖNKOŞ

UL 

DERS ADI Teorik 

Saat 

Uygulama 

/Laboratuvar 

Saati 

Ulusal 

Kredi 

AKTS 

BSÖ 211 Seçmeli Egzersiz Psikolojisi 2 0 2 4 

BSÖ 453 Seçmeli Biyomekanik 2 0 2 4 

BSÖ 323 Seçmeli Sınıf içi Öğrenmelerin 

Değerlendirilmesi 

2 0 2 4 

BSÖ 446 Seçmeli Beden Eğitimi ve Sporda Eylem 

Araştırması 

2 0 2 4 

BSÖ 443 Seçmeli Serbest Zaman Eğitimi 2 0 2 4 

BSÖ 445  Seçmeli Beden Eğitimi ve Öğretim 

Modelleri 

2 0 2 4 

BSÖ216 Seçmeli Beden eğitimi Sosyolojisi 

2 0 2 4 

BSÖ218 Seçmeli Beden Eğitimi ve Spor Tarihi 

2 0 2 4 

BSÖ221 Seçmeli Temel Müzik Eğitimi 

2 0 2 4 

BSÖ436 Seçmeli Savunma Sporları 

2 0 2 4 

BSÖ223 Seçmeli BedenEğitimiveSporda drama 

2 0 2 4 

BSÖ333 Seçmeli Geleneksel Türk sporları 

2 0 2 4 

ALAN DIŞI SEÇMELİ DERSLER 



DERS 

KODU 

ÖNKOŞ

UL 

DERS ADI Teorik 

Saat 

Uygulama 

/Laboratuvar 

Saati 

Ulusal 

Kredi 

AKTS 

AEF 453 Seçmeli Okul Dışı Öğrenme Ortamları 

2 0 2 4 

AEF 454 Seçmeli Dikkat Eksikliği Bozukluğu 

2 0 2 4 

AEF 455 Seçmeli Eğitimde Proje Hazırlama 

2 0 2 4 

AEF 456 Seçmeli Karakter ve Değer Eğitimi 

2 0 2 4 

AEF 451 Seçmeli Karşılaştırmalı Eğitim 

2 0 2 4 

AEF  

452 Seçmeli 

Yetişkin Eğitimi ve Hayat Boyu 

Öğrenme 

2 0 2 4 

GEN 

301 Seçmeli İnsan İlişkileri ve İletişim 

2 0 2 4 

   

    

AEF 458 Seçmeli Eğitimde Program Dışı Etkinlikler 

2 0 2 4 

AEF 409 Seçmeli Eğitimde Program Geliştirme 

2 0 2 4 

AEF 459 Seçmeli Sürdürülebilir Kalkınma ve Eğitim 

2 0 2 4 

AEF 460 Seçmeli Eleştirel ve Analitik Düşünme 

2 0 2 4 



  Seçmeli Mikroeğitim 

2 0 2 4 

  Seçmeli Çocuk Psikolojisi 

2 0 2 4 

      

2 0 2 4 

GEN 

302 Seçmeli Kültür ve Dil 

2 0 2 3 

GEN 

202 Seçmeli Bilim Tarihi ve Felsefesi 

2 0 2 3 

AEF356 

Seçmeli Beslenme Sağlık 

2 0 2 4 

GEN314 

Seçmeli Bilim ve Araştırma Etiği 

2 0 2 4 

 

 

EK BİLGİLER 



Mezun olabilmek için toplam 240 AKTS kredilik ders alınması gerekmektedir. Beden Eğitimi ve 

Spor Öğretmeni öğrencileri, toplam 240 AKTS kredisi sağlamak için programda bulunan meslek 

bilgisi, genel kültür ve alan eğitimi seçmeli dersleri tamamlamak zorundadır. Aksi takdirde, 

programdan mezun olma şartlarını yerine getirmiş sayılmayacaktır. 

Seçmeli Dersler Hakkında Önemli Bilgi 

Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği bölümü öğrencileri mezun olabilmek için 6 tane meslek 

bilgisi, 4 tane genel kültür, 6 tane alan eğitimi seçmeli ders almak zorundadır. 

Bu dersler programda yer alan Seçmeli Dersler listesinden seçilmelidir. Bu listede yer almayan 

dersler seçmeli ders olarak kabul edilemez. 

Seçmeli derslerin AKTS kredisi, müfredatta belirtilen kredilere eşit veya daha fazla olmalıdır. 

Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği bölümü öğrencileri mezun olabilmek için 16 tane seçmeli 

ders almak zorundadır. Bunlar, Ortak Dersler Koordinasyon Birimi (odk.neu.edu.tr) tarafından 

sunulan Genel Seçmeli Dersler (BES/GEN/AEF kodlu dersler) arasından seçilebilir. Bu derslerin 

listesi her dönem güncellenir. 

BES/GEN/AEF derslerinin AKTS kredisi, müfredatta belirtilen kredilere eşit veya daha fazla 

olmalıdır. 

* Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği öğrencileri, yeni bir BES/GEN/AEF seçmeli dersi 

seçerken, müfredatlarında daha önce almış oldukları veya müfredatlarında almış oldukları 

herhangi bir dersle veya henüz almadıkları herhangi zorunlu bir dersle aynı, benzer veya daha az 

kapsamlı olmamasına dikkat etmelidir. Aksi durumda, almış oldukları dersler seçmeli ders 

sayılmayacak ve müfredatta yer alan herhangi bir yeterliliği sağlamayacaktır. 

Herhangi bir engelinizden dolayı bu derslere erişim için desteğe ihtiyacınız varsa, lütfen Engelsiz 

Desten Birimi’ne başvurunuz. İletişim: engelsiz@neu.edu.tr 

 

⮚ SINAV YÖNERGELERİ, DEĞERLENDİRME VE NOTLANDIRMA 

YDÜ’de alınan her ders için dersi veren akademik personel tarafından yapılan değerlendirmenin 

sonucunda öğrencilere aşağıda açıklaması verilen harf notlarından birisi verilir. Her harf notunun 

karşılığında bir AKTS ağırlığı mevcuttur.  

Aşağıdaki tablo harf notları, ağırlıkları ve AKTS denkliği hakkında bilgi vermektedir: 

 

mailto:engelsiz@neu.edu.tr


NOT HARF 

NOTU 

KATSAYI AKTS NOTU 

90-100 AA 4.0 A 

85-89 BA 3.5 B* 

80-84 BB 3.0 B* 

75-79 CB 2.5 C* 

70-74 CC 2.0 C* 

60-69 DC 1.5 D 

50-59 DD 1.0 E 

49-00 FF 0.0 F 

*Yıldızlı harf notları için yüksek olan ağırlık uygulanır.  

 

Herhangi bir dersten başarılı sayılabilmek için öğrencilerin lisans programlarda en az DD alması 

gerekir. Genel ortalamaya dahil edilmeyen dersler için öğrencilerin S (Yeterli) notu alması 

gerekmektedir.  

Bunların yanı sıra, her yerel harf notunun bir de AKTS karşılığı not bulunmaktadır. Bu şekilde 

kurumlar arası hareketlilik desteklenmektedir.  

Yukarıdaki tablo, YDÜ bünyesindeki tüm dersler için kullanılmaktadır. Bu harf notlarının dışında 

aşağıdaki harf notları da öğrenci ders dökümlerine işlenir: 

 

I Tamamlanmamış (Incomplete) 

S Yeterli (Satisfactory Completion) 

U Yetersiz (Unsatisfactory 

P Yeterli İlerleme (Successful Progress) 

NP Yetersiz İlerleme (Not Successful Progress) 

EX Muaf (Exempt) 



NI Dahil Edilmemiş (Not included) 

W Dersten Çekilmiş (Withdrawal) 

NA  Devamsız (Never Attended) 

 

I (Incpmplete) notu dersin gereklerini dersi veren akademik personelin kabul edeceği geçerli bir 

sebepten dolayı ilgili dönemin son tarihine kadar yerine getiremeyen öğrencilere verilir. I notu 

alan öğrenciler, ilgili dönemin ders notlarının son teslim tarihinden en geç bir hafta sonra tüm 

eksik yükümlülükleri yerine getirmek zorundadır. Ancak, bazı istisnai durumlarda bu süre ilgili 

akademik birim yöneticisi ve yönetim kurulu kararı ile bir sonraki dönemin başlangıç Tarihinden 

iki hafta öncesine kadar uzatılabilir. Kendisine verilen tarihte yükümlülüklerini yerine getirmeyen 

öğrencilerin I notları otomatik olarak FF veya U notuna dönüşecektir.  

S (Satisfactory) notu kredisiz derslerde başarılı olan öğrencilere verilir.  

U (Unsatisfactory) notu kredisiz derslerde başarısız olan öğrencilere verilir.  

P (Successful Progress) notu genel not ortalamasına dahil olmayan ve yükümlülükleri bir dönemi 

aşan derslerde ilgili dönem içerisinde beklenen performansı gösterebilen öğrencilere verilir.  

NP (Not Successful Progress) notu genel not ortalamasına dahil olmayan ve yükümlülükleri bir 

dönemi aşan derslerde ilgili dönem içerisinde beklenen performansı gösteremeyen öğrencilere 

verilir. 

EX (Exempt) notu programda ilgili dersten muaf olan öğrencilere verilir.  

NI (Not included) notu öğrencilerin almış oldukları ancak genel not ortalamalarına dahil olmayan 

derslerdeki perfromansları için verilir. Bu notlar öğrencinin not dökümünde belirtilir ancak 

kayıtlı olduğu program çerçevesinde aldığı derslere dahil edilmez.  

W (Withdrawal) notu öğrencinin akademik danışmanının önerisi ve ersi veren akademik 

personelin izni ile ilgili dönemdeki ders ekleme/bırakma tarihinin ardından ve dönem 

başlangıcından 10 hafta sonraya kadar dersten çekildiği taktirde verilir. Öğrenci programdaki ilk 

iki döneminde herhangi bir dersten çekilemez. Ayrıca daha önce herhangi bir dersten W notu alan 

ve notu ortalamaya katılmayan öğrenciler aynı derslerden tekrar çekilemez. Lisans 



programlarında eğitim gören öğrenciler ise en fazla dört dersten çekilebilir. Öğrenci, çekildiği 

dersin açıldığı ilk dönemde bu dersi tekrar almak zorundadır.  

NA (Never Attended) notu belirlenen derse devam koşullarını yerine getirmeyen ve dönem sonu 

yapılacak değerlendirmelere katılma hakkını kaybeden öğrencilere verilir. NA notu ortalama 

hesaplamasına katılmaz. 

Öğrenci not döküm belgelerinde hem ulusal, hem de AKTS yüklerine denk gelen harf notları 

gösterilir. 

 

⮚ MEZUNİYET KOŞULLARI 

Bu lisans programından mezun olabilmek için öğrencilerin aşağıdaki koşulları sağlamaları 

gerekir; 

● En az 240 AKTS ve en az DD/S notu alarak programın müfredatında yer alan tüm 

derslerden başarılı olmak 

● 4.00 üzerinden 2.00 Ağırlıklı Genel Not Ortalamasına (CGPA) sahip olmak 

● Zorunlu stajlarını belirli bir süre ve nitelikte tamamlamak. 

 

⮚ PROGRAM ŞEKLİ 

Bu tam zamanlı bir programdır. 

⮚ PROGRAM SORUMLUSU 

Prof. Dr. Cevdet Tınazcı,Bölüm Başkanı,Spor Bilimleri Fakültesi,Yakın Doğu Üniversitesi 

 

⮚ DEĞERLENDİRME ANKETLERİ 

Değerlendirme Anketi 

Mezuniyet Anketi 

Memnuniyet anketi 


