ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU PROGRAM YETERLIKLERi

Bilgi — Kuramsal ve Olgusal
Ogrenme Ciktilan

PY1. Antrendrliik bilimine 6zgli konularda yeterli bilgi birikimine ve uygulama becerisine sahip olur.

PY2. Antrendrlik kariyerinde problemleri saptama, tanimlama ve ¢6zme becerisine sahip olur.

PY3. Antrendrlik uygulamalarinda karsilasilan problemlerin analizi ve ¢6ziimii icin gerekli olan geleneksel ve modern araglari
secme ve kullanma becerisine sahip olur.

Beceriler — Biligsel ve
Uygulamali Ggrenme Ciktilan

PY4. Antrendrlik strecinde kullanilan teknolojilerin giivenligi/givenilirligi hakkinda bilgi sahibi olur.

PY5. Bireysel ve takim olarak disiplinli ve etkin bicimde calisabilme becerisine sahip olur.

PY6. Tirkge s0zlii ve yazili etkin iletisim kurma, rapor yazma ve yazili raporlari anlama, etkili sunum yapabilme, agik ve anlasilir
talimat verme ve alma becerisine sahip olur.

PY7. Yasam boyu 6grenmenin gerekliligi bilincine ve bilgiye erisebilme, bilim ve teknolojideki gelismeleri izleme ve kendini siirekli
yenileme becerisine sahip olur.

PY8. Antrendrlik uygulamalarinda etik ilkelere uygun davranma, mesleki ve etik sorumluluk bilincine sahip olur.

Yetkinlikler — Bagimsiz
Calisabilme ve Sorumluluk
Alabilme Ogrenme Ciktilari

PY9. Spor dalina 6zgii teknikleri kullanma becerisine sahip olur.

PY10. Farklh yas gruplari, cinsiyet ve antrenman diizeylerindeki birey ve takimlara uyguladig testlerin analizini yapar. Test
sonuglarina goére antrenman planlamasi ve periyotlamasi yapar.

Yetkinlikler — Ogrenme
Yetkinligi ve Ogrenme
Ciktilan

PY11. Bir yabanci dili en az Avrupa Dil Portfoyl B1 Genel Duzeyinde kullanarak alanindaki farkli makaleler {izerinde tartisir,
alanindaki farklh konular hakkinda projeler hazirlar, kendi alaniyla ilgili kelime bilgisini gelistirir, dort farkli dil becerisi (Okuma,
Dinleme, Konugsma, Yazma) kullanimini gelistirerek meslektaslari ile iletisim kurar.

PY12. Bilisim teknolojilerini tanir, Windows isletim sistemini kullanabilir. internette ihtiya¢c duydugu bilgi ve kaynaklara ulasabilir.
Elektronik posta alabilir ve gonderebilir.

Yetkinlikler — iletisim ve
Sosyal Yetkinlik Ogrenme
Ciktilan

PY13. Antrenorlik alaninda yazili ve sézel iletisim kurabilme yetenegi kazanir. Meslektaslari ve sporculari arasinda etkili iletisim
kurar.

PY14. Antrenorlik kariyer planlamasi yapar, meslegin gereksinimlerini 6grenir, farkli spor dallarindaki antrenérlerin uygulamalari
ile ilgili gorislerini agiklar.

Yetkinlikler — Alana Ozgii
Yetkinlik Ogrenme Ciktilan

PY15. Temel spor hareketlerini teorikte aktarabilme ve pratikte uygulayabilme kapasitesine sahip olur.




