
Alana Uygun Temel Eğitim Dersler

Genel Kültür Seçmeli Dersler

Meslek Bilgisi Derleri
DERS KODU DERS ADI AKTS PY1 PY2 PY3 PY4 PY5 PY6 PY7 PY8 PY9 PY10 PY11 PY12 PY13 PY14 PY15

AİT 101 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi 1 2 5 3 2 4 3
İNG 101 Yabancı Dil 1 3 1 1 4 4 1 3
TUR 101 Türk Dili 1 2 3 2 3 1 1 1 1
BİL 101 Bilişim Teknolojileri 2 5 4
ANT101 Antrenörlük Etiği ve İlkeleri 5 5 3 1 1 1 1 1 5 1 1 1 2 1 3 1
OSB123 İnsan Anatomisi 4 3 3 3 1 1 1 3 1 3 4 1 2 3 2 1
OSB121 Spor Bilimlerine Giriş 3 3 3 3 1 1 1 3 1 1 1 1 2 2 2 1
OSB321 Yüzme 3 5 3 4 3 3 1 3 3 5 4 1 2 3 5 5
OSB135 Hareket Eğitimi 4 5 5 5 3 3 1 3 4 2 4 1 2 3 4 2
KAM 100 Kampüse Uyum ve Oryantasyon 3
SEC351 21. Yüzyıl Becerileri 3
AİT 102 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi 2 2 5 3 2 4 3
İNG 102 Yabancı Dil 2 3 1 1 4 4 1 3
TUR 102 Türk Dili 2 2 3 2 3 1 1 1 1
KAR 100 Kariyer Planlama 2
OSB122 Sporcu Sağlığı ve İlkyardım 3 4 4 4 3 1 1 3 3 4 3 1 2 3 2 2
OSB126 Atletizm 4 5 3 4 3 3 1 3 3 5 4 1 2 3 5 5
OSB124 Genel Cimnastik 4 5 3 4 3 3 1 3 3 5 4 1 2 3 5 5
OSB302 Uzun Vadeli Sporcu Gelişimi 4 5 5 5 3 3 1 3 4 2 4 1 2 3 4 1
ANT102 Sporda Davranış Bilimlerine Giriş 3 3 3 3 3 1 1 3 1 1 1 1 2 2 2 1
KTK100 Kıbrıs Tarihi ve Kültürü 3
ANT201 Antrenman Bilimi I 3 5 4 4 4 5 1 4 4 5 5 1 2 4 5 5
OSB401 Sporcu Beslenmesi 3 5 5 5 3 3 1 3 4 2 4 1 2 3 4 1
ANT203 Egzersiz Fizyolojisi I 3 4 3 3 3 3 1 3 3 3 4 1 2 3 3 3
ANT205 Atletik Performans Geliştirme 2 5 4 4 4 5 1 4 4 5 5 1 2 4 5 5
OSB415 Eğitsel Oyunlar 2 5 5 5 3 3 1 3 3 3 4 1 2 3 3 3
OSB408 Engellilerde Spor 3 5 5 5 3 3 1 3 3 3 4 1 2 3 4 4

Seçmeli Sporlar I 3 5 5 5 4 4 1 4 4 5 5 1 2 3 4 5
OSB205 Basketbol 3 5 5 5 4 4 1 4 4 5 5 1 2 3 4 5

Uzmanlık Alan Eğitimi I 5 5 5 5 4 4 1 4 4 5 5 1 2 3 5 5

Seçmeli I 4 3 3 3 2 2 1 3 3 4 4 1 2 3 4 1
Seçmeli  I 4 3 3 3 2 2 1 3 3 4 4 1 2 3 4 1

ANT202 Antrenman Bilimi II 3 5 4 4 4 5 1 4 4 5 5 1 2 4 5 5
OSB204 Spor Psikolojisi 4 3 3 3 3 4 1 3 4 1 3 1 2 4 2 1
ANT204 Egzersiz Fizyolojisi II 3 3 4 3 3 3 1 3 3 3 4 1 2 3 3 1
ANT206 Atletik Performans Geliştirme 

Yöntemleri II
2 5 4 4 4 5 1 4 4 5 5 1 2 4 5 3

ANT208 Yarışima Müsabaka Analizi 3 5 4 4 4 3 1 3 3 3 3 1 2 3 4 3
OSB206 Futbol 3 5 5 5 4 4 1 4 4 5 5 1 2 3 4 5

Seçmeli II 4 3 3 3 2 2 1 3 3 4 4 1 2 3 4 1
Seçmeli Sporlar II 3 5 5 5 4 4 1 4 4 5 5 1 2 3 4 5
Uzmanlık Alan Eğitimi II 5 5 5 5 4 4 1 4 4 5 5 1 2 3 5 5

ANT210 Spor Pedagojisi 3 3 4 4 5 1 1 4 4 5 5 1 2 4 5 3
Seçmeli II 4 3 3 3 2 2 1 3 3 4 4 1 2 3 4 1

OSB201 Motor Gelişim 4 3 4 4 5 1 1 4 4 5 5 1 2 4 5 3
ANT301 Performans Ölçümleri Testleri ve 2 5 4 4 4 3 1 3 3 3 3 1 2 3 4 3
OSB310 Spor Sosyolojisi 4 3 3 3 3 4 1 3 3 3 4 1 2 3 3 1
ANT303 Sporda Teknoloji 2 4 4 5 5 3 1 3 3 3 4 1 2 4 3 1
OSB203 Biyomekanik 4 4 4 5 5 2 1 3 3 3 4 1 2 3 3 4
OSB314 Fiziksel Uygunluk 3 3 4 4 5 4 1 4 4 5 5 1 2 4 5 1
ANT305 Egzersiz ve Yaşam Koçluğu 2 4 4 3 3 3 1 3 4 3 3 1 2 3 3 4
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Seçmeli Teorik II 4 3 3 3 2 2 1 3 3 4 4 1 2 3 4 4
Uzmanlık Alan Eğitimi III 5 5 5 5 4 4 1 4 4 5 5 1 2 3 4 5

ANT302 Çocuk ve Gençlerde Antrenman 4 5 5 5 4 4 1 4 4 5 5 1 2 3 4 5
OSB326 Bilimsel Araştırma Yöntemleri 3 5 4 4 4 3 1 3 3 3 3 1 2 3 3 4
OSB402 Sporda Yönetim ve Organizasyon 4 3 4 4 1 3 1 3 3 3 3 1 2 3 3 4
ANT304 Spor Yaralanmaları ve Düzeltici 4 4 4 4 3 1 1 3 3 4 3 1 2 3 2 2
OSB302 Sporda Beceri Öğrenimi 3 3 4 4 5 1 1 4 4 5 5 1 2 4 5 3
ANT306 Sporda Çocuk Koruma 4 5 5 5 4 4 1 4 4 5 5 1 2 3 4 5

Seçmeli Teorik III 4 3 3 3 2 2 1 3 3 4 4 1 2 3 4 4
Uzmanlık Alan Eğitimi IV 5 5 5 5 4 4 1 4 4 5 5 1 2 3 4 5

ANT401 Spor Bilimlerinde Araştırma Projesi I 5 5 4 4 4 3 1 3 3 3 3 1 2 3 3 4
ANT403 İŞME Uygulaması I 15 5 5 5 4 4 1 4 4 5 5 1 2 3 4 5
ANT405 İŞME Değerlendirmesi I

10 5 5 5 4 4 1 4 4 5 5 1 2 3 4 5

ANT402 Spor Bilimlerinde Araştırma Projesi II 5 5 4 4 4 3 1 3 3 3 3 1 2 3 3 4
ANT404 İŞME Uygulaması II 15 5 5 5 4 4 1 4 4 5 5 1 2 3 4 5
ANT406 İŞME Değerlendirmesi II

10 5 5 5 4 4 1 4 4 5 5 1 2 3 4 5

*Ortak Derslere İlişkin Program Yeterlilikleri Ortak Dersler Koordinatörlüğü'nden talep edilmelidir. 

NOT: Matrisde 1 "çok düşük", 2 "düşük", 3 "orta", 4 "yüksek", 5 "çok yüksek" katkıyı ifade etmektedir.
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Toplam Ders: 61     Toplam AKTS: 240


