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Bu dersi tamamladiklarinda égrenciler,

> ?K Spor dallarina gore saha ve tesislerin temel 6zelliklerini, 6l¢iilerini ve standartlarini listeleyebilme.

> ;)K Farkl spor branslarinda kullanilan zemin tiirlerini (dogal ¢im, sentetik ¢im, parke, tartan vb.) 6zellikleriyle birlikte agiklayabilme.

> ??K Spor malzemelerinin (top, raket, ag, kale vb.) malzeme bilesimini, kalite standartlarini ve secim kriterlerini degerlendirebilme.v

Dersin Ogrenme Kazammlan (Cikulari) ’SK Spor saha ve malzemelerinde bakim, onarim ve hijyen uygulamalarin tanimlayabilme ve 6nemini tartisabilme.
» OK N N e .
5 Saha ve malzeme kullaniminda olas riskleri ve giivenlik 6nlemlerini analiz edebilme.

> gK Spor tesislerinin planlanmasi ve tasariminda gevresel faktorleri (iklim, konum, siirdiiriilebilirlik) dikkate alarak 6nerilerde bulunabilme.

> 7OK Giincel teknolojik gelismeleri (akilli zeminler, cevre dostu malzemeler) spor saha ve malzemelerine uygulayabilme.

» OK

8
PY 1 PY 2 PY 3 PY 4 PY5 PY 6 PY 7 PY 8 PY 9 PY 10 PY 11 PY 12 PY 13 PY 14 PY 15
OK 1 2 3 1 1 2 2 2 3 1 1 1 1 2 1 1
OK 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 1 1 3 2 1
OK 3 2 2 2 1 3 1 2 4 2 3 1 1 3 2 1
N OK 4 3 3 3 2 3 3 2 4 1 2 1 1 3 1 1
Ogrenme Kazammmin Program
Yeterlilikleri ile Iligkisi ..

OK5 2 2 2 1 4 2 1 4 3 4 1 1 2 3 1
OK 6 1 1 1 1 4 1 2 2 3 3 1 1 2 2 1
OK 7 1 2 2 3 3 3 3 3 2 2 1 1 3 2 1
OK 8

Katki Diizeyi 1: Yok 2: Zayif 3: Orta 4: 1yi 5: Cok yi

Ders Tanimi

Saha Malzeme Bilgisi dersi; spor dallarina uygun saha ve tesislerin tasarimini, 6lciitlerini, zemin tiirlerini, spor malzemelerinin 6zelliklerini, secim kriterlerini, bakim-onarim y&ntemlerini, giivenlik
onlemlerini ve giincel teknolojik gelismeleri kapsayan bir derstir. Dersin temel amaci, 6grencilerin spor ortamlarini giivenli, etkili ve standartlara uygun sekilde planlayip yonetebilme bilgi ve becerisini
kazanmalarim saglamaktir.

Dersin Amaclari

Saha ve Malzeme Bilgisi dersinin temel amaci; 6grencilerin spor dallarina 6zgii saha ve tesislerin tasarim, 6lciit ve standartlarin1 6grenmelerini, farkh zemin tiirlerinin 6zelliklerini ve uygun kullanim

kosullarini kavrayabilmelerini, spor malzemelerinin seciminde kalite, giivenlik ve performans kriterlerini degerlendirebilmelerini, saha ile malzemelerin diizenli bakim-onarim ve hijyen uygulamalarini
bilmelerini, olasi riskleri 6nleyecek giivenlik dnlemlerini analiz edebilmelerini ve giincel teknolojik gelismeleri spor ortamlarina entegre edebilecek bilgi ve beceri kazanmalarini saglamaktir. Bu sayede
ogrenciler, giivenli, etkili ve stirdiirtilebilir spor ortamlar: olusturup yonetebilen yetkin profesyoneller haline gelmeyi hedefler.

Ders Kitab1 / Kaynaklar

1 |Anadolu Universitesi Agikégretim Fakiiltesi Ders Kitabi: "Spor Tesisi Isletmeciligi ve Saha Malzeme Bilgisi"
2 |Facilities Planning for Health, Fitness, Physical Activity, Recreation and Sports Concepts and Applications

3 |Human Kinetics Yayinlar: "Introduction to Physical Education, Fitness, and Sport"

4 [SHAPE America, National Standards for Sport Facilities

5

Dersin Ogretim Yontemleri

Anlatim Yontemi, Tartisma Yo6ntemi, Problem Cézme Yontemi, Soru-Cevap Teknigi.

Ders icerigi

Saha Malzeme Bilgisi dersi icerigi; spor dallarina 6zgii saha ve tesislerin 6lgiileri, standartlari, tasarim ilkeleri ve planlama esaslarini, dogal ve sentetik zemin tiirlerinin (¢im, tartan, parke, hali saha vb.)
ozelliklerini, avantaj-dezavantajlarin1 ve kullanim alanlarini, spor malzemelerinin (top, raket, kale, ag, ekipmanlar) malzeme yapilarini, kalite standartlarin1 ve bransa gore secim kriterlerini, saha ile
malzemelerin periyodik bakim-onarim yontemlerini, hijyen ve temizlik uygulamalarini, kullanim sirasinda ortaya ¢ikabilecek riskleri ve giivenlik dnlemlerini, cevresel faktorlerin (iklim, konum,
stirdiiriilebilirlik) tesis tasarimina etkisini serta giincel teknolojik yenilikleri (akilli zemin sistemleri, ¢cevre dostu malzemeler) kapsamaktadir.

Hafta Konu Etkinlikler Kaynak
1 |Dersin tanitimi, tanimi, amaglar1 ve spor tesislerinin genel dnemi Dersin Tamtimi, Sézlii Anlatim 1&2&3&4
2 |Spor sahalarinin tarihgesi ve siniflandirilmasi Sozlii Anlatim, Soru-Cevap 1&2&3&4
3 [Saha ve tesislerin tasarim ilkeleri, planlama esaslar1 ve gevresel faktorler Sozlii Anlatim, Soru-Cevap 1&2&38&4
4 |Saha 6lgiileri ve standartlan (futbol, basketbol, voleybol sahalari) Sozlii Anlatim, Soru-Cevap 1&2&3&4
5 [Saha élgiileri ve standartlan (atletizm, tenis, hentbol ve diger branslar) Sozlii Anlatim, Tartisma 1&2&3&4
6 |Dogal zemin tiirleri (dogal ¢im, toprak saha) ve 6zellikleri Sozlii Anlatim, Soru-Cevap 1&2&38&4
7 |Sentetik zemin tiirleri (sentetik ¢im, tartan, akrilik, PVC) ve avantaj-dezavantajlari Sozlii Anlatim, Genel Tekrar 1&2&38&4
Haftalik islenecek Konular 8 |Vize sinavi Sinav Haftas 1&2&3&4
9 |Kapali salon zeminleri (parke, kauguk, hali saha) ve 6zellikleri Sozli Anlatim, Soru-Cevap 1&28&3&4
10 |Spor malzemelerinin simiflandirilmasi ve genel 6zellikleri Szlii Anlatim, Tartigma 1&2&384
11 |Bransa gore spor malzemeleri (top oyunlari, raket sporlar, atletizm ekipmanlar) S6zlii Anlatim, Soru-Cevap 1&2&3&4
12 |Spor malzemelerinde kalite standartlar1, secim kriterleri ve giivenlik S6zlii Anlatim, Soru-Cevap 1&2&3&4
13 |Saha ve malzemelerin bakim-onarim yéntemleri, hijyen ve temizlik uygulamalar Sozlii Anlatim, Tartigma 1&2&3&4
14 |Spor tesislerinde giivenlik, risk analizi, acil durum y6netimi ve yasal sorumluluklar Sozlii Anlatim, Soru-Cevap 1&2&38&4
15 |[Giincel teknolojik gelismeler (akilli zeminler, gevre dostu malzemeler, siirdiiriilebilir tesisler) ve genel degerlendirme Sozlii Anlatim, Genel Tekrar 1&2&3&4
16 |Final Sinavi Sinav Haftasi 1&2&3&4
Yontem Katkis1 % Kaynak Olgiilen Ogrenme Kazanimlari (Ciktilari)
1 [Ara Sinav 40% 1&2&3&4
OK1,0K2,0K3,0K5,0K7
2 |Final Smnawvi 60% 1&2&3&4 . . . .. N N ..
Degerlendirme Kriterleri OK1,0K2,0K3,0K4,0K5,0K6,0K7
3
4
5
6
* Ornek soru ve ekstra kaynak bulmada yapay zekadan faydalanilabilir.
*
Yapay Zeka Kullanim Simirhiliklar: *
£
3k
Ogrenme Programi
Egitim Arac Miktar |Ogrenci Is Yiikii (Saat) Egitim Arac Miktar |Ogrenci Is Yiikii (Saat)
Ders Saati: 14 14x2 28
Derse Hazirlik: 14 14x1 14
Ara Siav 1 1*35 35
Final Sinav1 1 1*35 45
—— Ongoriilen AKTS Kredisi .
Toplam Is Yiikii: 122 (Toplam Is Yiikii / 30) : 4.06666667| Yaklasik: |4.1

*Etlinlikler icin: PC: Problem Cézme Oturumlar1 BP: Bilgi Pekistirici Oturumlar D: Diizeltici Oturumlar O: Ogretici Oturumlar
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