
Ders İçeriği

Haftalık İşlenecek Konular

Hafta Konu Etkinlikler Kaynak
1 Etik, Ahlak, Değer, Spor Etiği ve Meslek Etiğine Giriş 1,2
2 Etik Kuramlar ve Antrenörlükte Etik Düşünme 1

3 Antrenörlük Mesleği: Roller, Sorumluluklar, Yetki ve Profesyonel Standartlar 1,2,3

4 Antrenör–Sporcu İlişkisi: Güven, Güç, Otorite ve Profesyonel Sınırlar 1,2

5 Sporcu Hakları, Özerklik, Bilgilendirilmiş Onam, Gizlilik ve Mahremiyet 1,4

6 Çocuk Koruma ve Safeguarding: İhmal, Taciz ve İstismarın Önlenmesi 1,4

7
Eşitlik, Çeşitlilik, Kapsayıcılık ve Ayrımcılık Yapmama

1,2,3

8 Adalet, Tarafsızlık, Sporcu Seçimi, Kayırmacılık ve Çıkar Çatışmaları 1,2

9 Fair Play, Doping, Şike ve Spor Bütünlüğü 1,5

10 Sporcu Sağlığı ve Güvenliği: Risk, Sakatlık, Performans Baskısı ve Mesleki Yetki Sınırları 1,3

11 Dijital Etik: Sosyal Medya, Görüntü/Video, Sporcu Verileri, Teknoloji ve Yapay Zekâ 2,3

12 Ebeveyn, Kulüp, Federasyon, Hakem ve Diğer Antrenörlerle Etik İlişkiler 1,2,3

13 Etik Karar Verme Modelleri, Bildirim, Whistleblowing ve Etik İkilem Analizi 1,2,4

14 Kişisel Antrenörlük Felsefesi ve Etik Kodu: Mesleki Gelişim ve Genel Değerlendirme 1,2,3

Değerlendirme Kriterleri

Yöntem Katkısı % Kaynak Ölçülen Öğrenme Kazanımları (Çıktıları)

1 Bilişsel - Vaka ve Etik Karar Verme Odaklı Vize Sınavı 40 1,2,3,4,5 ÖK1, ÖK2, ÖK3, ÖK4, ÖK5, ÖK6
2 Bilişsel/Uygulamalı - Vaka Analizi ve Etik Kod Odaklı Final Sınavı 60 1,2,3,4,5 ÖK2, ÖK3, ÖK4, ÖK5, ÖK6, ÖK7, ÖK8

Yapay Zeka Kullanım Sınırlılıkları

*

* Öğrenciler yapay zekâ araçlarını destek amaçlı kullanabilir; ancak AI çıktılarının doğrudan kopyalanması, sınav/ödev üretiminde gizli şekilde kullanılması ve atıfsız içerik sunulması yasaktır. Kullanıl
*

*

*

Öğrenme Programı

Eğitim Aracı Miktar Öğrenci İş Yükü (Saat) Eğitim Aracı Miktar Öğrenci İş Yükü (Saat)

Ders Saati: 14 14x2 28

Etik Vaka Analizi / Kişisel Etik Kod Çalışması 1 1x20 20

Araştırma/Proje 1 1 1x20 20

Genel Değerlendirme 2 2x1 2

Sınıf İçi Tartışma/Uygulama: 3 3x2 6

Etkinliklere Hazırlık 2 2x20 40

Toplam İş Yükü: 116 3.86666667 Yaklaşık: 3.9

Etik ve meslek etiğinin temel kavramları; etik kuramlar; antrenörün rolleri, sorumlulukları ve profesyonel standartları; antrenör–sporcu ilişkisi; sporcu hakları, özerklik, gizlilik ve mahremiyet; çocuk koruma 
ve safeguarding; taciz, istismar ve ihmal; eşitlik, çeşitlilik ve kapsayıcılık; adalet ve çıkar çatışmaları; fair play, doping ve spor bütünlüğü; sağlık-güvenlik ve mesleki yetki sınırları; dijital etik; paydaşlarla etik 
iletişim; etik karar verme ve kişisel antrenörlük etik kodu.

Kavram haritası; etik–ahlak–hukuk 
ayrımı; kısa spor vakalarının 

tartışılmasıDeontoloji, sonuççuluk, erdem ve 
bakım etiği üzerinden vaka 
çözümleme

Antrenör rol ve sorumlulukları 
üzerine grup çalışması; mesleki sınır 
senaryoları

Güç asimetrisi ve sınır ihlali vakaları; 
rol oynama ve akran değerlendirmesi

Onam/gizlilik örnekleri; performans 
ve sağlık bilgisinin paylaşımına 
ilişkin vaka analizi
Risk göstergelerini tanıma; güvenli 
spor ortamı kontrol listesi; bildirim 
senaryosu
Yaş, cinsiyet, engellilik ve kültürel 
farklılıklar üzerinden kapsayıcı 
antrenörlük vakaları
Takım seçimi ve süre verme 
senaryoları; çıkar çatışması matrisi
Temiz spor ve fair play vakaları; 
antrenörün spor bütünlüğündeki 
sorumluluğunun tartışılması
Sağlık-güvenlik vakaları; uzman 
yönlendirmesi gerektiren durumların 
sınıflandırılmasıSosyal medya ve veri paylaşım 
senaryoları; dijital etik ilkeleri 
oluşturmaPaydaş çatışmaları üzerine rol 
oynama; profesyonel iletişim 
protokolü hazırlama
Adım adım etik karar verme 
modeliyle çoklu vaka çözümleme ve 
gerekçeli karar yazımı
Kişisel etik kod ve mesleki gelişim 
planı sunumu; akran geri bildirimi

Öngörülen AKTS Kredisi 
(Toplam İş Yükü / 30) :

*Etlinlikler için: PÇ: Problem Çözme Oturumları   BP: Bilgi Pekiştirici Oturumlar  D: Düzeltici Oturumlar   Ö: Öğretici Oturumlar
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