YAKIN DOGU UNIVERSITESI - SPOR BIiLIMLERI FAKULTESI

BEDEN EGIiTiMi VE SPOR BOLUMU

DERS IZLENCESI
Ders Kodu: BSO 223 Ders Adi: Beden Egitimi ve Sporda Drama Dersin Statiisii: Kredi:2 AKTS:4
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Haftalik Ders Saatleri , . *PC “BP “D 0
2 2 0 0
Bu dersi tamamladiklarinda 6grenciler,
» OK oo Ll
1 Yaraticl dramanin temel kavramlarini, tarihgesini ve beden egitimi ile iligkisini agiklar.
> 20K Drama tekniklerini (1sinma, pandomim, dogaclama, rol oynama, dramatizasyon) beden egitimi baglaminda uygular.
» OK o . . o
3 Beden egitimi ve spor derslerinde drama yontemleriyle 6gretim senaryolari tasarlar ve uygular.
Dersin Ogrenme Kazammlar: (Gikulary > ‘?K Grup dinamigi ve liderlik becerilerini gelistirerek drama yoluyla sosyal ve duygusal 6grenmeyi destekler.
> SK Beden egitimi derslerinde farkh yas gruplar ve 6zel gereksinimli 6grenciler icin uyarlanmis drama etkinlikleri planlar.
» OK C e . SRR C el o
6 Drama etkinliklerini degerlendirir ve beden egitimi 6gretiminde etkinligini analiz eder.
» OK
7
» OK
8
PY 1 PY 2 PY 3 PY 4 PY 5 PY 6 PY 7 PY 8 PY9 PY 10 PY 11 PY 12 PY 13 PY 14 PY 15
OK"1 3 3 3 3 4 4 5 5 5 3 2 3 2 2 3
OK2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 4
OK3 3 3 3 3 3 4 5 5 4 3 4 3 3 3 3
- OK 4 4
Ogrenme Kazanmminin Program 0 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 2 3 3 4
Yeterlilikleri ile iligkisi .. A
OK'5 3 2 3 3 3 3 4 3 4 3 2 2 4 3
OK'6 3 2 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3
OK7
OK 8
Katki Diizeyi 1: Yok 2: Zayif 3: Orta 4: 1yi 5: Cok iyi

Ders Tanimi

Bu ders, yaratic1 drama tekniklerini beden egitimi ve spor 6gretimi siireclerine entegre ederek 6gretmen adaylarinin yaraticilik, empati, iletisim, grup dinamigi ve elestirel diisiinme becerilerini gelistirmeyi
amaclar. Ders kapsaminda drama 1sinma, dogaglama, rol oynama, pandomim ve dramatizasyon gibi yontemler kullanilarak beden egitimi derslerinde 6grencilerin psikomotor, biligsel, duyussal ve sosyal
gelisimlerine katk: saglanmasi hedeflenir. Ozellikle siirdiirtilebilir kalkinma perspektifiyle ¢evre bilinci, saglikli yagam, kapsayici egitim, cinsiyet esitligi ve toplumsal sorumluluk temalari drama etkinliklerine
entegre edilerek giincel ve uzun vadeli kullanilabilir bir yaklasim benimsenmistir.

Dersin Amaclari

Beden egitimi ve spor 6gretmen adaylarinin yaratici drama yontem ve tekniklerini 6grenmelerini saglamak.

Drama etkinliklerini beden egitimi derslerinde etkili bir 6gretim araci olarak kullanabilme becerisi kazandirmak.
Ogrencilerin yaraticilik, empati, iletisim, liderlik ve problem ¢ézme gibi 21. yiizyil becerilerini gelistirmek.Beden egitimi derslerini daha eglenceli, katilimci ve anlaml hale getirerek 6grencilerin yasam boyu
spor aligkanlig1 kazanmalarina katki saglamak.
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Dersin Ogretim Yontemleri

Anlatim Yontemi, Soru-Cevap Yo6ntemi, Uygulama Y 6ntemi.

Ders, yaraticl dramanin temel kavramlari, tarihgesi ve kuramsal temelleriyle baslar; 1sinma-rahatlama oyunlari, duyusal ¢alismalar, pandomim, dogaclama, rol oynama, hikaye olusturma ve dramatizasyon gibi

Ders icerigi temel drama tekniklerini igerir. Bu teknikler dogrudan beden egitimi ve spor 6gretimi baglaminda iglenir; oyun 6gretimi, ritim-hareket, jimnastik, takim ve bireysel sporlar, fair-play gibi beden egitimi
iceriklerine drama entegrasyonu uygulamal olarak gerceklestirilir. Ogrenciler dsnem boyunca kendi 6zgiin beden egitimi drama dersi senaryolar1 gelistirir ve sunar.
Hafta Konu Etkinlikler Kaynak
- Anlatim Yontemi, Soru Cevap
1 |Derse Giris — Y('jtntemi r 1
2 |Yaratict Drama Kavram, Tarihcesi ve Beden Egitimi ile iliskisi niatim Oyéﬁglr’ni orutevap 1,3
3 Isinma ve Rahatlama Oyunlar1 — Grup Olusturma Etkinlikleri Anlatim Yéntemi, Soru Cevap
Temel 1s1nma oyunlari Yéntemi 1,3
4  |Duyusal Calismalar ve Beden Farkindalig Antanm Yoygﬁtn;lr,n?oru ~evap 1,4
5 [Sessiz hareket, nesne pandomimi, spor hareketlerinin pandomimle anlatimi. Aniaam Yo;gﬁizlrh?oru ~Evep 1
6 |Dogaclama Teknikleri Antatm Yo\;gﬁglr}]?oru “evap 1,3
7 |Rol Oynama ve Karakter Gelistirme Anlatim Yéntemi, Uygulama Yéntemi 1,3
Haftalik islenecek Konular 8 |Vize sinavi
9 |Hikaye Olugturma Anlatim Yéntemi, Uygulama Yéntemi 1,2,3,4
10 [Hikaye Olusturma Anlatim Yéntemi, Uygulama Yéntemi 1234
11 |Hikaye Olusturma ve Dramatizasyon Anlatim Yontemi, Uygulama Yéntemi 1.2
12 |Hikaye Olusturma ve Dramatizasyon Anlatim Yontemi, Uygulama Yéntemi 1.2
13 |Hareket ve Ritimle Drama Anlatim Yontemi, Uygulama Yontemi 1,3
14 |[Hareket ve Ritimle Drama Anlatim Yontemi, Uygulama Yontemi 1,3
15 |Genel Tekrar AntaTm YU&gﬁghﬁoru ~Evap 1,3
16 |Final Sinavi
Yontem Katkist % Kaynak Olgiilen Ogrenme Kazanimlari (Ciktilarr)
1 |Ara Smnav 50% 182&3&4 OK1,0K4,0K5,0K6
2 |Final Smav1 50% 1&2&3&4 OK2,0K3
Degerlendirme Kriterleri 3
4
5
6
* Sadece yaratic1 drama ornekleri i¢in yapay zekadan faydalanabilir.
%
Yapay Zeka Kullanim Simirhiliklar: *
*
*
Ogrenme Program
Egitim Araci Miktar |Ogrenci is Yiikii (Saat) Egitim Arac Miktar [Ogrenci is Yiikii (Saat)
Ders Saati: 14 14*2 28
Derse Hazirlik: 14 14*1 14
Ara Sinav 1 1*40 40
Final Smawv1 1 1*40 40
Toplam Is Yiikii: 122 (’(‘%%‘I’)rl‘;:fl“i?gisﬁlf;g‘;‘f‘ 4.06666667| Yaklagik: |4.1

*Etlinlikler icin: PC: Problem Cézme Oturumlar BP: Bilgi Pekistirici Oturumlar D: Diizeltici Oturumlar O: Ogretici Oturumlar




