
Ders Kitabı / Kaynaklar
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Dersin Öğretim Yöntemleri TARTIŞMA YÖNTEMİ, PROPLEM ÇÖZME YÖNTEMİ, SORU CEVAB TEKNİĞİ, BEYİN FIRTINASI

Ders İçeriği

Haftalık İşlenecek Konular

Hafta Konu Etkinlikler Kaynak
1 Derse Giriş/ Kazanımların Aktarımı, Projelerin Tanıtımı İlgili Yeterlikler 1&2
2 Normal motor gelişim terminolojisi: büyüme, gelişme, olgunlaşma, hazırbulunuşluk gibi kavramlar 1&2

3 Normal motor gelişim terminolojisi: büyüme, gelişme, olgunlaşma, hazırbulunuşluk gibi kavramlar SUNUM VE SÖZLÜ ANLATIM 1&2
4 Gelişim teorileri ve motor gelişim prensipleri 1&2
5 Fetüste sinir sisteminin ve hareketlerin gelişimi 1&2
6 Refleks hareketler dönemi SÖZLÜ ANLATIM 1&2
7 İlkel hareket  dönemi SÖZLÜ ANLATIM VE TEKRAR 1&2
8 Vize sınavı SINAV 1&2
9 Temel hareketler   SÖZLÜ ANLATIM VE ÖDEV 1&2

10 Sportif hareketler dönemi  LİTERATÜR TARAMA VE DİNAMİK SUNUM 1&2

11 Postüral reaksiyonların gelişimi: düzeltme, denge ve koruyucu reaksiyonlar  ÖDEV SUNUM VE PEKİŞTİRME VE KONU ANLATIM1&2

12 Hareket gelişiminin kinezyolojik yönden incelenmesi SÖAZLÜ ANLATIM, LİTERATÜR TARAMA 1&2

13 Diğer vücut sistem gelişimlerinin hareket gelişimi ile bütünleşmesi  SUNUM VE SÖZLÜ ANLATIMSUNUM 1&2
14 Nöroplastisite, motor kontrol, motor öğrenme ve modelleri SUNUM 1&2
15 Yaş almanın hareket sistemine etkisi TEKRAR 1&2
16 Final Sınavı SINAV 1&2

Değerlendirme Kriterleri

Yöntem Katkısı % Kaynak

1 Vize sınavı 40 1. 2.

2 Final Sınavı 60 1. 2.
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Yapay Zeka Kullanım Sınırlılıkları

* YAPAZ REKA TABANLI SENARYOLAR ÇİZMESİ VE PROPLEM ÇÖZME BECERİLERİ GELİŞTİRMESİ
* YAPAZ ZEKA TABANLI MOTOR GELİŞİM VERİLERİNİN ALINMASI VE DERS BİLGİLERİ İLE HARMANLANMASI. 
*

*

*

Öğrenme Programı

Eğitim Aracı Miktar Öğrenci İş Yükü (Saat) Eğitim Aracı Miktar Öğrenci İş Yükü (Saat)

Ders Saati: 14 14x2 28 7 3x7 21

Derse Hazırlık: 14 14x3 42

Araştırma/Proje 1 0 0 0

Olay analizi ve sunum 0 0 0

Genel Değerlendirme 0 1x5 5

Sınıf İçi Tartışma/Uygulama: 4 4X4 16

Etkinliklere Hazırlık 2 2X4 8

Toplam İş Yükü: 120 4 Yaklaşık: 4

Normal hareket ve fonksiyon ile ilgili terminoloji, gelişim teorileri ve modelleri, fetal dönemden genç erişkin döneme kadar olan hareket gelişimi, motor kontrol, motor öğrenme ve modelleri, hareketi 
etkileyen diğer vücut sistemlerinin gelişim aşamaları öğretilir. 

LİTERATÜR TARAMA , SÖZLÜ VE 
ÖDEV

ÖDEV SUNUM VE PEKİŞTİRME 
VE KONU ANLATIMLİTERATÜR TARAMA DİNAMİK 

SUNUM

Ölçülen 
Öğrenim 

Kazanımla
rı 

(Çıktıları)
ÖK1,ÖK2,
ÖK3,ÖK4,

ÖK5
ÖK1,ÖK2,
ÖK3,ÖK4,
ÖK5,ÖK6,
ÖK7,ÖK8

bilgi pekiştirme ve proplem çözme 
ortamları

Öngörülen AKTS Kredisi 
(Toplam İş Yükü / 30) :

*Etlinlikler için: PÇ: Problem Çözme Oturumları   BP: Bilgi Pekiştirici Oturumlar  D: Düzeltici Oturumlar   Ö: Öğretici Oturumlar
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