YAKIN DOGU UNIiVERSITESI - SPOR BILIMLERI FAKULTESI

BEDEN EGIiTiMi VE SPOR OGRETMENLIiGi BOLUMU

DERS iZLENCESI

Ders Kodu:0OSB212

Ders Adi: SPORDA TEKNOLOJi

Dersin Statiisii: SECMELI

Kredi:2

AKTS:4

Ders Dili: TURKCE

Haftalik Ders Saatleri

Dersin Tiirii: YUZYUZE On Kosul: YOK Yil:3 Dénem:6 Devam: %70
Simif saati Laboratuvar Uygulama Ogrenme Oturumlar:
*P *BP *D *0
2 0 0 C
0 0 0 0

Bu dersi tamamladiklarinda égrenciler,

> 1OK Spor temel kavramlar1 ve Olimpiyatlar hakkinda bilgi sahibi olurlar.
> 20K Spor saglik ve antrenman kavramlarim 6grenerek spor da fiziksel uygunluk bilegenleri hakkinda bilgi sahibi olurlar.
> ?(J)K Spor bilimlerinin multidisipliner ¢alisma alanlari, miihendislik ve teknoloji ile olan iliskisi hakkinda genel degerlendirme yapabilirler, mithendislik bransina gore yeni yontemler gelistirebilirler.
Dersin Og K 1 ktil )
ersin Ogrenme Kazammlar: (Gikulary > SK Modern sporda teknolojinin rolii hakkindaki etik/hakemligi tartisir ve teknolojinin spor performansini nasil etkiledigi konusunda dengeli bir analiz yapabilir.
> SOK Teknolojinin, sporun ve egzersizin izlenmesi ve pazarlanmasinin hangi yollarla nasil degistirdigini elestirel bir tavirla degerlendirebilirler.
> gK Sporda inovasyon agisindan mithendislik bilgisi ve teknolojik uygulamalarin éneminin kavranmasi beklenmektedir.
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PY 1 PY 2 PY 3 PY 4 PY 5 PY 6 PY 7 PY 8 PY 9 PY 10 PY 11 PY 12 PY 13 PY 14 PY 15
OK™1 1 2 1 5 2 2 5 1 1 1 1 2 5 4 1
OK?2 1 2 2 5 3 2 5 1 1 1 1 2 5 3 1
OK3 2 2 2 5 2 2 5 1 1 1 1 2 5 3 1
. OK 4
Ogrenme Kazamminin Program 1 1 1 5 2 2 5 1 1 1 1 2 5 3 1
Yeterlilikleri ile Iligkisi ..
OK5
2 1 2 5 1 2 5 1 1 1 1 2 5 4 1
OK'6 1 1 1 5 1 2 5 1 1 1 1 2 5 4 1
OK7
OK 8
Katki Diizeyi 1: Yok 2: Zayif 3: Orta 4: lyi 5: Cok iyi

Ders Tanim

Dersin Amaclari

Bu ders, spor bilimleri alaninda teknoloji ve miihendislik temelli gelismeleri inceleyerek 6grencilerin modern spor uygulamalarinda kullanilan spor malzemeleri, spor kiyafetleri, performans 6l¢tim sistemleri
ve dijital antrenman araclarim bilimsel bir bakis acisiyla degerlendirebilmesini amaglamaktadir. Ders kapsaminda sporcu beslenmesinde kullanilan analiz teknolojileri, spor bilisimi ve veri yénetimi, spor

hekimliginde gelisen tan: ve tedavi yontemleri ile sporcu sagligi, performans ve ilag kullanimi konular: ele alinarak égrencilerin sporda teknoloji kullanimi konusunda donanim kazanmalar1 hedeflenmektedir.
Ayrica spor ekonomisi ve spor yonetimi alanlarinda teknolojinin etkileri incelenerek spor endiistrisindeki teknolojik doniigiimiin ¢ok boyutlu olarak anlagilmasi saglanir.
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Dersin Ogretim Yontemleri

Sunus yoluyla 6gretim, Ogretim, Ornek Olay Y&ntemi, Problem Gézme Y&netimi, Tarisma

Ders icerigi

Bu ders, sporun temel kavramlar1 ve Olimpiyat hareketine giris yaparak 6grencilerin spor, saglik ve antrenman iligkisini anlamalarini saglar. Spor bilimlerinin multidisipliner yapis: miihendislik, teknoloji,
biyomekanik ve veri bilimi perspektifleriyle ele alinirken; modern sporda teknolojinin performans, hakemlik, izleme ve pazarlama siireclerindeki rolii tartisihr. Giyilebilir teknolojiler, performans analiz
sistemleri ve inovatif spor ekipmanlari tizerinden uygulamali 6rnekler sunularak 6grencilerin teknolojik gelismeleri elestirel bir bakisla degerlendirmeleri ve kendi branglarina yonelik yeni ¢oztimler
gelistirebilmeleri hedeflenir.

Hafta Konu Etkinlikler Kaynak
1 |Derse Girig/ Kazamimlarin Aktarimi, Projelerin Tanitimi So6zel anlatim 1&2&3&4
2 |Teknolojide inovasyon Sozel anlatim 182&38&4
3 |Uriin inovasyonu Sézel anlatim 1&2&3&4
4 |Siirec Inovasyon Sézel anlatim 1&2&38&4
5 |Organizasyonel inovasyon Sézel anlatim 1&2&38&4
6 |Pazarlama Inovasyonu Sézel anlatim 1&2&3&4
7 [Hizmet Inovasyonu Sézel anlatim 1&2&3&4
Haftahk islenecek Konular 8 |Vize siavi Sinav Haftas
9 [Vize siavinda yapilan hatalar diizeltme- Yeni Nesil Spor Teknolojisi Spor teknololojilerinin kullanimi 1&2&3&4
10 |Spor Teknolojisinde-Cimnastik CimnastikDE teknoloji gelismeleri 1&2&3&4
11 [Spor Teknolojisinde-Futbol Futbolda teknoloji gelismeleri 1&2&38&4
12 [Spor Teknolojisinde-Tenis Teniste eknoloji gelismeleri 182&38&4
13 [Spor Teknolojisinde-Amerikan Futbolu Amerikan futbol da teknoloji gelismele 1&2&3&4
14 |Spor Teknolojisinde-Okculuk-Paralimpik Oyunlar1 limpik ve okguluk da teknoloji gelism 1&2&3&4
15 [Spor Teknolojisinde-Yiizme Yiizmede teknoloji gelismeleri 1&2&3&4
16 [Final Sinavi Sinav Haftasi
Yontem Katkis1 % Kaynak Olciilen Ogrenme Kazamimlar: (Ciktilarn)
1 [|Vize sinavi 30% 1&2&3&4 OK1,0K2,0K3
2 |Proje 40% 1&2&3&4 0OK1,0K2,0K3,0K5,0K6
Degerlendirme Kriterleri 3 |Final Smawv 30% 1&2&3&4 OK1,0K2,0K3,0K4
4
5
6
*
* Konu arastirmalarina yonelik bilgilerin toplanmasinda Yapay Zeka'dan yararlamlmamahdir.
Yapay Zeka Kullanim Simirhiliklar: *
*
*
Ogrenme Programi
Egitim Arac Miktar |Ogrenci is Yiikii (Saat) Egitim Arac Miktar |Ogrenci is Yiikii (Saat)
Ders Saati 14 14x2 28
Ders 6ncesi Hazirlik 14 14x2 28
Final sinavina hazirhk 1 5x1 5
Proje hazirhk 1 8x1 8
Proje 1 4x1 4
Alan yazisi inceleme 5 7x5 35
Final sinavi 6 2x6 12
Toplam is Yiikii: 120 O(I’i"%)(;)lig:znl?;( i;l;;l/(;;c)li:si 4 Yaklasik: (4

*Etlinlikler icin: PC: Problem C6zme Oturumlar1 BP: Bilgi Pekistirici Oturumlar D: Diizeltici Oturumlar O: Ogretici Oturumlar




