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Haftalık Ders Saatleri
Sınıf saati Laboratuvar Uygulama Öğrenme Oturumları

2 0 0
*PÇ *BP *D *Ö

1 2 0 0

Dersin Öğrenme Kazanımları (Çıktıları)

Bu dersi tamamladıklarında öğrenciler, 

Sosyoloji ve spor sosyolojisi kavramlarını kavrar.

Sporu toplumsal bir kurum olarak kavrar.

Toplumsal yapıya ve değişme sürecine sosyolojik kavramlarla bakmayı öğrenir.

Sosyoloji teorilerini spor olaylarına ve olgularına uyarlar.

Modernleşme süreci ve spor ilişkisine dair çözümlemeler yapmayı öğrenir.

Spora ilişkin güncel toplumsal sorunlara eleştirel yaklaşım geliştirir. 

Sporun barışa ve çatışmaya neden olabileceğini bilir.

Şiddete karşı fair playa destek verir.

PY 1 PY 2 PY 3 PY 4 PY 5 PY 6 PY 7 PY 8 PY 9 PY 10 PY 11 PY 12 PY 13 PY 14 PY 15

ÖK 1 2 1 4 3 3 5 3 2 4 3 4 4 3 3 4

ÖK 2 2 1 4 3 3 5 3 2 4 3 4 3 3 3 4

ÖK 3 2 1 4 3 3 5 3 2 4 3 4 3 3 3 4  

ÖK 4 2 1 4 3 3 5 3 2 4 3 4 4 3 3 4

ÖK 5 2 1 4 4 3 5 3 2 4 3 4 5 3 3 4

ÖK 6 2 1 4 4 3 5 3 2 4 3 4 5 3 3 4

ÖK 7 2 1 4 3 3 5 3 2 4 3 4 5 3 3 4

ÖK 8 2 1 4 3 3 5 3 2 4 3 4 5 3 3 4

Katkı Düzeyi 1: Yok 2: Zayıf 3: Orta 4: İyi 5: Çok iyi
Ders Tanımı Sosyoloji ve spor arasındaki ilişki, ayrıca çeşitli sosyo-kültürel yapılar, kalıplar ve sporla ilgili organizasyonlar veya gruplar ile ilgili bir alan çalışması dersidir.

Dersin Amaçları

Ders Kitabı / Kaynaklar
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Dersin Öğretim Yöntemleri Anlatım Yöntemi, Tartışma Yöntemi, Problem Çözme Yöntemi, Soru-Cevap Tekniği, Sunum Yöntemi.

Ders İçeriği

Haftalık İşlenecek Konular

Hafta Konu Etkinlikler Kaynak
1 Derse Giriş Anlatım Yöntemi 1,2,3
2 Sosyolojinin Önde Gelen Düşünürleri Anlatım , Tartışma Yöntemi 1,2,3
3 Sosyolojik Temel Kavramlar Anlatım , Tartışma Yöntemi 1,2,3
4 Spor Sosyolojisine Giriş Anlatım , Tartışma Yöntemi 1,2,3
5 Spor Sosyolojisinin Tarihi Problem Çözme Yöntemi 1,2,3
6 Sporda Doping Kavramı Problem Çözme Yöntemi 1,2,3
7 Sporda Şiddet Olgusu Problem Çözme Yöntemi 1,2,3
8 Vize sınavı
9 Spor Sosyolojisinde Temel Kuramlar Soru Cevap Tekniği 1,2,3
10 Sporda Fair Play Soru Cevap Tekniği 1,2,3
11 Spor ve Aile Sunum Yöntemi 1,2,3
12 Sosyalleşme ve Spor Sunum Yöntemi 1,2,3
13 Spor ve Toplumsallaşma Sunum Yöntemi 1,2,3
14 Spor ve Çocuk Gelişimi Sunum Yöntemi 1,2,3
15 Sosyal Sürdürülebilirlik ve Spor Sunum Yöntemi 1,2,3
16 Final Sınavı

Değerlendirme Kriterleri

Yöntem Katkısı % Kaynak Ölçülen Öğrenme Kazanımları (Çıktıları)

1 Ara Sınav 40% 1&2&3 ÖK1,ÖK4
2 Sözlü Sunum 20% 1&2&3 ÖK2, ÖK3, ÖK5,ÖK6
3 Final Sınavı 40% 1&2&3 ÖK1,ÖK4,ÖK5,ÖK6, ÖK7,ÖK8
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Yapay Zeka Kullanım Sınırlılıkları

* Sunum çalışmaları için literatür tararken yapay zekadan yararlanılabilir.
* Örnek soru ve ekstra kaynak bulmada yapay zekadan faydalanılabilir.
*

*

*

Öğrenme Programı

Eğitim Aracı Miktar Öğrenci İş Yükü (Saat) Eğitim Aracı Miktar Öğrenci İş Yükü (Saat)

Ders Saati: 14 14*1 14

Derse Hazırlık: 14 14*1 14

Ara Sınav 1 1*40 40

Final Sınavı 1 1*40 40

Sözlü Sunum 1 1*20 20

Toplam İş Yükü: 128 4.26666667 Yaklaşık: 4.3
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Öğrenme Kazanımının Program 
Yeterlilikleri ile İlişkisi

Bu dersin amacı sosyolojinin spor bilimleri içerindeki önemini kavratmak, öğrencilerin; sosyoloji bilimindeki temel kavramları, ilkeleri ve kuramları tanımasını, sosyolojinin farklı disiplinlerinde kullanılan 
araştırma yöntemlerini öğrenmesini ve sportif olgu ve olayları yorumlanmasında sosyoloji biliminden yararlanmasını sağlamaktır.

Doğan, B. (2007). Spor Sosyolojisi ve Uygulamalı Spor Sosyolojisine Giriş. Nobel Yayın
Dağıtım. Ankara.

Bu derste sosyolojik açıdan sporun ne anlama geldiği anlatılacaktır. Sosyolojiye giriş, sosyolojik temel kavramlar, spor sosyolojisine giriş, sosyolojik kuramlar, sosyalleşme ve spor, sporda sosyal 
sürdürülebilirlik, sporda kadın, spor etiği ve sporda şiddet dersin içeriğini oluşturmaktadır. 

Öngörülen AKTS Kredisi 
(Toplam İş Yükü / 30) :

*Etlinlikler için: PÇ: Problem Çözme Oturumları   BP: Bilgi Pekiştirici Oturumlar  D: Düzeltici Oturumlar   Ö: Öğretici Oturumlar


