Dersin Ogretim Yéntemleri

Anlatim, Tartigma, Soru-Cevap, Gosteri, Mikro Ogretim, Vaka Analizi, Istasyon Galigmasi, Oyunlastirma, Grup Galigmas.

Ders icerigi

Beden egitimi ve spor 6gretiminin felsefesi ve temel ilkeleri, 6grenci gelisim 6zellikleri, 6gretim strateji, yontem ve teknikleri, ders planlama ve uygulama, 6l¢me ve degerlendirme, kapsayici 6grenme
ortamlari, teknoloji entegrasyonu, érnek ders uygulamalari.

Hafta Konu Etkinlikler Kaynak
1 |Dersin Tamtimi: Beden Egitimi Ogretiminin Temel ilkeleri ve Felsefesi TiI;T:;g;;?{ﬁhf%gﬁf\;ﬁéErirs 1.3
2 |Ogrenci Gelisim Ozellikleri ve Beden Egitimi Ogretimine Yansimalar1 - eﬁgﬁ@gﬁéﬁg:- e 1.2
3 |Beden Egitiminde Ogretim Stratejileri (Komut, Alistirma, Bulus vb.) - %?ﬁ'%n}%gﬁg?r\éoa%gﬂgéibuers 2.4
4  |Beden Egitiminde Ogretim Yontem ve Teknikleri (Oyunlastirma, Istasyon) an|<’§l/t;"pal ssalflmrjrigsfes%g]i% rakgaarﬁ [—I;‘, I%I’ERI 2.4
5 |Disiplinlerarasi Yaklasim: Psikoloji ve Egzersiz Fizyolojisinin Ogretime Entegrasyonu - ganSmTaasrl’hs?Q?% ryo ana||Z|’ 1,2,6
6 |Beden Egitimi Ders Plan1 Nasil Hazirlanir? (Giinliik Plan Ornekleri) Gl Uveijlama Y ’ 1.3
7 |ARA SINAV SINAV
] 8 |Mikro Ogretim Uygulamalan I (Temel Hareket Becerilerinin Ogretimi) incéf Zﬁﬁﬁrs?’aé'? : E:k?;;;zti?ilfnrm 2.4
Haftalik Islenecek Konular 9  [Mikro Ogretim Uygulamalari II (Takim Sporlar1 Ogretimi) inr: Zﬁmif{a(;; s;:kﬂ:iti?;;rm 2.4
10 |Ol¢me ve Degerlendirme: Portfolyo, Dereceli Puanlama Anahtar1 (Rubrik) Tekrig’lgls,?agtl |szérs]g:$(-)c§r\::ﬁ£iVaka 23
11 |Kapsayicl ve Giivenli Ogrenme Ortami Tasarimi Vaka gallgma5|,:§;lﬁzriyo analizi, Vaka 23,5
VAaRa CanamTasT, STTTaryu artarzr,
12 [Egitim Teknolojileri ve Dijital Araglarla Zenginlestirilmis Ders Tasarimi GDers anlatimi, sunum, teorik 25
altarim ctori :
13  |Dénem Proje Sunumlan I (Ozgiin Ders Plam ve Mikro Ogretim) SUNUM
14 |Dénem Proje Sunumlan II (Ozgiin Ders Plami ve Mikro Ogretim) SUNUM
Hatalarin incelenmesi, ek
15 |Genel Tekrar ve Degerlendirme aciklama,Ders anlatimi, sunum, teorik
aktarim
16 [FINAL SINAVI SINAV TUM KAYNAKLAR
Yoéntem Katkis1 % Kaynak flgili Yeterlikler
1 [Ara Sinav 30% YAZILI SINAV PY1, PY2, PY3, PY5
2 |Mikro Ogretim Uygulamasi ve Ders Plam 40% JYGULAMA, YAZILI PLA] PY4, PY5, PY7, PY8, PY9, PY11, PY12, PY14
Degerlendirme Kriterleri 3 |Dénem Projesi (Ozgiin Ders Plani ve Sunumu) 30% |PROJE RAPORU SUNUM PY4, PY5, PY6, PY10, PY12, PY14, PY15
4
5
6
* Bu derste ddev, proje ve raporlar 6grencinin kendi 6zgiin ¢alismasi olmalidir
* Yapay zeka araclar (ChatGPT, vb.) yalmzca fikir gelistirme veya kaynak arastirma amaciyla destekleyici olarak kullanilabilir.
Yapay Zeka Kullamim Siirhiiklar * Nihai teslimlerde yapay zeka tarafindan iiretilen metinlerin dogrudan kopyalanmas: kabul edilmez ve intihal sayilir.
* Odev ve projelerde yapay zeka kullamimi durumunda, nasil kullamldifina dair bir agiklama eklenmesi zorunludur.
*
Ogrenme Program
Egitim Araci Miktar |Ogrenci is Yiikii (Saat) Egitim Arac Miktar [Ogrenci is Yiikii (Saat)
DERS SAATI 14 28
Mikro Ogretim Hazirlik ve Uygulama 2 10
Sinif Dig1 Ders Calisma (Okuma, On Hazirlik) 14 14
Ara Sinava Hazirhik 1 10
Donem Projesi Hazirlama 1 13
Proje Sunumu Hazirhg: 1 5
Final Sinavina Hazirhik 1 10
S Ongoriilen AKTS Kredisi .
Toplam Is Yiikii: 90 (Toplam Is Yiikii / 30) : 3 Yaklasik: (3

*Etlinlikler icin: PC: Problem C6ézme Oturumlar BP: Bilgi Pekistirici Oturumlar D: Diizeltici Oturumlar O: Ogretici Oturumlar




