YAKIN DOGU UNiVERSITESI - SPOR BILIMLERI FAKULTESI

SPOR YONETICILiGI BOLUMU

DERS iZLENCESI

Ders Kodu:OSB326

Ders Adi: BILIMSEL ARASTIRMA YONTEMLERI

Dersin Statiisii:

ZORUNLU Kredi:3

AKTS:3

Ders Dili: TURKCE

Dersin Tiirii: YUZYUZE

On Kosul: YOK

Yil: 2025-2026

Donem: BAHAR

Devam: %70

Smiuf saati Laboratuvar Uygulama Ogrenme Oturumlari
Haftalik Ders Saatleri *PC +*BP D 0
3 0 0
1 1 1 1
Bu dersi tamamladiklarinda égrenciler,
»OK | .. " C
1 Bilimsel aragtirmanin temel kavramlarini, siireglerini ve tiirlerini agiklar.
» OK . I . -
2 Arastirma problemini tanimlar, amac ve alt problemleri bilimsel ilkelere uygun bicimde olusturur.
»OK| . . . . .
3 Literatiir taramas yapar, bilimsel kaynaklar elestirel bir bakis agisiyla analiz eder ve sentezler.
Dersin Og K 1 ktil (3
ersin Ogrenme Kazamimlar: (Gikularr) > ?K Nitel, nicel ve karma arastirma yontemlerini ayirt eder ve uygun yontemi seger.
»OK |, . . " o -
5 Veri toplama araglarim (anket, gozlem, test, dokiiman analizi vb.) gelistirir, secer ve uygular.
» OK a " s -
6 Toplanan verileri bilimsel yontemlere uygun bigimde ¢oztimler, yorumlar ve sonuclandirir.
»OK |, . L "
7 Bilimsel rapor, makale veya proje formatinda arastirma siirecini yazili olarak diizenler ve sunar.
> gK Arastirma siireclerinde bilimsel etik ilkelere uygun davranir, etik dis1 uygulamalar ayirt eder ve onler.
PY 1 PY 2 PY 3 PY 4 PY 5 PY 6 PY 7 PY 8 PY 9 PY 10 PY 11 PY 12 PY 13 PY 14 PY 15
OK 1 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3
OK 2 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 4 4 3 3 4
OK 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3
. OK 4 4
Ogrenme Kazamminin Program 3 3 4 4 3 3 2 3 3 3 4 3 4 4
Yeterlilikleri ile Iliskisi OK 5 4
3 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3
OK6l 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3
OK 7
O 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4
YK
OK 8 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Katki Diizeyi 1: Yok 2: Zayif 3: Orta 4: lyi 5: Cok iyi

Ders Tanmimm

uygulamasini amaclayan kapsamli bir giris niteligindedir. Ders kapsaminda

nicel, nitel ve karma arastirma yaklasimlarinin temel 0zellikIeri incelenir; veri toplama teknikleri, 6Icme araclarinin

gelistirilmesi, veri analizi ve yorumlama siiregleri ele alimir. Ayrica bilimsel rapor yazimi, proje hazirlama ve arastirma sonuglarimin sunumu iizerinde durulur. Ogrencilerin aragtirma siirecinde bilimsel
etik ilkelere uygun davranmalari, etik dis1 uygulamalar1 tanimalar1 ve 6nlemeleri saglanir.

Dersin Amaclari

Bu dersin amaci, 6grencilerin bilimsel aragtirma siirecini kavramalarini, aragtirma problemlerini tanimlamalarini, uygun arastirma yontemlerini secerek verileri toplama, ¢oziimleme
ve yorumlama becerisi kazanmalarini saglamaktir. Ders, 6grencilerin literatiir taramasi yapabilmelerini, bilimsel rapor ve proje hazirlayabilmelerini, aragtirma sonuglarini akademik
ilkelere uygun bigimde sunabilmelerini ve aragtirma siireglerinde bilimsel etik kurallarina bagh kalmalarim hedefler.

Ayrica ders, ilgili 6grencilerin alanina ait bilimsel diisiinme, kanita dayal karar verme ve akademik problem ¢6zme yetkinliklerini gelistirmeyi amaclar.

Ders Kitab1 / Kaynaklar

1 |Karasar, N. (2021). Bilimsel Arastirma Yo6ntemleri. Nobel Akademik Yayincilik.

Creswell, J. W. (2018). Research Design: Qualitative, Quantitative, and Mixed Methods Approaches. Sage Publications. (Tiirkceye cevrilmis baskis)

UZEBIM Ders Notlar

2
3
4
5

Dersin Ogretim Yéntemleri

Diiz anlatim, soru-cevap teknigi, Arastirma-inceleme, Tartisma ve beyin firtinas: teknigi.

Ders icerigi

Bu ders kapsaminda, ilgili grenciler alaninda aragtirma konularim belirleme ve bu alanlardan yola ¢ikarak aragtirma projeleri gelistirme becerilerini kazandirmay1 amaglar. Ogrencilere, bilimsel
arastirma yontem ve tekniklerini kullanma, proje hazirlama, rapor yazimi, bilimsel inceleme ve sunum becerilerini diizenli ve etkin bigcimde uygulama yetkinlikleri kazandirilir. Ders siiresince 6grenciler,
teorik bilgileri uygulamali projelerle pekistirir ve aragtirma siireclerini bilimsel etik ilkelere uygun olarak yiiriitmeyi 6grenirler.

Hafta Konu Etkinlikler Kaynak
k=]
1 |Derse Girig/ Dersin Tanitimi kazamimlarinin agiklanmasi, ders 1,2,3
1t L ar L Sozlu anlatim, temel kavramlarin
2 |Bilimsel Aragtirma Siireci ile {lgili Temel Kavramlar srneklerle actklanmasy sari-cevan 1,2,3
3 [Beden Egitimi ve Sporda Arastirma Alanlarim Belirleme Sozlii anlatm, tartigma, rapor éneri for 1,2,3
4  |Arastirma Problemi ve Amaclarin Belirlenmesi Sozlii anlatim, tartigma, rapor oneri for 1,2,3
5 |Literatiir Tarama ve Kaynak Kullanimi . >ozlu anfatm, 11gill aragtirmalarin 1,2,3
artisilmaqr literatiir tarama nvonlamasi
6 [Arastirma Yontemleri: Nitel, Nicel ve Karma Yaklagimlar Sozlii anlatim, flgili Aragtirmalarin Tart 1,2,3
7 |Arastirma Tasarimi ve Ornekleme aragtirma tasarumi ve érneklem 1,2,3
. 8 i S Haft
Haftalik Islenecek Konular Vth.e Siavi - - [nav Hatast
9 [Veri Toplama Teknikleri ve Araclar n ve test uygulamalari; veri toplama arag 1,2,3
10 |Bilimsel Etik ve Arastirma Etigi Sozlit Anlatim ve Tartisma 1,2,3
11 |Veri Analizi Excel ile veri girisi ve basit veri analiz 1,2,3
12 [Nicel Veri Analizi tanimlayici istatistikler, sonug yorumlar] 1,2,3
13 [Nitel Veri Analizi hrma, igerik analizi ve bulgularin yorum 1,2,3
14 |Arastirma Raporu Hazirlama rma raporu yazimi, akademik yazim ku 1,2,3
15 |Genel Tekrar Ftismalar, soru-cevap, proje/ddev veya sy 1,2,3
16 |Final Sinavi final sinavi veya proje raporu degerlend| 1,2,3
Yéntem Katkis1 % Kaynak Olgiilen Ogrenme Kazammlar: (Ciktilari)
1 |Arastirma Raporu 45% 1,2,3 OK1, OK?2, OK3, OK4, OK5, OK6, OK7
2 |Final Smnav 50% 1,2,3 OK1, OK2, OK3, OK4, OK5
Degerlendirme Kriterleri 3 |Katiim 5% OKs5, OK6
4
5
*®
* Konu arastirmalarina yonelik bilgilerin toplanmasinda Yapay Zeka'dan yararlamlmamahdir.
* Yapay Zeka araclarindan icerik olusturma ve kullanim, arastirma ve proje yazimi amaciyla dogrudan kullanilamaz.
Yapay Zeka Kullanim Sinirhiliklar: *
Yapay Zeka araglarindan %10 oraninda referans veya destek amagh simirh yararlanma yapilabilir. Bu siirecte etik kurallara dikkat edilmesi zorunludur.
*
Ogrenme Programi Miktar |Ogrenci Is Yiikii (Saat) Egitim Arac Miktar | Ogrenci s Yiikii (Saat)
Egitim Araci 14 14*3 42 Problem ¢dzme oturumlar: 1 1*1 1
Ders Saati: 14 14%2 28 Bilgi pekistirme oturumlar: 1 1*1 1
Derse Hazirlik: 1 1*1 1 Diizeltmeci oturumlar 1 1*1 1
Arastirma/Proje Raporu 1 1*1 1 Ogretici oturumlar 1 1*1 1
Final Siav 1 1*10 10
Final Sinavina Hazirhk
86
TR Ongorulen AKTS Kredisi .
Toplam Is Yiikii: (Tanlam is Viikii / 30) - 2.866666667 | Yaklasik: |2.9

*Etlinlikler icin: PC: Problem Cézme Oturumlar1 BP: Bilgi Pekistirici Oturumlar D: Diizeltici Oturumlar O: Ogretici Oturumlar
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