YAKIN DOGU UNIiVERSITESI - SPOR BILIMLERI FAKULTESI

REKREASYON BOLUMU
DERS IZLENCESI
Ders Kodu:REK 214 Ders Adi:Park ve Acik Alan Rekreasyonu Dersin Statiisii:Secmeli Kredi:2 AKTS:4
Ders Dili: TURKCE Dersin Tiirii: Yiiz Yiize On Kosul:Onkosul Yok Y11:2026 Dénem:Bahar Devam: %70
Sinif saati Laboratuvar Uygulama Ogrenme Oturumlar
Haftalik Ders Saatleri *PC “BP D 0
2 0 0
1 2 0 0
Bu dersi tamamladiklarinda égrenciler,
» OK1 Park ve acik alan rekreasyonunun temel kavramlarim agiklar.
» OK2 Park ve acik alanlarn tarihsel gelisimini degerlendirir.
» OK3 Farkli park ve acik alan tiirlerini simiflandirir.
Dersin Og K 1 ktil .
ersin Ogrenme Kazammlar: (Gikulary » OK4 Park ve acik alanlarin planlama ve tasarim ilkelerini agiklar.
» OK5 Acik alan rekreasyonunda giivenlik ve risk yonetimi ilkelerini uygular.
» OK6 Farkli kullanic1 gruplarina yonelik (¢cocuk, yasli, engelli vb.) erisilebilir alan tasarimi yapar.
» OK7 Park ve acik alanlarda siirdiirtilebilirlik ve ¢evre bilincini degerlendirir.
» OK8 Park ve acik alanlarin bakim, isletme ve yonetim siireclerini analiz eder.
PY 1 PY 2 PY 3 PY 4 PY 5 PY 6 PY 7 PY 8 PY 9 PY 10 PY 11 PY 12 PY 13 PY 14 PY 15
o 3 2
OK™1 4 1 3 2 1 3 3 2 4 2
o 3 2
OK?2 3 1 3 3 1 2 3 2 3 2
o 3 2
OK3 4 2 3 2 2 3 2 2 3 2
. OK 4 3 3
Ogrenme Kazamminin Program 4 2 3 3 2 5 3 2 3 3
Yeterlilikleri ile Iligkisi ..
OK5 3 2
4 3 4 2 2 4 3 2 4 3
o 5 2
OK 6 A ) 3 3 5 4 3 2 4 3
o 5 4
OK7 4 1 4 4 1 3 4 2 4 3
o 3 3
OK 8 A ) A 3 5 5 3 2 4 4
Katki Diizeyi 1:Yok 2: Zayif 3: Orta 4: 1yi 5: Cok iyi

Bu ders, park ve agik alan rekreasyonunun temel kavramlarini, tarihsel gelisimini ve kent yasamindaki énemini ele alir. Ders kapsaminda; park ve acik alan tiirleri, planlama ve tasarim ilkeleri, rekreasyonel donatilar, giivenlik, erisilebilirlik, siirdiiriilebilirlik, bakim ve yonetim siirecleri incelenir. Ogrencilerin park ve agik alanlarin

Ders Tamm kullanic1 ihtiyaglarina uygun bigimde degerlendirilmesine yonelik kuramsal bilgi ve uygulama becerisi kazanmalar1 hedeflenir.

Park ve acik alan rekreasyonunun temel kavramlarini 6grenmelerini,

Kent yagaminda park ve acik alanlarin 6nemini kavramalarini,

Park ve acik alanlarin planlanmasi, tasarlanmasi ve yonetilmesine iligkin bilgi edinmelerini,

Farkli kullanic1 gruplarina (gocuklar, yashlar, engelliler vb.) uygun rekreasyon alanlar1 olugturma bilinci kazanmalarini,
Dersin Amaclari
Acik alan rekreasyonunda giivenlik, siirdiiriilebilirlik ve gevre bilinci gelistirmelerini,
Park ve acik alanlarda gercgeklestirilen rekreatif etkinlikleri tanimalarini,

Alan kullanimi, bakim ve igletme siireclerine yonelik temel yonetim becerileri kazanmalarini,

Kuramsal bilgileri saha uygulamalariyla iligkilendirebilmelerini saglamaktir.

1 Pehlivan, K. (2017). Rekreasyon yonetimi. Ankara: Akademisyen Kitabevi.
2 Sénmez, M. (2018). Acik ve yesil alan sistemleri. istanbul: Beta Yayinlari.
Ders Kitab1 / Kaynaklar 3 Giimiis, H. (2014). Rekreasyon ve bos zaman y6netimi. Ankara: Nobel Akademik Yayincilik.
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Dersin Ogretim Yontemleri Anlatim, Soru Cevap
Ders icerigi Bu ders kapsaminda; park ve acik alan rekreasyonunun temel kavramlari, tarihsel gelisimi ve kent yasamindaki yeri ele alinir. Park ve acik alan tiirleri, kullanim amaglarina gore siniflandirilmasi, planlama ve tasarim ilkeleri incelenir. Kentsel agik alanlar, yesil alan sistemleri, cocuk oyun alanlari, spor alanlar ve dinlenme
gerig alanlarinin rekreasyonel agidan degerlendirilmesi yapilir.
Hafta Konu Etkinlikler Kaynak
1 Derse Giris ve Park—A¢ik Alan Rekreasyonu Kavrami Sunum, tanitim, soru-cevap 1,2,3
2 Park ve Acik Alan Rekreasyonunun Tarihsel Gelisimi Sunum, kisa tartisma 1,2,3
3 Kentlesme, Gevre ve Agik Alan iligkisi Ornek ¢dziimi, sinif i etkinlik 1,2,3
4 Park Ttirleri ve Agik Alan Rekreasyon Alanlar Uygulama, grup tartismasl 1,2,3
5 Park ve Agik Alanlarin Planlama ilkeleri Vaka analizi, alistirmalar 1,2,3
6 Peyzaj Tasarimi ve Rekreasyonel Donatilar Grup caligmasi, uygulama 1,2,3
7 Acik Alan Rekreasyonunda Giivenlik ve Risk Yénetimi Soru—cevap, genel degerlendirme 1,2,3
. i 1,2
Haftalik Islenecek Konular 8 Vize sinavi Yazil sinav 12,3
9 Park ve Agik Alanlarda Rekreatif Etkinlik Tiirleri Soru—cevap, geri bildirim 1,2,3
10 Cocuk Oyun Alanlar1 ve Spor Alanlar1 Planlamast Uygulamali calisma 1,2,3
11 Engelliler ve Dezavantajli Gruplar icin Erisilebilir Alanlar Uygulama, tartisma 1,2,3
12 Parklarda Siirdiirtilebilirlik ve Cevre Bilinci Soru—cevap, yonlendirme 1,2,3
13 Park ve Agik Alanlarin Yéonetimi ve Bakim Genel tekrar, soru—cevap 1,2,3
14 Akill Parklar, Dijitallesme ve Teknoloji Kullanimi Soru—cevap, yonlendirme 1,2,3
15 Alan Incelemeleri ve Ogrenci Proje Sunumlari Soru—cevap, yonlendirme 1,2,3
16 Final Smavi Yazili sinav 1,2,3
Yontem Katkis1 % Kaynak ilgili Yeterlikler
1 Ara Simav (Vize) 40 1,2,3 PY1,PY2,PY3,PY4,PY5PY6,PY7PY8,PY9,PY10,PY11,PY12
2 Final Sinavi 50 1,2,3 PY1,PY2,PY3,PY4,PY5PY6,PY7,PY8,PY9,PY10,PY11,PY12
Degerlendirme Kriterleri 3 Odev / Proje / Sunum 10 1,2,3 PY1,PY2,PY3,PY4,PY5PY6,PY7,PY8,PYS,PY10,PY11,PY12
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* Yapay zeka araglan tarafindan iiretilen bilgiler her zaman dogru, giincel veya baglama uygun olmayabileceginden, 6grencilerin bu icerikleri mutlaka akademik kaynaklarla dogrulamalar1 gereklidir.
* Yapay zekd, 6zgiin icerik liretme konusunda sinirliliklar tasidigindan, ders kapsaminda yapilan 6dev ve projelerde YZ ciktilarinin dogrudan kullanilmas intihal riskine yol acabilir ve akademik etik kurallarini ihlal edebilir.
Yapay Zeka Kullamm Simirhiliklar * 'Yapay zekd modelleri insana 6zgii elestirel diigsiinme, sezgisel degerlendirme ve etik muhakeme becerilerini tam olarak yansitamadig} icin, 6grencilerin YZ ¢iktilan tizerinde kendi analiz ve yorumlarim gelistirmeleri zorunludur.
*
*
Ogrenme Programi
Egitim Arac Miktar Ogrenci Is Yiikii (Saat) Egitim Arac Miktar Ogrenci Is Yiikii (Saat)
Ders Saati: 14 14x3 42 Bilgi Pekistirici ve Problem Cézme Oturumlari 3 3x1 3
Derse Hazirlik: 14 14x3 42
Vize 1 1x1 1
Vize Hazirlik 1 1x10 10
Final 1 1x1 1
Final Hazirhik 1 1x20 20
Odev / Proje / Sunum 1 1x1 1
R Ongoriilen AKTS Kredisi .
Toplam Is Yiikii: 120 (Toplam is Yiikii / 30) : 4 Yaklasik: 4

*Etlinlikler icin: PC: Problem C6ézme Oturumlarni BP: Bilgi Pekistirici Oturumlar D: Diizeltici Oturumlar O: Ogretici Oturumlar
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