YAKIN DOGU UNIiVERSITESI - SPOR BILIMLERI FAKULTESI

REKREASYON BOLUMU
DERS IZLENCESI
Ders Kodu: REK 404 Ders Adi: Bitirme Projesi Dersin Statiisii: Kredi:3 AKTS:8
i On Kosul: To0 AKTS y1
Ders Dili: TURKCE Dersin Tiirii: Zorunlu proje tamamlamis olmak ve Yil: 4 Dénem: 8 Devam: %80
haliim pnawi
Sinif saati Laboratuvar Uygulama Ogrenme Oturumlar
Haftalik Ders Saatleri *PC “BP D O
0 0 0
Bu dersi tamamladiklarinda égrenciler,
> ?K Rekreasyon alaninda, belirli bir problem, ihtiya¢ veya konuya yonelik kapsamh bir literatiir taramas1 yapar ve aragtirma sorusu/ proje hedefi olusturur.
> ?K Olugturdugu aragtirma sorusu/proje hedefine uygun nitel, nicel veya karma yontemlerden birini secer ve uygulanabilir bir aragtirma/proje plani (metodoloji) tasarlar
> SK Plan: dogrultusunda veri toplar (anket, goriisme, gozlem, dokiiman analizi) veya bir rekreasyon programi/etkinlik/materyal prototipi gelistirir.
Dersin Og K 1 ktil ()
ersin Ogrenme Kazammlar: (Gikulary ’?K Toplanan verileri uygun tekniklerle (istatistik, icerik analizi) analiz eder ve yorumlar; veya gelistirilen iiriinii degerlendirir.
> SOK Tiim aragtirma/proje stirecini, bulgularini, sonuclarini, énerilerini ve 6z-degerlendirmesini akademik kurallara uygun, kapsaml bir bitirme projesi raporu haline getirir
»OK |, . e
6 Proje ciktilarim etkili bir sekilde sozlii sunar ve jiiri sorularina savunma yapar
> ?K Proje siirecinde akademik ve mesleki etik ilkelere uygun davranir, bilimsel diirtistliik ve sorumluluk sergiler.
PY 1 PY 2 PY 3 PY 4 PY 5 PY 6 PY 7 PY 8 PY S PY 10 PY 11 PY 12 PY 13 PY 14 PY 15
OK 5 1 1 5 1 1 1 1 1 1 5
OK2 1 1 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1
OK3 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1
. OK 4
Ogrenme Kazaniminin Program 1 1 5 1 1 1 5 5 1 1 1 1
Yeterlilikleri ile Iligkisi ..
OK5
1 1 1 1 1 1 5 1 1 5 5 1
OK6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 > 1
OK7 1 1 1 1 1 1 5 1 5 1 1 1
Katki Diizeyi 1: Yok 2: ZayIf 3: Orta 4: lyi 5: Cok iyi

Ders Tanim

Bitirme Projesi dersi, Rekreasyon Béliimii 6grencilerinin lisans egitimleri boyunca edindikleri teorik bilgi, beceri ve yetkinlikleri biitiinlestirerek, bagimsiz bir akademik arastirma veya uygulamali saha projesi
gerceklestirmelerini saglayan nihai ¢alismadir. Ogrenci, bir danisman 6gretim {iiyesi rehberliginde, rekreasyon alanina katki saglayabilecek 6zgiin bir ¢alisma (bilimsel arastirma, program gelistirme, etkinlik
projesi, is plam vb.) yiiriitiir ve bu ¢alismay1 yazili bir rapor ve sozlii sunumla tamamlar.

Dersin Amaclari

Ogrencinin belirli bir rekreasyon konusunda derinlemesine arastirma yapma, problem ¢ézme ve proje yénetme becerilerini gelistirmek.
Ogrencinin teorik bilgilerini pratik bir problem veya ihtiyacla iligkilendirerek, yaratic1 ve elestirel diisiinme yetenegini géstermesini saglamak.

Ogrencinin, elde ettigi bulgulan veya gelistirdigi iiriinii akademik yazim ve sunum kurallarina uygun sekilde paylasarak mezuniyet sonras1 akademik veya mesleki yasamina hazirlanmasini
desteklemek.Arastirma Temelli: "Universite 6grencilerinin bos zaman tatmin diizeylerinin incelenmesi”, "Belediye rekreasyon hizmetlerinin kullanici memnuniyeti agisindan degerlendirilmesi".

Program Gelistirme: "Yagh bireylere yonelik 8 haftalik bir terapatik rekreasyon programi tasarimi ve pilot uygulamasi”, "Cocuklarda ekran bagimlhiligim azaltmaya yonelik bir doga rekreasyonu projesi”.

Uygulama/Etkinlik Projesi: "Yerel bir festivalin (spor, kiiltiir, sanat) organizasyon planinin hazirlanmasi ve degerlendirilmesi”, "Bir otel icin tematik wellness paketi tasarumi”.

Ders Kitabi / Kaynaklar

1

2
3
4
5

Dersin Ogretim Yontemleri

Bireysel Danismanlik, Proje Yonetimi Atolyeleri, Ara Sunumlar, Akran Geri Bildirimi, Yazim Destek Oturumlari, Final Jiiri Sunumu.

Ders icerigi

Program Gelistirme: "Yagh bireylere yonelik 8 haftalik bir terapatik rekreasyon programi tasarimi ve pilot uygulamasi", "Cocuklarda ekran bagimliligini azaltmaya yo6nelik bir doga rekreasyonu projesi”.

Uygulama/Etkinlik Projesi: "Yerel bir festivalin (spor, kiiltiir, sanat) organizasyon planinin hazirlanmas: ve degerlendirilmesi”, "Bir otel i¢in tematik wellness paketi tasarim".

Haftahk islenecek Konular

Hafta Konu

Etkinlikler Danisman onay1

1 |Konu Belirleme ve On Calisma tartisilmasi, 6n Iitgratl’j_r taramaslll, Konu Kabul Formu

2 |Konu Belirleme ve On Calisma

3  |Konu Belirleme ve On Calisma

[Onerve P Your Sl T
5 | Oneri ve Plan Yazimu

6 | Oneri ve Plan Yazimu

7  |Veri Toplama / Uriin Gelistirme 'Féf{|_§m3 VEYA Veri/Uriin Geligtirme Logu
8 |Veri Toplama / Uriin Gelistirme

9  |Veri Toplama / Uriin Gelistirme

10 |Veri Toplama / Uriin Gelistirme

11 [Veri Analizi / Uriin Degerlendirmesi yorlsjrpulzra]r[ljrr:l?glst\/ Ieigﬁxn%giig;\t;ierilen

Analiz/Degerlendirme Rapor

12 |Rapor Yazimu ve Diizenleme

Bitirme projesi raporunun yazimi
(Giris, Literatlr, Yontem, Bulgular,

13 |Rapor Yazimi ve Diizenleme A
Tartisma, Sonug/Oneriler, Kaynakga).

Rapor Taslag1
Raporun danisman tarafindan son
14 |Rapor Yazim ve Diizenleme okumasi, diizeltmeler, sunum
hazirhg Nihai Rapor Onay1

15 |Final Kontrol ve Sunum Hazirhig1

Projenin juri 6niinde sunulmasi (10-

16 [Final Jiiri Sunumu ve Savunma 15 dk) ve sorularin cevaplanmasi.

Sunum ve Savunma

Yontem Katkis1 % Degerlendirici ilgili Yeterlikler
1 |Proje Onerisi ve Planlama (Konunun Ozgiinliigii, Literatiir, Metodoloji Netligi) 20% Proje Danismani PY1, PY3, PY4, PY5, PY12
2 |Siireg ve Damsmanlik Gériigmeleri (flerleme, Sorumluluk, Zaman Y 6netimi, Etik Davranig) 15% Proje Danigmani PY4, PY6, PY7, PY10
Degerlendirme Kriterleri 3  |Nihai Bitirme Projesi Raporu (Akademik Yazim, Icerik, Analiz, Sonug, Format) 50% Proje Danigmani PY3, PY4, PYS5, PY7, PY8, PY9
4 Final Jiiri Sunumu ve Savunmasi (Sunum Kalitesi, Savunma, Soru-Cevap) 15pnu (Danisman + En Az 1 O3 PYé, PY8, PY11
5
6
* Bitirme Projesi, 6grencinin akademik yetkinliginin nihai gostergesidir ve tamamen 6zgiin olmalidir.
* Yapay zeka araclari, yalnizca ve seffaf bir sekilde rapor edilerek dilbilgisi kontrolii, basit format diizenlemeleri veya akademik yazim kurallarin1 anlama amaciyla kullanilabilir
Yapay Zeka Kullamim Smirhiliklar * Kesin Intihal ve Etik Ihlaldir: AT'mn literatiir 6zeti ¢cikarma, veri analizi yapma, bulgu yorumlama, tartisma béliimii yazma veya proje raporunun herhangi bir anlamli béliimiinii olusturma amaciyla kulld
* Proje raporunun "Yo6ntem" veya "Simirliliklar" boliimiinde, kullanilan herhangi bir Al araci, kullanim amaci ve sinirlariyla birlikte agikca belirtilmelidir.
* Tiim kaynaklar APA veya benzeri bir atif stiliyle dogru sekilde gosterilmelidir.
Ogrenme Program
Faaliyet Miktar |Ogrenci is Yiikii (Saat) Egitim Arac Miktar |Ogrenci is Yiikii (Saat)
Danigmanla Bireysel/Haftalik Goriismeler 14 9 126
Bagimsiz Arastirma ve Literatiir Taramast 6 9 56
Veri Toplama / Uriin Gelistirme Siireci 2 4 8
Veri Analizi ve Yorumlama 4 10 40
Bitirme Projesi Raporu Yazimi ve Diizenlemes 1 8 8
Final Sunumu Hazirhigi ve Prova 1 2
Final Jiiri Sunumu ve Savunma
Toplam iy Yiikii: 240 O&%‘;ig:flnlgg i;I['(SﬁI/(;gt)ii:si 8 Yaklasik: (8

*Etlinlikler icin: PC: Problem Cézme Oturumlan BP: Bilgi Pekistirici Oturumlar D: Diizeltici Oturumlar O: Ogretici Oturumlar
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