YAKIN DOGU UNiVERSITESI - SPOR BILIMLERI FAKULTESI
REKREASYON BOLUMU
DERS iZLENCESI

Ders Kodu: REK405 Ders Adi: Mesleki Alan Uygulamasi I (Staj) Dersin Statiisii: Kredi:3 AKTS:12

i On Kosul: T2Z0 AKTS y1
Ders Dili: TURKCE Dersin Tiirii:Zorunlu Uygulama (Staj) tamamlamis ve boliim Yil: 4 Dénem: 7 Devam: %100

onawvi almys almak

Sinif saati Laboratuvar Uygulama Ogrenme Oturumlar

Haftalik Ders Saatleri *PC *BP *D *@)

Bu dersi tamamladiklarinda égrenciler,

> ?K Rekreasyon alanindaki bir kurumun/igletmenin (otel, belediye, spor kuliibii, wellness merkezi, turizm acentesi vb.) yapisiny, isleyisini, organizasyon kiiltiiriinti ve hizmet siireclerini analiz eder.
> ;)K Rekreasyon uzmanimin/ liderinin gérev ve sorumluluklarim yerinde gozlemler ve bu rollerin gerektirdigi temel mesleki becerileri (program planlama, liderlik, iletisim) uygular.
> SK Bir rekreasyon etkinligini (spor turnuvasi, sosyal aktivite, wellness at6lyesi, doga yiiriiytisii vb.) planlama, uygulama ve degerlendirme siireclerine aktif olarak katilir.
Dersin Og K 1 ktil OK | -
ersin Ogrenme Kazammlar: (Gikulary ’?K Is yerindeki profesyoneller ve katihmcilarla etkili iletisim kurar, takim ¢alismasi icinde sorumluluk alir ve olas1 problemlere ¢ziim dnerileri getirir.
> SOK Staj deneyimlerini, 6z degerlendirmesini ve mesleki gelisim hedeflerini iceren kapsaml bir staj raporu hazirlar ve sunar.
» OK Lo . L .
6 Mesleki etik ilkelere, is saghig1 ve giivenligi kurallarina uygun davranis sergiler
PY 1 PY 2 PY 3 PY 4 PY 5 PY 6 PY 7 PY 8 PY S PY 10 PY 11 PY 12

OK 5 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5
OK2 5 5 1 1 1 5 1 1 5 5 1 1
OK3 1 1 5 1 5 5 5 1 1 1 5 1

. OK 4

Ogrenme Kazanmiminin Program 1 1 1 1 1 1 1 5 1 5 5 1

Yeterlilikleri ile Iliskisi ..
OK'5 1 1 1 5 1 1 5 5 1 1 1 1
OK'6 1 1 1 1 1 1 5 1 5 1 1 1
Katki Diizeyi 1: Yok 2: Zayif 3: Orta 4: lyi 5: Cok iyi

Bu ders, Rekreasyon Bolumu ogrencilerinin teorik olarak edindikler1 bilgl ve becerilerl, sektorde faaliyet gosteren 1Igill bir kurum/Kurulusta pratige donusturmelerini amaclayan zorunlu bir mesleki uygulama
(staid dersidir Odrenci en a7z 20 g giinii (160 <aat) havunca hir rekroacyan knrnmunda tam zamanl calicarak alanin gorcok ic artamin giireclerini medloki rallori vo ofik dogerlorini deneyimlor ]
Ogrencinin mesleki iletisim, takim calismasi, sorumluluk alma ve etik davrams gibi temel is yasam yetkinliklerini kazanmasina yardimci olmak.Otellerin (5 yildizly, tatil kdyleri) animasyon ve rekreasyon
departmanlari

Ders Tanimi

Belediyelerin spor, kiiltiir ve sosyal igler miidiirliikleri
Dersin Amaclart Spor kuliipleri ve fitness/wellness merkezleri
Turizm acenteleri ve tur operatorleri (aktif turizm)

Ozel rekreasyon ve etkinlik sirketleri

Milli parklar, doga sporlar1 merkezleri

1

Ders Kitab1 / Kaynaklar

2
3
4
5

Dersin Ogretim/Destek Yéntemleri

Dersin Ogretim/Destek Yontemleri Saha Uygulamas! (Staj), Kurum Damsmani Mentérliigii, Universite Damsmam Rehberligi, Diizenli Goriismeler, Oz Degerlendirme, Staj Defteri/Raporu Tutma, Sunum Hazirlama.

. Staj Icerigi ve Beklenen Faaliyetler
Staj Icerigi ve Beklenen Faaliyetler Kurumsal oryantasyon; departmanlarin taninmasi; rekreasyon programlarinin planlanmasina katki; etkinlik organizasyonu ve uygulamasinda gorev alma (kayat, lojistik, liderlik, yonlendirme); miisteri/katilimci
iligkileri; basit biitce ve malzeme takibi; etkinlik sonrasi degerlendirme toplantilari; giivenlik ve ilk yardim protokollerine uyum; mesleki gozlem ve giinliik tutma.

Asama Siire icerik
1 | On Hazirlik ve Yerlestirme Staj Oncesi i, sigorta, giivenlik egitimi, K
2 [Staj Uygulamasi 20 s Giinii (160 Saat) calisma, faaliyetlere katilim
3 | Ara Kontrol 10is gtind e ara degerlendirme goriisme
4 |Raporlama ve Degerlendirme Staj Sonrasi 2 Hafta Imas1, belgelerin tamamlanm|
5 |Final Sunumu ve Teslim Belirlenen Tarih elgelerin teslimi, deneyim p4
6
7
Staj Takvimi ve Asamalar1 8
9
10
11
12
13
14
15
16
Yontem Katkis1 % Degerlendirici flgili Yeterlikler
1 |Kurum Danigsmani Degerlendirmesi (Performans, Uyum, Sorumluluk) 40% hm Damsmam (Isyeri Soruml] PY2, PY5, PY6, PYS8, PY9, PY10, PY11
2 |Staj Raporu ve Defteri (Kapsam, Analiz, Oz Degerlendirme, Yazim Kalitesi) 35% Universite Danismani PY3, PY4, PY7,PY8, PY12
Degerlendirme Kriterleri 3  |Final Sunumu (Deneyim Paylagimi, Sunum Becerileri, Soru-Cevap) 15% Universite Danismant PY7, PY8, PY11
4 Staj Belgelerinin Eksiksiz ve Zamaninda T(‘e]s}?inl (Kabul Yazisi, Devam Cizelgesi, Sigorta 10% Universite Danigman PY10
5
6
* Staj raporu, 6grencinin kendi gozlem, deneyim ve analizlerinin 6zgiin bir iirtinti olmalidir.
* Yapay zeka araclari, yalmzca raporun dilbilgisi ve yazim denetimi i¢in yardimc olarak kullanilabilir.
Yapay Zeka Kullamim Siirhiiklar * Staj gozlemlerinin, analizlerinin veya 6z degerlendirme boliimlerinin Al ile yazdirilmasi. Bu, etik ihlal ve stajdan basarisizlik ile sonuglanir.
* Raporun tamami 6grencinin kendi ciimleleriyle yazilmalidir.
*
Ogrenme Program
Faaliyet Miktar/siire | Ogrenci is Yiikii (Saat) Egitim Araa Miktar |Ogrenci is Yiikii (Saat)
Kurumdaki Fiili Staj Calismas1 20 is giinii 8 160 Universite danisman ile goriigmeler 14 14
Hazirlik Siiresi 20 2 40 Ise gidis-gelis ve giinliik hazirhk 28
Staj Defteri Giinliik Girisleri 20 1 20 Analiz, 0z degerlendirme, belge 14 28
diizenleme
Ara ve Final Goriismeleri 3 3 9 Sunum materyali hazirlama ve prova 7 7
Kapsamli Staj Final Raporu Yazimi 1rapor 20
Rapor hazirlik 1sunum 14
1 20
R Ongoriilen AKTS Kredisi .
Toplam Is Yiikii: 360 (Toplam Is Yiikii / 30) : 12 Yaklasik: (12

*Etlinlikler icin: PC: Problem Cézme Oturumlar BP: Bilgi Pekistirici Oturumlar D: Diizeltici Oturumlar O: Ogretici Oturumlar

Staj gibi yogun uygulama derslerinde AKTS hesaplamasi genellikle 1 AKTS = 25-30 saat is yUku tzerinden yapilir. Burada 25 saat/AKTS katsayisi kullanilarak 250 saat / 25 = 10 AKTS bulunmus, ancak dersin yogun pratik icerigi ve progra
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