YAKIN DOGU UNiVERSITESI - SPOR BiLIMLERI FAKULTESI

SPOR YONETICILiGi BOLUMU

DERS IZLENCESI
Ders Kodu: SPY213 Ders Adi: Sporda Liderlik Dersin Statiisii: Zorunlu Kredi: 3 AKTS: 4
Ders Dili: TURKCE Dersin Tirii: Yiizyiize On Kosul: Yok Yil: 2025-2026 Doénem: Giiz Devam: %70
Smif saati Laboratuvar Uygulama Ogrenme Oturumlar:
Haftalik Ders Saatleri *PC “BP "D 0
2 0 0
1 7 2 4

Bu dersi tamamladiklarinda égrenciler,

> ?K Liderlik kavramini, tarihsel gelisimini ve spordaki 6nemini aciklayabilecek.
> ;)K Sporda yaygin liderlik teorilerini (6rnegin, 6zellik yaklagimi, davranigsal yaklagim, durumsal liderlik ve dontigiimctii liderlik) karsilagtirabilecek ve 6rnekleyebilecek.
> ??K Antrenorliikte etkili liderlik stillerini (demokratik, otoriter, laissez-faire vb.) analiz edebilecek ve spor takimlarindaki etkilerini tartisabilecek.
Dersin Ogrenme Kazammlar: (Gikulary ’SK Spor orgiitlerinde motivasyon, iletisim ve takim dinamiklerini yonetmede liderlik stratejilerini uygulayabilecek.
> (5)K Sporda etik liderlik ilkelerini ve gesitlilik/kapsayicilik unsurlarini degerlendirerek érnek senaryolara uygulayabilecek.
> SK Gergek spor olaylar1 veya vaka ¢alismalar tizerinden liderlik kararlarim elegtirel olarak inceleyebilecek.
» OK s e e .
- Kendi liderlik tarzini yansitarak, sporda kisisel liderlik gelisim plani olusturabilecek.
» OK
8
PY 1 PY 2 PY 3 PY 4 PY 5 PY 6 PY 7 PY 8 PYHS PY 10 PY 11 PY 12 PY 13 PY 14 PY 15

OK 1 1 2 1 1 2 3 4 2 1 1 1 1 1 1 1
OK 2 1 1 2 2 4 3 4 3 2 1 1 2 1 2 2
OK 3 1 2 3 3 4 4 5 4 3 3 4 3 3 2 1

. OK 4 1 3 4 3 5 2 4 2 2 5 3 3 2 3 1

Ogrenme Kazamminin Program

Yeterlilikleri ile Iligkisi ..
OK5 1 3 3 4 3 3 3 4 4 4 2 4 1 1 2
OK 6 1 2 4 5 4 3 3 4 4 4 4 3 2 3 3
OK 7 1 2 3 3 5 4 4 3 2 3 5 4 2 2 2
OK 8
Katki Diizeyi 1: Yok 2: Zayf 3: Orta 4: 1yi 5: Cok iyi

Sporda Liderlik dersi, spor baglaminda liderlik kavramlarim, teorilerini ve uygulamalarini inceleyen bir derstir. Ogrenciler, antrenérliik ve spor yénetiminde etkili liderlik stillerini, motivasyon, iletigim, etik karar alma ve

Ders Tamim takim dinamiklerini yonetme becerilerini kazanir; teorik bilgileri gercek spor 6rnekleriyle birlestirerek kisisel liderlik gelisimlerini destekler.

Sporda Liderlik dersinin amaci; 6grencilerin spor baglaminda liderlik kavramini ve teorilerini derinlemesine anlamalarini, etkili liderlik stillerini analiz edebilmelerini, motivasyon, iletisim, takim dinamikleri ve etik karar alma
Dersin Amaclari gibi kritik becerileri gelistirmelerini saglamaktir. Ders, teorik bilgileri gercek spor drnekleri ve vaka ¢aligmalariyla birlestirerek 6grencilerin antrenorliik, spor yonetimi ve takim liderligi rollerinde basarih olabilecekleri pratik
yetkinlikler kazanmalarina ve kendi liderlik tarzlarini yansitarak kisisel gelisim planlar olusturmalarina odaklanmaktadir.

1 [Sporda Liderlik - Editor: F. Pervin Bilir (Akademisyen Kitabevi, 2020)

2 |Sporda Grup Dinamigi ve Liderlik - Bilal Coban (Nobel Akademik Yayincilik)

Ders Kitab1 / Kaynaklar
3 |Contemporary Leadership in Sport Organizations - Scott Crawford (Human Kinetics, 2. Bask1)
4 |Sport Leadership in the 21st Century - Laura J. Burton, Gregory M. Kane, John F. Borland (Jones & Bartlett Learning, 2. Baski)
5 |Leadership in Sport - Ian O'Boyle, Duncan Murray, Paul Cummins (Routledge)

Dersin Ogretim Yéntemleri [Anlatim Yontemi, Tartisma Yo6ntemi, Problem Cézme Yontemi, Soru-Cevap Teknigi.

Sporda Liderlik dersi igerigi; liderlik kavraminin tanimu ve tarihsel gelisimiyle baslayarak, sporda uygulanan temel liderlik teorileri (6zellik, davranissal, durumsal, doniistimcti ve etkilesimci liderlik), antrendrliikte liderlik
stilleri (otoriter, demokratik, laissez-faire), motivasyon ve iletisim stratejileri, takim dinamikleri ve grup cohesiyonu, etik liderlik ile cesitlilik/kapsayicilik konulari, spor érgiitlerinde liderlik uygulamalari ve kriz yonetimi gibi
basliklar1 kapsamaktadir. Ders boyunca teorik bilgiler, gercek spor olaylarindan vaka ¢alismalari, iinlii antrenor ve spor yoneticilerinden 6rneklerle desteklenerek, 6grencilerin elestirel diisiinme ve pratik uygulama becerilerini
gelistirmeleri hedeflenmektedir.

Ders icerigi

Hafta Konu Etkinlikler Kaynak
1 |Giris: Liderlik Kavrami, Tanim ve Spordaki Onemi Dersin Tamtim, S6zlii Anlatim 1&2&3&4
2 |Liderligin Tarihsel Gelisimi ve Spor Baglaminda Evrimi Sozlii Anlatim, Soru-Cevap 18&2&3&4
3 |Temel Liderlik Teorileri - I: Ozellik (Trait) Yaklasimi Sézlii Anlatim, Soru-Cevap 1&2&3&4
4  |Temel Liderlik Teorileri - II: Davramgsal (Behavioral) Yaklasim Soézlii Anlatim, Soru-Cevap 1&2&3&4
5 [Durumsal (Situational) ve Etkilesimci (Contingency) Liderlik Teorileri Sozlii Anlatim, Tartisma 1&28&3&4
6 |Déniisiimcii (Transformational) ve Transactional Liderlik Sozlii Anlatim, Soru-Cevap 1&2&3&4
7  |Antrenorliikte Liderlik Stilleri (Otoriter, Demokratik, Laissez-Faire) Sozlii Anlatim, Genel Tekrar 1&2&3&4
. 8 i
Haftalik islenecek Konular Vize sinavi Sinav Haftasi 1&2&3&4
9  [Motivasyon Teorileri ve Sporda Liderin Rolii Sozlii Anlatim, Soru-Cevap 1&28&38&4&5
10 [Etkili Iletisim Stratejileri ve Spor Takimlarinda Uygulamalari Stzli Anlatim, Tartigma 1&2&38&485
11 |Takim Dinamikleri, Grup Kohezyonu ve Liderlik S6zlit Anlatim, Soru-Cevap 1&2&3&48&5
12 [Sporda Etik Liderlik ve Karar Alma Siirecleri S6zlit Anlatim, Soru-Cevap 1&2&3&48&5
13 |Cesitlilik, Kapsayicilik ve Cinsiyet Esitligi Baglaminda Liderlik Sozlii Anlatim, Tartisma 18&2&38&48&5
14 |Spor Orgiitlerinde Liderlik: Kriz Yonetimi ve Degisim Liderligi Sozlii Anlatim, Soru-Cevap 1&2&3848&5
15 [Vaka Galismalari: Unlii Antrendr ve Spor Yéneticilerinden Ornekler + Kisisel Liderlik Gelisimi Sézlii Anlatim, Genel Tekrar 1&82&3&4&5
16 |Final Sinavi Sinav Haftas: 1&28&3&4&5
Yéntem Katkis1 % Kaynak Olgiilen Ogrenme Kazammlar (Ciktilari)
1 |[AraS 40% 1&2&3&4 .. . .. .. ..
o Smav ° OK1,0K2,0K3,0K5,0K7
. . . . 2 |Final Sinavi 60% 1&2&3&4 .. .. .. .. .. .. ..
Degerlendirme Kriterleri OK1,0K2,0K3,0K4,0K5,0K6,0K7
3
4
5
6
* Ornek soru ve ekstra kaynak bulmada yapay zekadan faydalanilabilir.
* Ogrenci bir sonraki dersin konusunu aragtirmak igin yapay zekadan faydalanabilir.
Yapay Zeka Kullanim Sinirhiliklar: *
*
*
Ogrenme Program
Egitim Araci Miktar |Ogrenci is Yiikii (Saat) Egitim Araa Miktar |Ogrenci is Yiikii (Saat)
Ders Saati: 14 14x1 14 Ogretici Oturumlar 4 4*2 8
Derse Hazirhk: 14 14x1 14
Ara Sinav 1 1%25 25
Final Smawv1 1 1*25 25
Problem C6zme Oturumlari 1 1*8 8
Bilgi Pekistirici Oturumlar 7 7*3 21
Diizeltici Oturumlar 2 2%4 8
£ e Ongoriilen AKTS Kredisi .
Toplam Is Yiikii: 123 (Toplam Is Yiikii / 30) : 4.1 Yaklasik: 4.1

*Etlinlikler icin: PC: Problem Cézme Oturumlar1 BP: Bilgi Pekistirici Oturumlar D: Diizeltici Oturumlar O: Ogretici Oturumlar
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