
YAKIN DOĞU ÜNİVERSİTESİ | SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ÖĞRETMENLİĞİ
DERS YAPISI VE KREDİLER TABLOSU • 2026-2027

1. DÖNEM

KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A

AEF109 EĞİTİME GİRİŞ INTRODUCTION TO EDUCATION Z 2 0 2 4

AİT101 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP
TARİHİ I

ATATURK'S PRINCIPLES AND
HISTORY OF REVOLUTION I Z 2 0 2 2

İNG101 İNGİLİZCE I ENGLISH I Z 2 0 2 3

TUR101 TÜRK DİLİ I TURKISH LANGUAGE I Z 2 0 2 2

BİL101 BİLİŞİM TEKNOLOJİLERİ I INFORMATION TECHNOLOGIES
I Z 2 0 2 2

OSB121 SPOR BİLİMLERİNE GİRİŞ INTRODUCTION TO SPORTS
SCIENCES Z 3 0 3 3

OSB123 İNSAN ANATOMİSİ VE
KİNESİYOLOJİ

HUMAN ANATOMY AND
KINESIOLOGY Z 3 0 3 4

OSB135 HAREKET EĞİTİMİ MOVEMENT TRAINING Z 2 2 3 3

OSB205 TAKIM SPORLARI I (BASKETBOL) TEAM SPORTS 1 (BASKETBALL) Z/S 1 2 2 3

SEC351 21.YÜZYIL BECERİLERİ 21ST CENTURY SKILLS Z 0 0 0 2

KAM100 KAMPÜSE UYUM ADAPTATION TO CAMPUS Z 0 0 0 2

Toplam 19 4 21 30

2. DÖNEM

KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A

AEF104 EĞİTİM PSİKOLOJİSİ EDUCATIONAL PSYCHOLOGY Z 2 0 2 4

AEF113 EĞİTİM FELSEFESİ VE
SOSYOLOJİSİ

PHILOSOPHY AND SOCIOLOGY
OF EDUCATION Z 2 0 2 4

AİT102 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP
TARİHİ II

ATATURK'S PRINCIPLES AND
THE HISTORY OF THE
REVOLUTION II

Z 2 0 2 2

İNG102 İNGİLİZCE II ENGLISH II Z 2 0 2 3

TUR102 TÜRK DİLİ II TURKISH LANGUAGE II Z 2 0 2 2

OSB122 SAĞLIK BİLGİSİ VE İLK YARDIM HEALTH INFORMATION AND
FIRST AID Z 2 2 3 3

OSB124 GENEL CİMNASTİK GENERAL GYMNASTICS Z 1 2 2 4

OSB126 ATLETİZM ATHLETICS Z 2 2 3 4

KTK100 KIBRIS KÜLTÜRÜ VE TARİHİ CYPRUS CULTURE AND
HISTORY Z 0 0 0 2

KAR100 KARİYER PLANLAMA CAREER PLANNING Z 0 0 0 2

Toplam 15 6 18 30
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3. DÖNEM

KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A

AEF224 ÖĞRETİM TEKNOLOJİLERİ VE
YAPAY ZEKA

INSTRUCTIONAL
TECHNOLOGIES AND
ARTIFICIAL INTELLIGENCE*

Z 2 0 2 4

AEF203 ÖĞRETİM İLKE VE YÖNTEMLERİ TEACHING PRINCIPLES AND
METHODS Z 2 0 2 4

MB SEÇMELİ I ELECTIVE I S 2 0 2 4

GK SEÇMELİ I ELECTIVE I S 2 0 2 3

AE SEÇMELİ I ELECTIVE I S 2 0 2 4

BSÖ213
BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR
ÖĞRENME VE ÖĞRETİM
YÖNTEMLERİ

PHYSICAL EDUCATION AND
SPORTS LEARNING AND
TEACHING METHODS

Z 2 0 2 4

OSB201 MOTOR GELİŞİM MOTOR DEVELOPMENT Z 3 0 3 4

OSB305 TAKIM SPORLARI II (VOLEYBOL) TEAM SPORTS II (VOLLEYBALL) Z/S 1 2 2 3

Toplam 16 2 17 30

4. DÖNEM

KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A

AEF370 YAPAY ZEKA OKUR YAZARLIĞI
VE ÜRETKEN YAPAY ZEKA

ARTIFICIAL INTELLIGENCE
LITERACY AND GENERATIVE
ARTIFICIAL INTELLIGENCE*

Z 2 0 2 4

AEF206 EĞİTİMDE ARAŞTIRMA
YÖNTEMLERİ

RESEARCH METHODS IN
EDUCATION Z 2 0 2 4

MB SEÇMELİ II ELECTIVE II S 2 0 2 4

GK SEÇMELİ II ELECTIVE II S 2 0 2 3

AE SEÇMELİ II (OSB218) ELECTIVE II S 2 0 2 4

BSÖ210 BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR
ÖĞRETİM PROGRAMLARI

PHYSICAL EDUCATION AND
SPORTS TEACHING PROGRAMS Z 2 0 2 2

OSB202 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ EXERCISE PHYSIOLOGY Z 3 0 3 3

OSB206 TAKIM SPORLARI III (FUTBOL) TEAM SPORTS III (FOOTBALL) Z/S 1 2 2 3

OSB106 RİTİM EĞİTİMİ VE DANS RHYTHM EDUCATION AND
DANCE Z 1 2 2 3

Toplam 17 4 19 30

* AEF224 ve AEF370 derslerinin İngilizce adları, güncel Türkçe adlarına uygun olarak bu belgede çevrilmiştir. Kaynak Excel’de eski İngilizce adlar bulunmaktadır.
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5. DÖNEM

KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A

BSÖ317 BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR
ÖĞRETİMİ

PHYSICAL EDUCATION AND
SPORTS TEACHING Z 1 2 2 3

OSB303 TOPLUMA HİZMET
UYGULAMALARI

COMMUNITY SERVICE
PRACTICES Z 1 2 2 3

MB SEÇMELİ III ELECTIVE III S 2 0 2 4

GK SEÇMELİ III ELECTIVE III S 2 0 2 3

AE SEÇMELİ III ELECTIVE III S 2 0 2 4

OSB307 ANTRENMAN BİLGİSİ TRAINING THEORY Z 3 0 3 3

AEF305 EĞİTİMDE ÖLÇME VE
DEĞERLENDİRME

MEASUREMENT AND
EVALUATION IN EDUCATION Z 2 0 2 4

OSB314 FİZİKSEL UYGUNLUK PHYSICAL FITNESS Z 2 0 2 3

OSB321 YÜZME SWIMMING Z 1 2 2 3

Toplam 16 6 19 30

6. DÖNEM

KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A

AEF312 SINIF YÖNETİMİ CLASSROOM MANAGEMENT Z 2 0 2 4

AEF361 GİRİŞİMCİLİK VE LİDERLİK ENTREPRENEURSHIP AND
LEADERSHIP Z 2 0 2 4

MB SEÇMELİ IV ELECTIVE IV S 2 0 2 4

GK SEÇMELİ IV ELECTIVE IV S 2 0 2 3

AE SEÇMELİ IV ELECTIVE IV S 2 0 2 4

OSB302 SPORDA BECERİ ÖĞRENİMİ SKILLS LEARNING IN SPORTS Z 2 0 2 3

OSB304 TAKIM SPORLARI IV (HENTBOL) TEAM SPORTS IV (HANDBALL) Z/S 1 2 2 3

OSB309 DOĞA SPORLARI OUTDOOR SPORTS Z 1 2 2 3

OSB320 RAKET SPORLARI RACQUET SPORTS Z 1 2 2 2

Toplam 15 6 18 30
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7. DÖNEM

KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A

AEF405 ÖĞRETMENLİK UYGULAMASI I TEACHING PRACTICE I Z 2 6 5 10

AEF411 ÖZEL EĞİTİM VE KAYNAŞTIRMA SPECIAL EDUCATION AND
INCLUSION Z 2 0 2 4

MB SEÇMELİ V ELECTIVE V S 2 0 2 4

AE SEÇMELİ V ELECTIVE V S 2 0 2 4

OSB411 HALK OYUNLARI FOLK DANCES Z 1 2 2 3

OSB401 SPORCU BESLENMESİ ATHLETE NUTRITION Z 2 0 2 3

OSB415 EĞİTSEL OYUNLAR EDUCATIONAL GAMES Z 1 2 2 2

Toplam 12 10 17 30

8. DÖNEM

KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A

AEF410 ÖĞRETMENLİK UYGULAMASI II TEACHING PRACTICE II Z 2 6 5 10

AEF412 OKULLARDA REHBERLİK GUIDANCE IN SCHOOLS Z 2 0 2 4

MB SEÇMELİ VI ELECTIVE VI S 2 0 2 4

AE SEÇMELİ VI ELECTIVE VI S 2 0 2 4

OSB402 SPOR YÖNETİM VE
ORGANİZASYON

SPORTS MANAGEMENT AND
ORGANIZATION Z 2 0 2 4

OSB404 FİZİKSEL AKTİVİTE VE SAĞLIK PHYSICAL ACTIVITY AND
HEALTH Z 2 0 2 2

BSÖ410 UYARLANMIŞ BEDEN EĞİTİMİ VE
SPOR

ADAPTED PHYSICAL
EDUCATION AND SPORTS Z 2 0 2 2

Toplam 14 6 17 30

PROGRAM TOPLAMLARI

Ders sayısı Toplam T Toplam P Toplam kredi Toplam AKTS S dersleri Z/S dersleri

70 124 44 146 240 16 4
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