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 5. Dönem           6. Dönem       

DERS 

ALANI 
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DERS 

ALANI 
KOD DERS ADI COURSE NAME Z/S T P K A 

  

  

  

  

GK TUR101 TÜRK DİLİ I TURKISH LANGUAGE I Z 2 0 2 2

GK İNG101 İNGİLİZCE I ENGLISH I Z 2 0 2 3

MB ANT111 ANTRENÖRLÜK
ETİĞİ VE İLKELERİ

COACHING ETHIC
AND PRINCIPLES Z 3 0 3 4

AE OSB123 İNSAN ANATOMİSİ HUMAN ANATOMY Z 3 0 3 4

AE OSB121 SPOR BİLİMLERİNE
GİRİŞ

INTRODUCTION TO
SPORTS SCIENCES Z 3 0 3 3

GK BİL101 BİLİŞİM
TEKNOLOJİLERİ I

INFORMATION
TECHNOLOGIES I Z 2 0 2 2

GK KAM100 KAMPÜSE UYUM ADAPTATION TO
CAMPUS Z 0 0 0 2

GK AİT101 ATATÜRK İLKELERİ
VE İNKILAP TARİHİ I

ATATÜRK'S
PRINCIPLES AND
HISTORY OF TURKISH
REVOLUTION I

Z 2 0 2 2

AE OSB135 HAREKET EĞİTİMİ MOVEMENT
EDUCATION Z 2 2 3 3

AE OSB321 YÜZME SWIMMING Z 1 2 2 3

GK SEC351 21.YÜZYIL
BECERİLERİ 21st CENTURY SKILLS Z 0 0 0 2

Toplam 20 4 22 30

GK TUR102 TÜRK DİLİ II TURKISH LANGUAGE
II Z 2 0 2 2

GK İNG102 İNGİLİZCE II ENGLISH II Z 2 0 2 3

AE OSB122 SAĞLIK BİLGİSİ VE
İLK YARDIM

HEALTH INFORMATION
AND FIRST AID Z 2 2 3 3

AE OSB126 ATLETİZM TRACK AND FIELD Z 2 2 3 4

AE OSB124 GENEL CİMNASTİK GENERAL
GYMNASTICS Z 1 2 2 4

GK KAR100 KARİYER
PLANLAMA CAREER PLANNING Z 0 0 0 2

MB OSB306 UZUN VADELİ
SPORCU GELİŞİMİ

LONG-TERM ATHLETE
DEVELOPMENT Z 2 0 2 4

GK AİT102
ATATÜRK
İLKELERİ VE
İNKILAP TARİHİ

ATATÜRK'S
PRINCIPLES AND
HISTORY OF TURKISH
REVOLUTION II

Z 2 0 2 2

AE ANT112
SPORDA
DAVRANIŞ
BİLİMLERİNE
GİRİŞ

INTRODUCTION TO
BEHAVIORAL
SCIENCES

Z 3 0 3 4

GK KTK100 KIBRIS KÜLTÜRÜ
VE TARİHİ

CYPRUS CULTURE
AND HISTORY Z 0 0 0 2

Toplam 16 6 19 30

MB ANT221 ANTRENMAN BİLİMİ I TRAINING
THEORY I Z 2 0 2 2

AE OSB401 SPORCU BESLENMESİ SPORTS
NUTRITION Z 2 0 2 3

MB ANT203 EGZERSİZ
FİZYOLOJİSİ I

EXERCISE
PHYSIOLOGY I Z 1 2 2 2

MB ANT205
ATLETİK
PERFORMANS
GELİŞTİRME
YÖNTEMLERİ 1

ATHLETIC
PERFORMANCE
DEVELOPMENT
TECHNIQUES I

Z 1 2 2 2

AE OSB408 ENGELLİLERDE SPOR SPORTS FOR
DISABLED Z 2 0 2 3

AE OSB205 BASKETBOL BASKETBALL Z 1 2 2 3

AE SEÇMELİ SPORLARI I ELECTIVE
SPORTS I S 1 2 2 3

MB UZMANLIK ALAN
EĞİTİMİ I

SPECIALITY FIELD
EDUCATION I S 2 2 3 5

GK SEÇMELİ I ELECTIVE I S 2 0 2 3

AE SEÇMELİ I ELECTIVE I S 2 0 2 4

Toplam 14 10 19 30

MB ANT222 ANTRENMAN BİLİMİ II TRAINING THEORY
II Z 2 0 2 2

AE OSB204 SPOR PSİKOLOJİSİ SPORT
PSYCHOLOGY Z 2 0 2 4

MB ANT204 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ
II

EXERCISE
PHYSIOLOGY II Z 1 2 2 2

MB ANT206
ATLETİK
PERFORMANS
GELİŞTİRME
YÖNTEMLERİ II

ATHLETIC
PERFORMANCE
DEVELOPMENT
TECHNIQUES II

Z 1 2 2 2

MB ANT208
YAPAY ZEKÂ
DESTEKLİ YARIŞMA VE
MÜSABAKA ANALİZİ

AI POWERED
COMPETITION AND
MATCH ANALYSIS

Z 1 2 2 2

AE OSB206 FUTBOL FOOTBALL Z 1 2 2 3

AE SEÇMELİ SPORLAR II ELECTIVE SPORTS
II S 1 2 2 3

MB UZMANLIK ALAN
EĞİTİMİ II

SPECIALITY FIELD
EDUCATION II S 2 2 3 5

GK SEÇMELİ II ELECTIVE II S 2 0 2 3

AE SEÇMELİ II ELECTIVE II S 2 0 2 4

Toplam 13 12 19 30

AE OSB201 MOTOR GELİŞİM MOTOR
DEVELOPMENT Z 3 0 3 4

AE OSB310 SPOR SOSYOLOJİSİ SOCIOLOGY OF
SPORTS Z 2 0 2 4

AE ANT321 KİNESİYOLOJİ KINESIOLOGY Z 2 0 3 4

AE OSB314 FİZİKSEL UYGUNLUK PHYSICAL
FITNESS Z 2 0 2 3

AE OSB326 BİLİMSEL ARAŞTIRMA
YÖNTEMLERİ

SCIENTIFIC
RESEARCH METHODS Z 2 3 3

AE OSB203 BİYOMEKANİK BIOMECHANICS Z 2 0 2 4

MB OSB316
SPOR
YARALANMALARI VE
DÜZELTİCİ
EGZERSİZLER

SPORT INJURIES
AND CORRECTIVE
EXERCISES

Z 1 2 2 3

AE OSB302 SPORDA BECERİ
ÖĞRENİMİ

SKILL LEARNING
IN SPORT Z 2 0 2 2
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Z/S: Zorunlu/Seçmeli (Lütfen 

belirtiniz.) T: Teorik Ders Saati 

P: 

Pratik/Lab 

Saati               

             K: Kredi   A: AKTS 
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  SEÇMELİ DERS HAVUZU      

  ALAN EĞİTİMİ SEÇMELİ (AE)      

  MESLEK BİLGİSİ SEÇMELİ (MB)      

  GENEL KÜLTÜR SEÇMELİ (GK)      

  SEÇMELİ SPORLAR (AE)      
      

AE OSB305 VOLEYBOL VOLLEYBALL Z 1 2 2 3

MB UZMANLIK ALAN
EĞİTİMİ III

SPECIALITY
FIELD
EDUCATION III

S 2 2 3 5

GK SEÇMELİ III ELECTIVE III S 2 0 2 3

AE SEÇMELİ III ELECTIVE III S 2 0 2 4

Toplam 16 4 19 30

MB ANT306 EGZERSİZ VE YAŞAM
KOÇLUĞU

COACHING FOR
EXERCISE AND
LIFE

Z/S 2 0 2 3

MB ANT388
PERFORMANS
ÖLÇÜMLERİ TESTLERİ
VE DEĞERLENDİRME

PERFORMANCE
MEASUREMENTS
TESTS &
EVALUATION

Z 1 2 2 3

AE OSB304 HENTBOL HANDBALL Z 1 2 2 3

MB UZMANLIK ALAN
EĞİTİMİ IV

SPECIALITY FIELD
EDUCATION IV S 2 2 3 5

AE SEÇMELİ IV ELECTIVE IV S 2 0 2 4

Toplam 15 8 20 30

AE ANT401 SPOR BİLİMLERİNDE
ARAŞTIRMA PROJESİ I

RESEARCH
PROJECT IN
SPORT SCIENCES
I

Z 3 0 3 4

AE OSB415 EĞİTSEL OYUNLAR EDUCATIONAL
GAMES Z/S 1 2 2 2

MB ANT403 İŞME UYGULAMASI I WORKING
APPLICATION I Z 2 6 5 10

MB ANT405 İŞME
DEĞERLENDİRMESİ I

WORKING
EVALUATION I Z 2 2 3 10

AE SEÇMELİ V ELECTIVE V S 2 0 2 4

Toplam 8 10 13 30

AE ANT402 SPOR BİLİMLERİNDE
ARAŞTIRMA PROJESİ II

RESEARCH
PROJECT IN SPORT
SCIENCES II

Z 3 0 3 4

MB ANT408
ÇOCUK VE
GENÇLERDE
ANTRENMAN

TRAINING IN
CHILDREN AND
ADOLESCENTS

Z 2 0 2 2

MB ANT404 İŞME UYGULAMASI II WORKING
APPLICATION II Z 2 6 5 10

MB ANT406 İŞME
DEĞERLENDİRMESİ II

WORKING
EVALUATION II Z 2 2 3 10

AE SEÇMELİ VI ELECTIVE VI S 2 0 2 4

Toplam 9 8 13 30

3 ANT

ALAN EĞİTİMİ (AE) SEÇMELİ SPORLAR I

KOD DERS ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI Z/S T P K A

AE ANT207 SEÇMELİ SPORLAR I (VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNES) ELECTIVE SPORTS I (BODYBUILDING AND FITNESS) S 2 0 2 3

AE ANT209 SEÇMELİ SPORLAR I (TENİS) ELECTIVE SPORTS I (TENNIS) S 2 0 2 3

AE ANT211 SEÇMELİ SPORLAR I (PİLATES) ELECTIVE SPORTS I (PILATES) S 2 0 2 3

AE ANT213 SEÇMELİ SPORLAR I (DART) ELECTIVE SPORTS I (DARTS) S 2 0 2 3

MESLEK BİLGİSİ (MB) UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I

KOD DERS ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI Z/S T P K A

MB ANT251 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (FUTBOL) SPECIALITY FIELD EDUCATION I (FOOTBALL) S 2 2 3 5



MB ANT253 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (BASKETBOL) SPECIALITY FIELD EDUCATION I (BASKETBALL) S 2 2 3 5

MB ANT255 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (VOLEYBOL) SPECIALITY FIELD EDUCATION I (VOLEYBALL) S 2 2 3 5

MB ANT257 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (HENTBOL) SPECIALITY FIELD EDUCATION I (HANDBALL) S 2 2 3 5

MB ANT259 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNES ) SPECIALITY FIELD EDUCATION I (BODYBUILDING & FITNESS) S 2 2 3 5

MB ANT261 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (CİMNASTİK ) SPECIALITY FIELD EDUCATION I (GYMNASTICS) S 2 2 3 5

MB ANT263 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (YÜZME ) SPECIALITY FIELD EDUCATION I (SWIMMING) S 2 2 3 5

MB ANT265 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (TENİS ) SPECIALITY FIELD EDUCATION I (TENIS) S 2 2 3 5

GENEL KÜLTÜR (GK) SEÇMELİ I

KOD DERS ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI Z/S T P K A

GK SEÇ406 GÖÇ SOSYOLOJİSİ SOCIOLOGY OF MIGRATION S 2 0 2 3

GK OSB207 İNSAN İLİŞKİLERİ VE İLETİŞİM HUMAN RELATIONS AND COMMUNICATION S 2 0 2 3

GK OSB109 SPORDA MEDYA OKURYAZARLIĞI MEDIA LITERACY IN SPORTS S 2 0 2 3

PF FOR530 ÖĞRETİM TEKNOLOJİLERİ TEACHING TECHNOLOGIES Z 2 0 2 3

ALAN EĞİTİMİ (AE) SEÇMELİ I

KOD DERS ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI Z/S T P K A

AE ANT215 SPORDA ETKİN İLETİŞİM EFFECTIVE COMUNICATON IN SPORTS S 2 0 2 4

AE ANT217 SPOR HUKUKU LAW OF SPORTS S 2 0 2 4

PF FOR501 EĞİTİME GİRİŞ INTRODUCTION TO EDUCATION Z 3 0 2 4

4 ANT

ALAN EĞİTİMİ (AE) SEÇMELİ II

KOD DERS ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI Z/S T P K A

AE ANT210 SPOR PEDAGOJİSİ SPORTS PEDAGOGY S 2 0 2 4

AE OSB218 BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR TARİHİ HISTORY OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS S 2 0 2 4

AE OSB311 SPORDA TAKIM ÇALIŞMASI VE LİDERLİK TEAMWORK AND LEADERSHIP IN SPORTS S 2 0 2 4

PF FOR513 SINIF YÖNETİMİ CLASSROOM MANAGEMENT Z 2 0 2 4

ALAN EĞİTİMİ (AE) SEÇMELİ SPORLAR II

KOD DERS ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI Z/S T P K A

AE ANT212 SEÇMELİ SPORLAR II (BADMİNTON) ELECTIVE SPORTS II (BADMINTON) S 1 2 2 3

AE ANT224 SEÇMELİ SPORLAR II (OKÇULUK) ELECTIVE SPORTS II (ARCHERY) S 1 2 2 3

AE OSB106 SEÇMELİ SPORLAR II (RİTİM EĞİTİMİ VE DANS) ELECTIVE SPORTS II (RYTHM EDUCATION AND DANCE) S 1 2 2 3

AE OSB309 SEÇMELİ SPORLAR II (DOĞA SPORLARI) ELECTIVE SPORTS II (OUTDOOR SPORTS) S 1 2 2 3

AE ANT216 SEÇMELİ SPORLAR II (GÜREŞ) ELECTIVE SPORTS II (WRESTLING) S 1 2 2 3

MESLEK BİLGİSİ (MB) UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II

KOD DERS ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI Z/S T P K A

MB ANT250 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (FUTBOL) SPECIALITY FIELD EDUCATION II (FOOTBALL) S 2 2 3 5

MB ANT252 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (BASKETBOL) SPECIALITY FIELD EDUCATION II (BASKETBALL) S 2 2 3 5

MB ANT254 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (VOLEYBOL) SPECIALITY FIELD EDUCATION II (VOLLEYBALL) S 2 2 3 5

MB ANT256 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (HENTBOL) SPECIALITY FIELD EDUCATION II (HANDBALL) S 2 2 3 5

MB ANT258 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNES) SPECIALITY FIELD EDUCATION II (BODYBUILDING AND FITNESS) S 2 2 3 5

MB ANT260 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (CİMNASTİK ) SPECIALITY FIELD EDUCATION II (GYMNASTICS) S 2 2 3 5

MB ANT262 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (YÜZME ) SPECIALITY FIELD EDUCATION II (SWIMMING) S 2 2 3 5

MB ANT264 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ II (TENİS ) SPECIALITY FIELD EDUCATION II (TENIS) S 2 2 3 5

GENEL KÜLTÜR (GK) SEÇMELİ II

KOD DERS ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI Z/S T P K A

GK SEÇ231 TÜRK KÜLTÜR COĞRAFYASI GEOGRAPHY OF TURKISH CULTURE S 2 0 2 3



GK AEF352 TÜRK İŞARET DİLİ TURKISH SIGN LANGUAGE S 2 0 2 3

GK AEF261 GİRİŞİMCİLİK VE LİDERLİK ENTREPRENEURSHIP AND LEADERSHIP S 2 0 2 3

GK AEF364 İNSAN HAKLARI VE DEMOKRASİ EĞİTİMİ HUMAN RIGHTS AND DEMOCRACY EDUCATION S 2 0 2 3

PF FOR514 EĞİTİM PSİKOLOJİSİ EDUCATIONAL PSYCHOLOGY Z 3 0 2 3

5 ANT

ALAN EĞİTİMİ (AE) SEÇMELİ III

KOD DERS ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI Z/S T P K A

AE ANT313 DOPİNGLE MÜCADELE ANTI DOPING S 2 0 2 4

AE OSB308 SPOR TARİHİ HISTORY OF SPORTS S 2 0 2 4

PF FOR511 EĞİTİMDE ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME MEASUREMENT AND EVALUATION IN EDUCATION Z 3 0 2 4

GENEL KÜLTÜR (GK) SEÇMELİ III

KOD DERS ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI Z/S T P K A

GK SEÇ128 ERKEN ÇOCUKLUK EĞİTİMİNDE YENİ TEKNOLOJİ
YAKLAŞIMLAR

NEW TECHNOLOGICAL APPROACHES IN EARLY CHILDHOOD
EDUCATION S 2 0 2 3

GK OSB301 BİLİM TARİHİ VE FELSEFESİ HISTORY AND PHILOSOPHY OF SCIENCE S 2 0 2 3

GK AEF362 BİLGİ MEDYA VE TEKNOLOJİ OKURYAZARLIĞI INFORMATION, MEDIA AND TECHNOLOGY LITERACY S 2 0 2 3

PF FOR512 ÖĞRETİM İLKE VE YÖNTEMLERİ TEACHING PRINCIPLES AND METHODS Z 3 0 2 3

MESLEK BİLGİSİ (MB) UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III

KOD DERS ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI Z/S T P K A

MB ANT351 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (FUTBOL) SPECIALITY FIELD EDUCATION III (FOOTBALL) S 2 2 3 5

MB ANT353 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (BASKETBOL) SPECIALITY FIELD EDUCATION III (BASKETBALL) S 2 2 3 5

MB ANT355 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (VOLEYBOL) SPECIALITY FIELD EDUCATION III (VOLLEYBALL) S 2 2 3 5

MB ANT357 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (HENTBOL) SPECIALITY FIELD EDUCATION III (HANDBALL) S 2 2 3 5

MB ANT359 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (VÜCUT GELİŞTİRME VE
FİTNES) SPECIALITY FIELD EDUCATION III (BODYBUILDING AND FITNESS) S 2 2 3 5

MB ANT361 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (CİMNASTİK ) SPECIALITY FIELD EDUCATION III (GYMNASTICS) S 2 2 3 5

MB ANT363 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (YÜZME ) SPECIALITY FIELD EDUCATION III (SWIMMING) S 2 2 3 5

MB ANT365 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ III (TENİS ) SPECIALITY FIELD EDUCATION III (TENIS) S 2 2 3 5

6 ANT

ALAN EĞİTİMİ (AE) SEÇMELİ IV

KOD DERS ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI Z/S T P K A

AE OBS212 SPORDA TEKNOLOJİ TECHNOLOGY IN SPORTS S 2 0 2 4

AE ANT312 SPORDA TOPLAM KALİTE YÖNETİMİ TOTAL QUALITY MANAGEMENT IN SPORTS S 2 0 2 4

AE ANT314 KADIN VE SPOR WOMEN AND SPORTS S 2 0 2 4

PF FOR515 REHBERLİK VE ÖZEL EĞİTİM GUIDANCE AND SPECIAL EDUCATION Z 3 0 2 4

MESLEK BİLGİSİ (MB) UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV

KOD DERS ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI Z/S T P K A

MB ANT350 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (FUTBOL) SPECIALITY FIELD EDUCATION IV (FOOTBALL) S 2 2 3 5

MB ANT352 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (BASKETBOL) SPECIALITY FIELD EDUCATION IV (BASKETBALL) S 2 2 3 5

MB ANT354 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (VOLEYBOL) SPECIALITY FIELD EDUCATION IV (VOLLEYBALL) S 2 2 3 5

MB ANT356 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (HENTBOL) SPECIALITY FIELD EDUCATION IV (HANDBALL) S 2 2 3 5

MB ANT358 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (VÜCUT GELİŞTİRME VE
FİTNES) SPECIALITY FIELD EDUCATION IV (BODYBUILDING AND FITNESS) S 2 2 3 5

MB ANT360 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (CİMNASTİK ) SPECIALITY FIELD EDUCATION IV (GYMNASTICS) S 2 2 3 5

MB ANT362 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (YÜZME) SPECIALITY FIELD EDUCATION IV (SWIMMING) S 2 2 3 5

MB ANT364 UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ IV (TENİS) SPECIALITY FIELD EDUCATION IV (TENIS) S 2 2 3 5



7 ANT

ALAN EĞİTİMİ (AE) SEÇMELİ V

KOD DERS ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI Z/S T P K A

AE ANT214 SAHA VE MALZEME BİLGİSİ FIELD AND EQUIPMENT KNOWLEDGE S 2 0 2 4

AE ANT409 ANTRENÖRLÜKTE LİDERLİK VE YETKİNLİK BECERİLERİ LEADERSHIP AND COMPETENCE SKILLS IN COACHING S 2 0 2 4

AE ANT411 HAREKET ANALİZİ MOVMENT ANALYSIS S 2 0 2 4

PF FOR504 ÖĞRETMENLİK UYGULAMASI TEACHING PRACTICE Z 1 8 5 10

8 ANT

ALAN EĞİTİMİ (AE) SEÇMELİ VI

KOD DERS ADI DERSİN İNGİLİZCE ADI Z/S T P K A

AE OSB402 SPORDA YÖNETİM VE ORGANİZASYON SPORTS MANAGEMENT AND ORGANIZATION S 2 0 2 4

AE ANT410 SPORDA ÇOCUK KORUMA CHILDREN PROTECTION IN SPORTS Z 2 0 2 4

PF FOR507 ÖZEL ÖĞRETİM YÖNTEMLERİ SPECIAL TEACHING METHODS Z 3 0 2 4



